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HEILSA

agstran eftir serligum

eyokennum hja krabbakyknum

— Nyggj granskingarverkatlan skal avdidka eymastu punktini hja krabbakyknum, og henda vitan skal brakast,
ta nyggjar og meira effektivar vidgerdir skulu mennast, siga professararnir, Jiri Barteks og Nils Briinner

Vilmund Jacobsen

Granskarar kring heimin
jagstra loyndarmalié aftan-
fyri serligu evnini hja
krabbakyknum at ngra um
seg, yvirliva og »snyta« vid-
gerdirnar.

Ein nyggj granskingar-
verkeetlan hjad Kreeftens
Bekaempelse i Danmark skal
nu kortleggja tveer serstakar
mekanismur, sum skilja
krabbakyknur fra vanligum
friskum kyknum.

Veentandi er, at urslitid
av granskingini fer at kunna
brukast til at betra vid-
gerdina av négvum krabba-
sjukum - og ikki minst til at
tillaga vidgerdina til einstaka
sjuklingin.

Hver er munurin?

Men, hvgr er so munurin &
krabbakyknum og vanligum
kyknum?

Hesin spurningur fyllir
négv hja granskarum kring
heimin og gevur eisini
grundarlag fyri granskingar-
verkeetlanini hja professar-
anum, Jiri Barteks, har
granskararnir hyggja neerri
at arvaeginleikum og eggja-
hvitaevnum (proteinum) hja
kyknunum.
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- Vit fara at kanna teer
mekanismur i krabbakykn-
um, sum eru ymiskar fra
teimum frisku kyknunum.
JU, betri vit skilja munin, tess
betri kunnu vit gera av, hver
reetti heilivdgurin er — uttan
at skada teer frisku kyknur-
nar ov nogv.

Tad er Jiri Bartek, sum

-

Tad er Jiri Bartek, professari, id stendur ¢ odda
fyri nyggju granskingarverkeetlanini

sjalvur stendur & odda fyri
nevndu granskingarverk-
atlan.

I meira enn 20 ar hevur
hann verid knyttur at
Kraeftens Bekampelses
Center for Kreeftforskning
vid professaranum, Nils
Briinner 4 Kgbenhavns
Universitet sum samstarvs-
parti. Jiri hevur sett fokus a
tveer serliga tydningarmiklar
mekanismur, nevniliga
stabilitetin i1 arvaeginleik-
unum hja kyknunum og
gerdini av eggjahvitaevnum
(proteinum) i kyknunum.

L &

Hvgr er munurin d krabbakyknum og vanligum kyknum? Hesin spurningur fyllir négv hjé granskarum kring heimin

Skraddara-

seymaad vidgerd

Tad er tydningarmikid at faa
eitt stgrri forstailsi fyri hes-
um mekanismum, um laekn-
arnir Uti 4 sjikrahtisunum
skulu gerast betri til at finna
rgttu vidgerdina til avisu
sjuklingarnar. Lagt verdur
upp til eina skreeddaraseym-
ada vidgerd, og hetta er eitt
lyklaord i krabbameinsvid-
gerd i dag. Fyri at gera vio-
gerdina mest effektiva, skal
hon skreeddaraseymast til
serstaka tgrvin hja einstaka
sjuklinginum.

[tokilig mal -

Hvat hevur td, sum ta
kanst vera errin av? Ikki
hugsa um alt, tt ikki dugir
og ikki eigur. Hugsa heldur
um alt tagd, tu dugir, alt tag,
ta eigur og alt tad, tu kanst.
At vera errin er avgerandi,
um tu livur i javnvag viod teg
sjalvan og titt umhvgrvi.
Hvgr er ti um 10
ar? Bruka nakrar faar min-
uttir at hugsa um, hvussu

ta ynskir at liva um 10 ar.
Hvar byr tG? Hvgrju menn-
iskju eru rundan um teg?
Hvgrji mal hevur ta natt?
Hvat hugsar tii um framtid-
ina-hugsar td um dreymar
ella itgkilig mal? At imynda
seer, hvussu tingini fara at
verda, ger tad nogv laettari
fyri teg at gera ein dreym
til veruleika.

Kelda: www.fegin.fo

Hobast tveir persénar lida
av somu krabbasjuku, er tad
ikki vist, at teir skulu hava
sama heilivag ella somu nggd
av heilivagi.

- Vit leita eftir eymastu
punktunum hja krabbakykn-
um, soleidis at vit kunnu
betra um vidgerdina og til-
passa hana til einstaka sjik-
lingin, sigur professarin, Nils
Briinner.

Hann visir 4, at stabili-
teturin i arvaeginleikunum
og gerdin av eggjahvitaevni
(proteinum) i krabbakyknum
er ikki hin sama sum i frisk-

e

a dreymar

um kyknum. Talan eru nevn-
iliga um serligar mekanism-
ur, sum faa krabbakyknur
6talmadar at veksa.

Fyri at finna at av kykn-
umuninum vilja granskarar
samantvinna nyggjastu
tgknina fyri at finna Gt av,
hvat tad er, sum hendir i
kyknum fra krabbasvullum
eitt nG i brosti, prostata,
tarmum, eggjastokkum,
heila og blédi hja félki, eins
og kanningar eisini verda
gjerdar vid djérum.

- Urslitini av kanning-
unum verda so samanborin
vid adrar royndir fra krabba-
meinssjuklingum, sigur Nils
Briinner.

Gerast dugnaligari
Professarin endurtekur, at
nyggja vitanin skal avduka
eymastu  punktini  hja
krabbakyknunum, og henda
vitan skal so brukast, ta
nyggjar og meira effektivar
vidgerdir skulu mennast.

- Eitt annad mal vid
granskingarverkaetlanini er
at finna nyggjar sonevndar
»biomarkgrar«, sum kunnu
peika & teir sjuklingar, id
hava stgrst gagn av jast ein-
ari avisari vidgerd. Vid gdrum
ordum ynskja vit at gerast
dugnaligari til at skreeddara-
seyma vidgerdir til einstgku
sjuklingarnar, sigur Nils
Briinner, professari.
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