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Crabbameinsfelagid

FEGNAST UM
KANNINGARTILBOD

Jakup N. Olsen, formadur i Krabbameinsfelagnum, fegnast um, at eitt tydandi stig nu
er tikid moti regluligari rgntgenkanningum av fgroyskum kvinnum fyri bréstkrabba

MORTAN @STER@

»Mammografi-screening« hevur
verid millum heilt négv nyttu ordini
i fiplmidlunum seinastu arini vegna
stéra 6nggd vid mannagongdirnar &
pkinum. Eitt skifti kundu kvinnur,
sum o6ttadust bréstkrabba, bert
sleppa til kanningar vid avising fra
kommunulaekna, um ter hgvdu
greid sjukueydkenni. Januar manad
i ar vard hetta tillaga soleidis, at allar
kvinnur vid avising frd kommunu-
leekna kundu fara til kanningar,
héast 6grundadan illgruna um brost-
krabba. Tad var 1 2008, at ein arbeids-
bélkur vard settur at orda fgroyska
krabbameinsetlan. Atlanin vard
handad taverandi heilsumalarad-
harranum, Akseli V. Johannesen,
arid eftir, og millum tilmeelini var,
at allar kvinnur skuldu sleppa til
rgntgenkanningar fyri bréostkrabba.
I farnu viku kom hetta eitt tydandi
fet neerri einum veruleika, og tad
fegnast Jakup N. Olsen, formadur i
Krabbameinsfelagnum um.

—Sum nu er, er ikki nakad itgkiligt
tilbod, men kvinnurnar noydast
sjalvar at fara til kommunulaeknan
at faa eina avising. Vid tidindunum
ur Heilsu- og innlendisméalaradénum
fara kvinnur nu at verda kalladar inn
til kanningar, og tad er eitt stort stig
a rpttu leid, sigur Jakup.

Aldurin ger mun

Tad verda kvinnur i aldursbélkinum
50-69 ar, sum faa tilbod um at lata
seg kanna fyri bréstkrabba. Taka
taer av, kunnu teer fara til kanningar
annadhvert ar. I fleiri av nordur-
lendsku grannalondunum er tad
sami aldursbélkurin, sum fzer tilbodid
— orsgkin er, at hesar eru { stgrsta
vandaboélkinum.

— T4 i0 friskar kvinnur verda
bodnar til kanningar, er tad laettari
hj& teimum at taka av tilbodnum,
enn ta teer sjalvar skulu taka stig til
at lata seg kanna. Kvinnurnar kunnu
vera sjukar uttan at vita av ti, ella

-Taid friskar kvinnur verda bodnar til kanningar, er tad laettari hja teimum at taka av tilbodnum, enn ta
teer sjalvar skulu taka stig til at lata seg kanna, sigur Jakup N. Olsen, formadur i Krabbameinsfelagnum

hava 6greid sjukueydkenni og tiskil
lata vera vid at fara til screening.
Krabbameinsfelagid hevur ynskt
kanningartilbodid, ti 4 tann hatt kann
krabbin stadfestast fyrr og harvid
bgta um Gtlitini fyri at basa krabb-
anum, sigur Jakup N. Olsen.
Formadurin { Krabbameins-
felagnum visir 4, at royndirnar tala
fyri, at hesin aldursbélkurin er i

stgrsta vandanum fyri at faa brést-
krabba.

- Vit samskifta négv vid krabba-
meinsfelgg kring okkum, og roynd-
irnar hja teimum flestu visa &, at
bréstkrabbi oftast kemur fyri i hes-
um aldursbélkinum. Talan er ikki
um aldursmismun i so mata, men
heldur, at man hevur tikid skynsom
atlit. Kvinnur, sum ikki eru i aldurs-
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bélkinum, kunnu framvegis venda
seer til kommunulaeknan og faa eina
avising, sigur formadurin i Krabba-
meinsfelagnum.

— Kemur upp & tal at breidka
aldursbolkin, fara vit sjalvandi at
studla ti, leggur hann afturat.

Landssjikrahtsid hevur nu lyst
eftir einum onkologi at taka saer av
krabbameinsvidgerd, og eftir setlan

inniber ein avtala vid Rikissjukra-
husig, at serleeknin verdur i Fgroyum
tveir dagar um vikuna, i mun til tann
eina dagin fjurtanda hvgnn dag.

Skulu sleppa til kanningar
Ein av atfinningunum méti kann-
ingunum, hevur verid, at tosid um
bréstkrabba er farid av sporinum
og skundar undir éneyduga négvar
friskar kvinnur at lata seg kanna. Tad
leggur stéra arbeids- og kostnadar-
byrdu a Landssjukrahusid, id kann
fpra vid seer longri biditidir og mggu-
liga halda kvinnunum i upplagda
vandabdlkinum fra kanningum. Av ti
sama komu eisini strangari asetingar
fyri hverji sjukueydkenni skuldu gera
seg galdandi adrenn ein kvinna slapp
til kanningar. Strongu leidreglurnar
eru té sleptar aftur, og kvinnur vid
grundadum og 6grundadum illgruna
um bréstkrabba kunnu nu kannast
eftir avising fra kommunulaekna.

—Tad er greitt, at &visir vansar eru
vid kanningunum, men fyrimunirnir
viga tyngri. Ein og hvgr kvinna sum
feer stadfest bréstkrabba tidliga i
sjukugongdini kann roknast sum ein
vinningur, og hevur t4 betri umstgdur
at gerast leys av krabbanum aftur,
sigur Jakup N. Olsen.

Hann visir 4, at i Fgroyum féa aleid
25 konufélk stadfest bréstkrabba um
ari, medan lutfalsliga fleiri doyggja av
honum her enn adrastadni.

- Eingi greid svar eru um hvi so
er, og sjalvandi kann hagfrgdiliga
6vissan spela inn. Um lutfalsliga
fa konufélk lata seg kanna, og tey
flestu av hesum lata seg kanna ov
seint, gevur tad eisini eitt Utslag i
hagtglunum, sum sigur at négvar
lutfalsliga négvar kvinnur doyggja
av bréstkrabbanum. Tad kunnu vit
ikki nég greitt vatta, og visindaligar
kanningar verda gjgrdar i lgtuni, sum
kunnu siga okkum hvgrt krabbin
er meiri agressivur hja fgroyskum
kvinnum, sigur formadurin i Krabba-
meinsfelagnum.
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