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HPV KOPPSETING

Fakta um HPV virus

* HPV-infektiéonin kann elva til sjikurnar
kynsvortur, livmédurhalskrabba,
krabba i kynslimi, endatarmskrabba og
mandlukrabba.

* 80 % av seksuelt aktivum, hava i teirra livi
havt samband vid HPV infektionina.

* HPV smittar seksuelt.

o Ter allar flestu infektidnirnar hvgrva av
sar sjalvum og vidfera hverki sjiku ella
sjukueydkenni.

* Ta kanst minka um talid av kvinnum vid
livmédurhalskrabba og kynsvortum, vid at
koppseta ungar kvinnur méti HPV

* Dreingir faa ikki HPV koppseting.

Kelda: sundhed.dk

Hvat er HPV?

HPV er ein stytting fyri Human Papilloma
Virus. Tad eru yvir 100 ymisk slag av HPV
virusum. Okkurt slagid framkallar kynsvortur,
medan onnur sl@g vidfera cellurbroytingar a
livmadurhalsinum. HPV er eisini vidvirkandi til
krabbamein i endatarminum, i kynsliminum hja
monnum og i mandlunum. Flestu HPV slggini
elva to ikki til sjaku.

Cellubroytingar a livmédurhalsinum hava ikki
sjukueydkenni vid sar, og siggjast ti mangan

ikki vid vanliga undirlivskanning hja lknanum.

Hjaarin
Tad er trupult at stadfest hverji hjaarinini
eru av eini HPV koppseting. Sambzert danska
Sundhedsstyrelsen verdur neyvt fylgt vid
gongdini i malinum, og einaferd um kvartalid
gera donsku myndugleikar kanningar fyri
at finna fram til hverji hjaarin standast av
HPV koppsetingini. Summi vilja vera vid, at
avleidingarnar av hesi koppseting eru munandi
meira umfatandi enn myndugleikarnir vilja vera
vid.

Greitt er t9, at koppsetingin kann elva til pinu
i vaddum og lidum. Svimbul, vaml, krampar,

mgdi og liknandi.
Kelda sundhedsstyrelsen.dk

Sidani HPV koppsetingin vard innfgrd i donsku
skipanina i 2009, hava heilsumyndugleikarnir
har fingid 1586 frabodanir um hjaarin av HPV
koppsetingini. 543 av hesum vordu mettir sum
sera alvarsamir tilburadir.
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Sjiakrahdsstforin

—\/it Tara at
aKka netta upp

— [ kjalarvgrrinum av hesari hendingini kann eg bara stadfesta,

at vit fara at seta okkum saman vid yvirleeknunum, so vit

kunnu taka st@du til hvussu vit skulu handfara slikt framyvir,
sigur Johnny i Grétinum, stjéri a Landssjukrahdsinum

Barbara Holm

Medan fgroysku myndug-
leikarnir vidmeela ungum
kvinnum at taka iméti hpv
koppsetingini, so er so at siga
eingin tilbGgving til reidar,
um alvarsomu hjaarinini
visa sitt andlit.

At tad eru hjdarin vid
koppsetingini er neyvan
nakad nytt, ti { Gtlendskum
midlum hava vit freett ferd
eftir ferd um teer kvinnur,
sum vera alvarsama sjukar
eftir, at teer hava tikié hpv
koppsetingina.

Men kortini er eingin til-
biigving i Fgroyum.

—Tad er ein felags abyrgd
millum okkum og komm-
unuleeknarnar at finna Gtav
hvussu vit skulu mgta hja-
arinum av hpv koppsetingini
framyvir, sigur Johnny i
Grétinum.

Fyrst og fremst er
neydugt, at relevantu upp-

lysingarnir fyriliggja, um
ein kvinna merkir hjaarin av
koppsetingini, og harnaest
er neydugt, at teer kenna seg
tryggar i Fgroyum.

— Tad er eingin ivi um,
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Johnny i Grétinum, stjéri G Landssjikrahtisinum

at vit hava serleeknar, sum
kunnu vegleida og hjalpa
kvinnum vid hjaarinum av
hpv koppsetingini, og tad er
okkara uppgava at gera alt
vit kunnu fyri at betra um

gerandisdagin hja okkara
sjuklingum, sigur Johnny i
Grétinum.

Um tad finst ngkur til-
bagvingareetlan 1 heilsu-
verkinum veit sjukrahts-
stjorin ikki, men hann leggur
dent 4, at komandi tidina fer
landssjukrahtisid at halda
eitt vakid eyga vid megu-
ligum hjaarinum av hpv
koppsetingini.

— Tad er eingin ivi um, at
hetta gkid fer at vera undir
gktum eftirlitid komandi
tidina. Fyrst fara vit at fyri-
reika eina tilbUgving og
sidani mugu vit taka stgdu
til hvat vit kunnu gera pro-
aktivt, vid at veita kunning
og rad um gkid, sigur Johnny
i Grétinum.

Hann visir 4, at jast i
slikum fgrum er tad soleidis,
at fgroyingar enda i bidirgd
saman vid dgnum, og ti kann
biditidin gerast long.

barbara@sosialurin.fo




