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Minka um

Flestu hasarhaldini nyta alt ov négvan streym. Her eru 10
goad rad um, hvussu ta minkar um el-rokningina

I-rokningin

Undirhaldstolini eru

tey, sum briitka mesta
streymin i vanliga
hidsarhaldinum i dag.
Nogv kann sparast vid
at ansa eftir el-nytsluni

orsgkir til at minka  kvetta eini 10% av el-nytsluni burtur,
um el-nytsluna 1 um tey bert visa nytsluni ans. Tad
hisarhaldinum. Tvaer teer  raedur bara um at faa seer nakrar
fremstu eru uttan iva tin ~ gédar vanar.
egni pengapungur og Nu flestu f@roysku brakarar hava
umhvgrvid. malara til fjaravlestur ber eisini til
Kanningar uttan-  at fylgja vid dagligu el-nytsluni, og
tad man ikki gera tad minni
hugaligt at spara,
ta soleidis kanst
siggja mun dag
um dag, heldur enn
at bida til neesta jan-
uar-manad fyri at vita, hver
veruliga nytslan na einaferd var

Taé eru fleiri g6dar lands visa, at flestu hdsarhald kunnu

Nytslumynstrid hja einstaka hisar-
haldinum er négv broytt seinnu arini,
ta tosad verdur um el. Vit hava ikki
neyv tgl i Feroyum, men 1 Danmark
verdur sagt, at nytslan er i medal er
hendan:

Undirhald 39%

Vask 20%
Lj6s 12%
Kgling 12%
Matgerd 10%
Hiti 6%
Annad 1%

10

00 rad

1 Kanna orkumerkingina,
ta ta keypir lutir og tol.
Ansa eftir, at hvitvgrur eru
merktar A ella A vid +'um.

2 Kanna eftir, at vgrurnar
eru merktar vid orkumerk-
inum hja danska Energi-
sparefanden

3 Faljosfelarar i ymsu ramini
heima. So er ljésid bert
tendrad, ta ramini verda
nytt.

4 Ansa eftir, at hisarhaldstol
v.m. ikki eru tendrad, ta tey
ikki verda nytt.

5 Fyll vaskimaskinu, ta vaskad
verdur. Vaskad klzedini

rein vid 40 ella 60 stigum.
Og nyt snérin heldur enn
turkitrumluna

6 Tak lgdarar dr stikkinum, t&
hesir ikki verda nyttir.

7 Hugsa teg um, ta matgerd
er a skranni. Nyt breyd-
ristarar og grytu heldur enn
ovnin, ta hetta er gjgrligt.

& Syrg fyri at nyta allan allan
hitan, ta td nytir ovnin.
Steik og baka T senn, ta tad
ber til, og nyt baedi undan-
og eftirhita.

© Ansa eftir, at frystiboksin/
skapid ikki er stillad kaldari
enn -18 stig. Kgliskapid
skal ikki vera kaldari enn +5
stig.

10 Skal nakad kokast & kom-
fyrinum, er skilabetri at
koka vatni 1 el-ketlinum,
adrenn tad verdur latio i
grytuna.




