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HUGSA TEG UM, ADRENN
TU TRYSTIR A SEND

Oli Rubeksen, SSP-radgevi, sigur, at tey nyta négva orku upp
a at laera tey ungu at ferdast trygg a alnetinum.

Danjal av Rana

Hoéast folkini i sakarmalin-
um, sum var fyri i Fgroya
reetti, voru yvir 18 ara gomul,
so er hetta, at vidarisenda
oneerisligar myndir, als ikki
6kent millum yngri f6lk held-
ur. Tad vattar Oli Rubeksen,
SSP-radgevi. Hann heldur,
at trupulleikin er ein avis
pornofisering, sum fer fram
millum félk, har tey royna at
siggja lekkur ut.

- Vit siggja, at serliga
gentur, ofta heilt nidur i 12
ara aldur, nyta hetta sum
eitt tol til at hevja seg sjalvar.
Onkrar gera tad i ovfarakeeti,
men tiverri eru tad ikki gll,
sum duga so veel at ansa saer
sjalvum & netinum, sigur Oli
Rubeksen.

Hann sigur, at tey allar-

flestu duga seer hégv & netin-
um, men kortini er neydugt
dhaldandi at arbeida fyri
at bgrn og ung i Fgroyum
kunnu hava eina trygga
ferdslu & netinum.

Hann visir 4, at tad ikki
er Ologligt, at taka slikar
myndir, ei heldur at senda
@drum teer, men at tad er ein
alsamt vaksandi trupulleiki,
at myndirnar sidani verda
sendar vidari, og tad er revsi-
vert.

Oli Rubeksen sigur, at ein
trupulleiki er, at fo6lk hava
lyndi at gerast eitt sindur
likasael og hugsa, at soleidis
er tad bara.

— Shit happens, plaga tey
ungu at taka til, men vit
mugu greida teimum fra, tad
er ikki likamikid, og at tey
hava dbyrgd av ti, sum hend-

ir, serliga um tey sjalvi senda
myndir vidari, sigur hann.

Hann sigur té tad sama,
sum Hildur Hentze og Linda
Hesselberg.

- Er myndin fyrst farin at
i cyberspace, so er hon farin.
Ti er so tydningarmikid, ikki
at trysta & send. Privatar
myndir eru privatar. Teer
skulu ikki Ut i cyberspace.
Tad sama er galdandi fyri
nakinmyndir, sigur Oli Rub-
eksen.

SSP-samstarvid  roynir
eisini at undirvisa foreldr-
unum a hesum gkinum og
upplivur, at hetta er eitt gki,
sum fyllir négv i huganum
4 foreldrunum, meiri enn til
dgmis spurningar um rus-
drekka.

- Vit hava gjgrt faldar-
ar og hava javnan foreldra-

fundir, har vit royna at veg-
leida foreldrum, um hvussu
tey skulu mgta hesi avbj6d-
ingini, sigur hann. Eisini ger

SSP-samstarvid i lgtuni eitt
arbeidshefti, sum skal hjalpa
sktllum at orda ein politikk
innan sosialt samskifti, sum

skal studla og hjalpa begrn-
um og ungum at hava gédar
vanar, ta tey ferdast & netin-
um.

Myndirnar kunnu
skjott misnytast
Tad er skjott, at myndin verdur nytt i gdrum

samanhangi og til annad endamal, enn
upprunaliga 2tlad, sigur Linda Hesselberg.

— Hetta er eitt gott dgmi
um, hvussu vandamikil
sosiala media er vordid, sig-
ur Linda Hesselberg, dkeeri.

Tad er vordid alsamt
vanligari hja ungum folk-
um at taka myndir av szer
sjalvum og senda til vinir
og kenningar og millum
mest nyttu appurnar eru
Snapchat og Instagram,
hvgrs einasta endamal er
at taka myndir og visa vin-
um tinum teer.

— Vandin er, at myndir-
nar verda nyttar i einum
heilt gérum samanhangi
og til eitt heilt annad
endamal enn upprunaliga
atlad, sigur Linda Hessel-
berg, og visir til malid, sum
vit umtala adra stadni i
bladnum, har ein ungur
madur leggur eina mynd
av fyrrverandi damuni,

naknari, it & Facebook.

— Ungdémurin hugsar
kanska ikki so négv um
tad, td myndin verdur tikin
og send, men tad er skjott,
at myndin verdur nytt til
annad endamal, sigur hon.

Linda Hesselberg visir
eisini 4, at t4 myndin er
farin i umfar, er so gott
sum oOgjerligt at stedga
henni.

— Tad ber altid til at
strika upprunaligu mynd-
ina, men trupulleikin er, at
vit vita ikki, hvussu négv
hava goymt myndina ella
tikid eina skiggjamynd
(screenshot a enskum). Ti
er so torfgrt at tdlma ut-
breidsluni av eini mynd,
sigur Linda Hesselberg
akeeri.

A bordinum hja dkeeru-
valdinum liggur eitt likn-

andi mal. I var vard ein
filmur deildur & Snapchat,
av trimum ungum félkum,
undir 18 &r, id hgvdu sam-
legu. I hesum fori var tal-
an um at ein av teimum
trimum hevdi tikid film
av teimum og deilt filmin
4 Snapchat. Onkur hevur
sidani tikid eina upptgku
av filminum og sent hend-
an vidari til sin vinaskara.

Enn er ikki greitt, um
akeera verdur reist i hesum
malinum.

Logreglan feer litid gjert

Lagreglan hevur sjaldan heimild at strika 6narisligar
myndir, sum f6lk leggja it a internetid.

Danjal av Rana

Foélk standa ofta hjalparleys,
ta myndir av teimum enda &
Facebook og ¢gdrum stpdum
4 alnetinum. f mongum fgr-
um regkkur fgroysk léoggava
sera stutt, og ti kann gerast
6metaliga trupult at strika
myndirnar aftur.

Av lggreglustgdini i Havn
siga, tey, at i slikum fgrum,
t4 onkur hevur lagt myndir
av teer Ut 4 netid uttan titt
samtykki, tad verid seg baedi
6neerisligar myndir og adrar,
hevur lggreglan litlan mggu-
leika at gera nakad vid malid.

— Vit heita sjalvandi a
folk um at melda tilburdin,
soleidis at vit kunnu kanna
malid, ti tad er heilt greitt
brot 4 revsilégina at leggja
6neerisligar myndir av @dr-
um ut 4 Facebook og adrar
midlar, men vit faa tiverri
ikki gjgrt négv vid at strika
myndirnar, um teer fyrst eru
sendar i umfer, sigur Hildur
Hentze, varaleidari 4 krimi-
naldeildini.

— Tad einasta, vit kunnu

gera fyri at strika myndirnar,
er at heita 4 f6lk um at melda
myndirnar til Facebook, og
bidja tey um at strika mynd-
ina. Tiverri visir tad seg, at
Facebook ikki er serliga sam-
starvssinnad, ei heldur hvat
vidvikur at lata okkum per-
soénsupplysingar av teirra
sidu.

Hon sigur, at talan er heilt
greitt um brot 4 revsilégina.

- Ein mynd, sum tilhoyr-
ir eitt eydsaed privat parlag,
kann ikki almannakunnger-
ast, uttan samtykki fra bas-
um pgrtum. Samtykkir annar
ikki og hin almannakunnger
myndina, er talan heilt greitt
um brot & revsilégina, sigur
hon.

Hildur Hentze heitir ti &
f6lk um at hugsa seg veel um,
i fyrsta lagi adrenn tey yvir-
hgvur taka slikar myndir og
i @drum lagi 4drenn teer vera
sendar vidari.

— Tad kann tykjast spenn-
andi, ta ein er i parlagi at
taka slikar myndir, men lat
vera. T veitst ongantid, hvar
myndin endar, ta parlagid

endar. Minirad eru, at ta ikki
tekur myndir av teer sjalv-
um, sum tu ikki vilt at omma
tin skal siggja, sigur Hildur
Hentze.

— Sidani vil eg eisini heita
4 félk, um at hugsa seg um,
adrenn tey deila myndir av
gdrum. Hevdi tu viljad, at
ein slik mynd av teer sjalvum
vard send vidari, spyr hon.

Hildur Hentze &varar um,
at myndirnar vera liggjandi
4 netinum, ta teer fyrst eru
sendar i umfar, og at teer
kunnu vera liggjandi leingi.

— Hetta kann eisini faa
kediligar avleidingar fyri teg
og onnur i framtidini, ti meiri
og meiri eru arbeidsgevarar
farnir at kanna komandi
starvsfoélk 4 internetinum. Ti
kann tad gerast 6heppid, um
arbeidsgevarin finnur slikar
myndir av teer ella szer, at
ta deilir slikar myndir, sigur
Hildur Hentze at enda.



