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5 Minute Shaper

Forma kroppin vid 5 minuttir
venjing hvgnn dag. Maskinan
kann stillast, so hon héskar
til nybyrjara og heilt fram

til vandan idkara.

Crosstrainer

Skermurin visur ti®, strekki, ferd,
puls og kaloriubrik. Hevur 5 kg
svinghjul og magnetiska
motstadu i 8 stigum.

Renniband

Vid MP3 ibinding og hatalarum.
Skermurin visur tio, strekki, ferd,
puls og kaloriubruk. Stoyt-
doyvandi rennigki 118x40cm,
Ferdstilling 1-18 km/t,
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Régvimaskina Venjingarstkkla
Skermurin visur tio, tek og kaloriubruk. & Skermurin visur tig,

Hevur pulsmatara, 5 kg svinghjul og y N strekki, ferd, puls og
magnetiska métstadu [ 8 stigum. ; kaloriubrdk. Hevur 4 kg

svinghjul og magnetiska
motstgdu i 8 stigum.
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Vgrurnar eru & goymslu i avmarkadari nggd. Fyrivarni verdur tikid fyri prentvillum.
UPP OG AFTURLATINGARTIDIR man-fri 9-18, ley 10-16 TELEFON 542500 BUSTADUR 4 Hjalla 12




