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— Seinastu try arini hava eg og konan einki seksuelt
samband havt, ti skurdvidgerdin kostadi maer seksuellu
fgrleikarnar. Tad er kediligt fyri okkum badi, og mangan
taki eg so synd 1 henni, sigur 71 ara gamli Torkil Skala, sum
12009 fekk stadfest prostatakrabba. Nu vil hann ptra opid
greida fra hvussu livid vid og aftana prostatakrabba er

BARBARA HOLM

2009 skuldi vera eitt gott ar fyri ta
65 ara gamla havnarmannin Torkil
Skala. Tad var 4rid, ta id hann takkadi
fyri seg eftir drigva teenastu sum
félkaskulaleerari og for & pensjon.
Men arid gjgrdist ikki eins gott og
ztlad. I januar i 2009 fekk Torkil
stadfest prostatakrabba og heimurin
broyttist.

Adrenn hevdi ein nabugvi hja
Torkili fingid stadfest prostatakrabba,
og hann doydi stutt eftir, ti sjukan
hevéi spreitt seg.

- Eg minnist eg hugsadi um hann.
Men leeknarnir sggdu vid meg, at tad
vard uppdagad so tidliga, at eg hevdi
gbdar meguleikar fyri at gerast frisk-
ur, sigur Torkil.

T&hevdi fgroyska sjikrahtsverkid
ikki dragvar royndir vid prostata-
krabba, og tad metir Torkil eisini hava
avirkad tilgongdina hja honum.

Torkil fekk tveir mgguleikar. Antin
skuldi hann fara undir straluvidgerd
ella skuldi hann leggjast undir skurd.

— Laeknarnir vildu ikki siga meer
hvat var best fyri meg. Teir spgdu eg
skuldi sjalvur taka stgdu til hvat eg
vildi, men tad er ju vénleyst at meta
um sjélvur, sigur Torkil.

Hann toék té avgerd um at fara
undir skurd og vid ti véna, at gerast
friskur. Men so skuldi ikki vera.

Tad er ein kedilig
avleiding av
sjukuni, og
serliga fyri
konuna. Eg eri
keddur henn-
ara vegna, men
vit hava pratad
nogv um tad
fyri at godtaka
stodunac

Einsamallur til
Keypmannahavnar

Tad visti seg nakad eftir skurdvid-
gerdina, at krabbi framvegis var i
vevinum rundan um prostata, og
ti vard neydugt hja Torkili at fara
undir straluvidgerd. Tad eru mating-
ar av ti tey kalla PSA talinum, sum
skulu stadfesta hvussu til stendur.
Veksur nggdin av PSA i kroppinum,
so er neydugt at vidgera fyri prostata-
krabba. Og talid vaks hja Torkili eftir
skurdvidgerdina. Tidliga i 2011 vard
hanntisendurtil Keypmannahavnar,
har hann skuldi undir eina umfatandi
straluvidgerd. Tveir mé&nadir skuldi
hann vera i Danmark. Men hann fekk
ongan fylgjara vid.

- Eg vildi so fegin hava konuna
vid, titad er so einsligt at ganga einsa-
malluri Keypmannahavn i tveir man-
adir, greidur Torkil fra.

Hvegnn dag skuldi hann inn a
Rikissjukrahtsid at faa straluvidgerd,
men hetta ték sjaldan meira enn 10
minuttir. Restin av samdggrinum
for tivid at ganga einsamallur i stér-
bynum.

— Tad véru eisini tveir kaldir
manadir, og kanska hevdi tad verid
freegari um tad var um summari,
heldur Torkil.

Men vidgerdin fekk ein enda og
eingi hjaarin stédust av stralunum.
Eftir tveir manadir i Danmark slapp

Torkil heimaftur a klettarnar. Hesa-
ferd friskur.

Hildin fyri spott a
Landssjukrahdsinum

I sjikraleguni hja Torkili Skala var
Landssjukrahusid, sum vera man,
middepilin fyri allari kunning og vié-
ger, undantikid teir tveir manadirnir
i Danmark. Men a Landssjukrahus-
inum kendi Torkil seg 6tryggan og
radaleysan. I alt véru niggju neuro-
logar um Torkil hesi arini.

- Eg var élukksdliga keddur um,
at tad véru so négvir ymiskir laeknar.
Onkursvegna kendist tad sum, at eg
sjalvur matti finna Gtav hvat vendi
upp og nidur, greidur Torkil fra.

Laeknin, sum legdi Torkil undir
skurd i 2009, var bert einaferd eftir
tad i myndini. Atta adrir neurologar
skiftist sidani um at kalla Torkil inn
til hetta og hatta.

- Fimm teirra spgdu meer als einki,
sum eg ikki visti adrenn. Og eg kendi
meg snggt sagt ikki tryggan, sigur
Torkil.

Hann ynskti seer ein laekna, sum
hann kundi hava &lit 4 ogknyta sam-
band vid gjggnum sjukraleguna.

-Egfplditad sum eg var hildin fyri
spott, ti leeknarnir settu seg ikki inn
mina stgdu, sigur Torkil.

Men & Rikissjukrahtsinum var
betur. Har véru tey fitt og fryntlig




