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Nanna H. Bjarnarson

Flasage - voddamyking

i Skalavik

- Vid minari utbuigving bjodi eg beedi
veelveru og pinulinnan fyri ein og hvgnn
—ja, fyri alla familjuna, bgrn, kvinnur og
menn, sigur Nanna H. Bjarnarson, sum
er utbiugvin fysiurgiskur veddamykjari

— Eg bj6di vaelveru og pinulinnan fyri ein og hvenn — ja, fyri alla familjuna, bgrn, kvinnur
og menn. Eg bjodi meer eisini at vitja folk heima, sum hava pinu og térv a myking,

Vilmund Jacobsen

anna H. Bjarnarson, sum byr
N a& Hamarsvegi 13 1 Skalavik,

bj6dar fysiurgiska vgddamyk-
ing, sum tad verdur répt.

Eftir at hon t6k sina Gtbigving og
er vordin gédkend sum fysiurgiskur
vgddamykjari, hevur hon innraettad
seg T kjallara sinum 7 Skalavik vid egn-
ari inngongd, bidirami og vidgerdar-
rami.

Utbugvingin hja henni, sum verdur
kallad fysiurgisk veddamyking, er tikin i
Feroyum vid donskum skeidsutbjédara.

Utbugvingin tekur stivliga eitt
halvt ar, harav fyra vikur eru konsentr-
eradur skali.

sigur Nanna H. Bjarnarson, sum er atbugvin fysiurgiskur veaddamykjari

Mgguligt framhald
Tad var Dansk Massage Uddannelse,
sum stod fyri fraleeruni T Fgroyum, og
hetta var adru ferd, at havi var at taka
Gtbdgvingina i Fgroyum.

Talan er um fyra danskar fysiotera-
peutar, id hava sligid seg saman og
bj6da Gtbugvingina.

Nanna H. Bjarnarson sigur, at ta
tey féru upp til endaliga roynd, vérdu
tey prévhoyrd ella eksaminerad av
fgroyskum laekna.

— Vid minari Gtbdgving kann eg
bj6da fysiurgiska vgddamyking, eins
og eg kann bjéda meg fram sum
ftréttarmykjari ella sportsmassarur.

Hon sigur, at Dansk Massage Ud-
dannelse bjodar eisini fleiri fram-

haldsatbdgvingar, eitt nd akupunktur,
elektro-og sjokkvidgerdir av vgddum.

— Dansk Massage Uddannelse
hava atlanir um at koma heim aftur
til Feraya vid vidari Gtbdgvingum, um
ahugi er fyri ti, men vit hava eisini
m@guleikar at taka hesar atbagvingar
i Danmark.

Utbgvingin, sum Nanna vard lidug
vid T fjgr heyst, vard tikin vid Noro-
skala. Tey voru 10 a skeidnum, bzedi
kvinnur og menn.

Ymiskir mgguleikar

Nanna H. Bjarnarson hevur valt at
kalla sina vidgerdarstovu 7 Skalavik —
Flasage — vid undirheitinum »fysiurg-
isk vaddamyking.

— Eg kann bj6da veelveru og pinu-
linnan fyri ein og hvenn - ja, fyri alla
familjuna, bern, kvinnur og menn.
Hevur ta pinu, hald 7 nakkanum —
ella taer tgrvar atrokandi myking — er
flasage ivaleyst raetta valid fyri teg.
Alt eftir ynski fert ta fleiri sleg av
massasju, sinu-vidgerdum, gdem-vio-
gerd og annad.

Nanna brakar eingi t6l, men bara
hendur T gllum sinum vidgerdum.

— Eg taki meer eisini av vidgerdum
fyri arrvevnad, og henda vidgerd bygg-
ir eisini @ myking. Ta loyst verdur upp
undir einum arri, gkist blédrenslid,
og hetta 7 ser sjalvum loysir upp fyri
négvum og ger hadina vakrari.

Eisini heimavitjan
Tey, sum vilja vita meira um Flasage -
fysiurgisk vgddamyking, eru vaelkomin
at seta seg i samband vid Nannu H.
Bjarnarson & tlf. 251810 — ella vid
at senda ein teldupost a flasage@
outlook.com

—Umframt at eqg havi fastar tidir 1
Skalavik, bjédi eg meg eisini fram at
vitja falk heima, id hava pinu og tgrv
a myking, leggur hon aftrat.
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