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Orknoyggjar:

Eru 200 smaar oyggjar 16 km T ein nordan dr Caithness i Nordurskotlandi.
Starsta oyggin nevnist Mainland (sama ord sum faroyska »meginland«). Félk byr
a umleid 20 oyggjum. Orkney hevur umleid 23.000 ibdgvar, harav bagva 7.000

i havudsbynum Kirkwall. [ ferjubynum Stormness bigva umleid 2000 félk.

Ngkur fakta um
Orknoyggjar

23.000 foélk

100.000 neyt

70.000 seyair

Hava eina risa ferdamanna-
vinnu —yvir 100 ferdamanna-
skip um arid

Hava sj6varfalsorku vid fleiri
100 arbeidsplassum

Tvey wiskey distillari

Try glbryggari vid stérum
glatflutningi

Faa 800 milliénirnir krénur 1
studuli fra Skotlandi um arid
Flogsamband sjey ferdir

um dagin millum Kirkwall
Aberdeen og Edinbourg, og tey
lokalu gjalda litid og einki.
Hava heimastyri, verdur rikid
sum ein stér kommuna

Fremst 1 helminum
V10 geo-gastronomi

Vid aldargamla taraseydinum ur Orknoyggjum hava vit demi um geo-gastronomi a
faroyskari matstovu, heldur Johan Mortensen, sum er sera eldhugadur i matstovuvinnuni

Eirikur Lindenskov

- Fgroyar eru veruliga vid at gera
seg galdandi & gkinum, sum danir
kalla »ny nordisk madc.

Tad sigur Johan Mortensen, sum
er partur av aarstovutoyminum,
sum finnur iblastur til ymsar
spennandi gastronomiskar avbjéo-
ingar hja Aarstovu.

Hann heldur t6, at vit & summ-
um gkjum eru fremst i heiminum
vid hugtakinum »geo-gastronomic,
har vit eitt n knyta Fgroya Banka
toskin saman vid Chablis vin
gkinum i Fraklandi. Chablis er
gamal havbotnur og um sama aldur
sum Fgroya Banki, og ta finnur
somu »smakk notur« i Chablis vini
og toski av Bankanum.

— Annad dgmi upp & »geo-
gastronomic er, at vit hava fingid
aldargamla taraseydin av North
Ronaldsay handavegin og sett hann
saman vid fgroyskum seydi. Hetta
er at flyta mgrk — og kortini eru ongi

Johan Mortensen er partur av darstovutoyminum, sum finnur iblastur
til ymsar spennandi gastronomiskar avbjédingar hja Aarstovu

merk, bert mental mgrk millum
Fgroya, Orkney og Suduroyggjar
og Island. Vit eru eitt felags gki vid
felags samleika og fara uttan iva
ungu kreativu salirnar aftan fyri
Aarstovu og Barbaru at koma vid
nyggjum spennandi tiltgkum ar

hesum jgrdildi komandi ar, sigur
Johan Mortensen.

Hann sigur, at moéttgkan av
taraseydinum hevur verid sera
g6d, og hevur félki ddmt veel henda
mattmikla »sjéfuglasmakkine.

- A jélum verdur kjptid uppi.

Kokkarnir hava damt vel at ar-
beida vid hesum kjgtinum. Eisini
hevur g¢lid fra Orkney Brewery,
Scapa og wisky fra Highland Park
fingid sera géda métteku, sigur
Johan Mortensen.

Hann sigur, at umframt tad
raesta er eisini stérur ahugi her
4 landi fyri tara, so her er nogv
sum rennur saman - fgroyskari
gastronomi og nyhugsan at frama,
sigur Johan Mortensen, sum held-
ur, at naesta ar eru kanska eisini
Hebridurnar og Grgnland & matar-
skranni.

- Hetta er andin i Aarstovu. Vit
hugsa um Hans Andreas Djurhuus,
Dia 4 Vertshtisinum, gomlu kistuna
av kamfertree, um Kina og barkad
segl, hugleidir Johan Mortensen.

— Gastronomiska kollveltingin
fevnir nu eisini um Orkney. Soleidis
kunnu vit draga alheimin inn i Aar-
stovu...



