
VIKA 52  •  21. DESEMBER 20152 MIÐLAHÚSIÐ
ÓKEYPIS LÝSINGARBLAÐ

VIKUBLAÐIÐ verður borið í hvørt hús í landinum hvørt mánakvøld.
Lýsingar, ið skulu framleiðast á Sosialinum, skulu vera marknaðardeildini
í hendi í seinasta lagi mikudagin vikuna undan.
Lidnar lýsingar fríggjamorgun kl. 9.00.

Ábyrgd: Eirikur Lindenskov
Grafisk framleiðsla: Sosialurin
Prent: Prentmiðstøðin
Útbering: Posta

Lýsingartilfar skal sendast til lysing@sosialurin.fo
Viðmerkjast: Vikublaðið Frida Mellemgaard

LÝSINGASAMSKIPARI

lysing@sos.fo

tel. 231826

Magnus Gunnarsson
LÝSINGARRÁÐGEVI

maggi@sos.fo

tel. 216135

Regin Joensen
LÝSINGARRÁÐGEVI

regin@sos.fo

tel. 215353

Birgir W. Høgnesen
MARKNAÐARLEIÐARI

birgir@sos.fo

tel. 284444

Avgreiðsla/bókhald     tel. 341800

Miðlahúsið

www.sos.fo
Arkiv aftur til 1997

Les eisini á telefonini

Mánadagur 14. desember 2015    Nr. 144     89. árg.    kr. 20,00

Svimjing:
Nógv nýggj føroysk met Ítr s20-21

Vaðhorn keypir 
Norðís s12

Uppboðs­sølan størsta politiska málið s8

Tel 312 000  |  Fax 315 970  |  mp@mp.fo  |  www.mp.fo

Maria Poulsen
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TÁ BERT TAÐ BESTA ER NÓG GOTT!
FÁ ÍBLÁSTUR AV NÝGGJA NISSAN PULSAR.

Dynamisk útstráling – bæði innan og uttan. 
Rúmligur, og við nógvari framkomnari tøkni. Hetta ger 
longu biltúrarnar til ein dreym fyri allan familjuna.  
Og við friðaligu motorunum, sum koyra upp til 
27,8 km/l, er Nissan PULSAR sum skaptur til tín.

NÝGGJUR BILUR. NÝGGJ UPPLIVING. TÍN FULLKOMNI VIÐSPÆLARI.

NÝGGI NISSAN PULSAR

Nýtsla (bl. koyring) 19,6-27,8 km/l. CO2-útlát 94-119 g/km. Nýbilsgaranti 3 ár / 100.000 km.

Bilurin er vístur við eykaútgerð.

NISSAN PULSARFrá 239.000,-

KOM OG ROYN HANN

tel. 34 54 00 - www.autoservice.fo

SUMMI FÓLK BLANDA SEG OV NÓGV UPPÍ– Eg vildi vísa ta kensluna, eg mangan sjálvur havi, tá eg skal keypa klæðir. Hvussu ein lítil viðmerking ella hending kann føra við sær destruktivar tankar um seg sjálvan, sigur Andrias Høgenni, sum vann Geytavirðislønina s6-9

GEYTAVINNARI:LL
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ÍTRÓTTUR
Nógv nýggj føroysk met

Krista í gullrúsi

Føroyskir svimjarar hava um viku­

skiftið luttikið í kapping í Bergen, har 

tað gjørdist til eina ørgrynnu av metum.

Krista Mørkøre hevur um vikuskiftið vunnið 

heila fýra heiðursmerki í stórari kapping í 

Manchester. Trý teirra vóru gull.

SVIMJING s20-21

SVIMJING s20-21

PETER KROGH Í BRENNIDEPLINUM

Oddabrakið

H71 vann í gjár, uttan stórvegis trupulleikar, oddabrakið móti KÍF.

Stórskjúttin hjá hoyvíkingum, Peter Krogh, var mipunkið í serliga fyrra hálvleiki
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Upp sjóvar­skip góðan fiski skap s10

Hanna Jensen:Listin hava størri part 
Meldurin s8-9

Forkunnug matuppliving við serligum seyðakjøti 
s12-13

TILBOÐINI ERU GALDANDI FRÁ HÓSDEGI 17. DESEMBER TIL OG VIÐ LEYGARDAGIN 23. DESEMBER 2015

PAMA  GREYTRÍS 500 g. Vanl. 21,95

14,-
SKÆLSKØR KIRSIBERJA  SÓS500 gr. Vanl. 17,95

11,- FÓM  ÍSTERTA
Vanl. 41,95.  

2 fyri

50,-

HARÐSKAPSMÁLLLLL
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EIN ØRGRYNNA AV MØGULEIKUM

SMS-BLAÐIÐ 16. DESEMBER 2015LÝSINGABLAÐ

MIÐLAHÚSIÐ

Vælumtóktu gávukortini hjá SMS liggja ivaleyst undir allarflestu jólatrøum 

í Føroyum jólaaftan. Síðani SMS fyri sjey árum síðani byrjaði at selja 

gávukort, hevur undirtøkan fyri gávukortunum verið alsamt vaksandi

Fleiri og fleiri kort verða seld, og tey 

verða seld bæði til privatpersónar 

og til fyritøkur, ið brúka gávukortini 

sum jólagáva til starvsfólkið.Nógvir møguleikar– Soleiðis sum samfelagið er í dag, so 

eiga tey ungu í dag næstan alt, og tí er 

tað rættiliga trupult at keypa teimum 

gávur. Tá er tað ógvuliga ómakaleyst 

at keypa eitt gávukort, tí tað letur upp 

fyri eini rúgvu av møguleikum hjá 

tí, sum fær kortið, siga tey í SMS.
Gávu kortið kann nevnliga brúkast í 

øllum handlum í SMS, og tí ber til eitt 

nú at keypa vanliga húsarhaldsvørur 

í til dømis Miklagarði, eina ferð 
hjá Fonn Flog, klæðir í onkrum 

av klædnahandlunum ella okkurt 

annað, ið fæst til keyps í SMS.
– Eisini ber til at keypa ymiskar 

upplivingar, tí tú kanst keypa onkra av 

Dreymagávunum, sum eru nógv ymisk 

tilboð av upplivingum, siga tey í SMS.

Gávukortini hjá SMS kunnu 
keypast á Marknaðardeildini í SMS.

www.lm.fo - lm@lm.fo - tel 35 12 20

www.lm.fo - lm@lm.fo - tel 35 12 20

LM  STÓRKØKARRÁÐGEVING OG HEILDARVEITING AV STÓRKØKUM

•	
VERKSTAÐUR VIÐ ROYNDUM HANDVERKARUM

•	
DØGNTÆNASTA

•	

TRÍGGJAR MÁNAÐIR FONGSULEin 22 ára gamal maður varð í Føroya Rætti dømdur 
tríggjar mánaðir fongsulsrevsing fyri harðskap 
ímóti einum manni og eini kvinnu s6

48
SÍÐUR
TILSAMANS
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vit eru í jólahýri

313535

Kr. 219.800
Kia Rio 1,4

Jóla -
tilboð

50.000 
í avslátti
uttan bil í býti

Bónus ynskir øllum
eini gleðilig jól

Sunnudagin er opið  kl. 14-22

Stórt trýst á sam­gonguni s24­25

Politikkur
Bjóða einsamøllum heim á jólum s14

Tingmaður og familja

30

Barnaheimsbarn
Eg royni at halda jólhjá familjuni í ár s12­13

Stórt
tema um

øðrvísi jól

s10­19

TEMA

Fyrrverandi oddamenn í Kringvarpinum

– Mangan spyrja journalistar valdspersónar, um teir taka avleið­

ingarnar av sínum mistøkum. Og tað haldi eg, at kringvarpsfólkini 

í rættar málinum um Jørgen Niclasen áttu at gjørt, sigur Jógvan 

Jespersen, fyrrverandi kringvarpsstjóri. Vikuskiftis Sosialurin hevur 

hitt tríggjar fyrrverandi oddamenn í Kringvarpinum, og teir halda, 

at trúvirðið hjá stovninum haltar s6­8

ÁTTU AT 
VERIÐ 
KOYRD FRÁ

...í farnu viku

– Stokta livur? Nei takk!
Soleiðis ljóðar svarið oftast, tá 

tosað verður um avroð. Vit vita, at 
minni og minni verður tikið upp av 
innvølinum.

Sum tíðin gongur og minni verður 
etið av hesum mati, sjálvsagt verða 
tað so færri og færri, sum fara at 
dáma hann.

Men eg vil viðmæla at royna 
stokta lambslivur. Hon smakkar av­
bera væl saman við nógvum leyki, 
piparfrukt, tomatum og væl kryddað 
við salti, pipari og paprika.

Sker livrina í passaligar bitar, og 
brúnka livur og leyk í grýtu ella wok. 
Tá stykkini eru brúnkað á báðum 
síðum, letur tú vatn útá. Koyr bótar­
mola í (supputerningur). Kóka í einar 
45  minuttir og ger út á við maizena 
mjøli. Brúka mjølið, sum skal loysast 
upp í vatni. Ikki tann lidna javningin.

Er okkurt grønmeti ella krydd, 
sum tær dámar serliga væl, royn so 
tað.

Ummm – livurin í wokkini

Stokt lambslivur

Jólaaftanshugni
Jólini broytast, alt eftir hvussu gamal ein er. Ein er ikki mong árini, áðrenn gávurnar 
byrja at fylla nógv jólaaftan og flestu børn, fyri ikki at siga øll, munnu halda, at 
døgurðin er ríkiliga langur og bíðitíðin ótolandi, áðrenn tey sleppa at opna gávurnar.

Sum tú eldist, lærir tú spakuliga 
at síggja tað góða í samveruni 
við familjuna, í hugnanum í sták­

anini undan jólum, í prátinum um tað 
alt ov langa borðhaldið.

Tað eru tó ikki øll, sum eru so 
heppin at hava nakran at savnast við 
á jólum. Av ymiskum orsøkum situr 
onkur kanska einsamallur. Maðurin er 
til skips og børnini eru flutt av land­
inum, ella kanska eru tey øll farin av 
foldum.

Tær nýtist kortini ikki at sita einsa­
mallur á jólum. Fleiri felagsskapir eru, 
sum skipa fyri jólaaftanshaldið fyri 
tey, sum annars høvdu sita aleina, 
millum annað KFUM og K í Klaksvík. 

Tað er Pól Johannesen, trúboðari, 
sum skipar fyri jólaaftanshugnanum 
í KFUM og K, og hann sigur, at har 
verður tað mesta á skránni, sum er 
vanligt jólaaftan.

– Vit fara at syngja saman, jóla­
evangeliið verður lisið, vit dansa um 

jólatræið. Vit fara at skipa fyri spurn­
arkapping og øðrum undirhaldi, og so 
bjóða vit sjálvandi ein jóladøgurða og 
rísingreyt og kaffi omaná. Og so verða 
gávur býttar út, sigur Pól Johannesen.

Jólaaftanshaldið í KFUM og K í 
Klaksvík verður jólaaftan klokkan 18, 
og Pól Johannesen heitir á fólk um at 
siga sær frá á telefon 21 24 80, um 
tey hava hug at koma.

Tríggjar 
ferðir 
níti

Týsdagin fylti Danjal av Rana 
90 ár. Í føðingardagin, sum 

hann helt leygardag, komu tveir 
javngamlir vinmenn síðani 

ungdómin. Andrew Thomsen úr 
Porkeri og Dánjal Norðberg úr 

Hvalba fyltu báðir 90 ár fyrr í ár
Mynd: Poul J. Jespersen, Hvalba


