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Kveda til havnardrongin Niels R. Finsen:

Gjordi ljos til heilivag
og fekk Nobelheidurslon

A listastevnuni i Havn seinasta leygardag var eisini hgvi at hoyra um gitna Niels Ryberg Finsen. P4l Weihe, Hans
Christian Wulf og J6an Pauli Joensen greiddu fra og béru fram kvedu til amtmanssonin, sum fekk nobelheidurslen. Eftir
ahugaverdar fyrilestrar 4 Meiariinum vard farid til minnisvardan yvir Niels Finsen vid Amtmanshusini. Fitt av folki hevoi

leitad ser a stadid til hesa hugnaletu, har Heri Jacobsen spzldi 4 trompet sina. Vit prenta her kvedu, sum Jéan Pauli
Joensen helt umframt samandrattir av fyrilestrunum hja Pal Weihe og Hans Christian Wulf

Jéan Pauli Joensen
Lagt til reettis og myndir:
Jan Miiller

Navnamerkid NRF stendur
itekiliga 4 klettinum { sval-
liga skugganum umgyrt av
trollakampum og tredum,
omanvert inngongdina til
tey statiligu amtmanshus-
ini, hvers grundarsteinur
vard lagdur 15. mars 1880,
tvey ar adrenn Niels Ry-
berg Finsen fekk sitt stu-
dentsprogv. Hetta var med-
an papi hansara Hannes
Steingrim Finsen var amt-
madur. Ner Niels R. Fin-
sen hevur rist ser hetta
navnamerkid i klettin veit
eg ikki.

Tad er dimmi heldur enn
1jos, 10 i dag eydkennir
minnisstadid hja Niels Ry-
berg Finsens. Hann sum {
sini tid megnadi at gera
ljos til heilivag.

I sambandi vid at tad eru

Jéan Pauli Joensen bar
fram tignarliga og
rdmandi kvedu

Listastevnan 2004 eisini
tikid visindi sum part av

100 ar i ar sidani Niels R.
Finsen andadist, hevur

Wulf um Finsen

A listastevnuni seinasta leygardag helt
Hans Christian Wulf, dr. med. og dr.
pharm., yvirleekni og professari i huo-
sjukum a Bispebjerg Hospital, fyrilestur
undir heitinum "Finsens betydning for
udviklingen af lysbehandling".

Hann greiddi fra visindaligu avrikunum
hja Niels R. Finsen. Sambert Wulf,
mundu tad vera arini 4 Gardi (Regen-
sen) at Finsen fyrstu ferd legdi til merk-
10, at solin litadi hudina reyda, men var
htdin malad vid svertum tussj, hendi
einki. Finsen gjordist leekni 1890.
Longu i 1896 fekk hann sitt egna 1jos-
institut & Kommunuhospitalinum og tad
nyggja Finsen instituttid lat upp 1 1901.
Finsen skrivadi sina fyrstu visindaligu
grein i 1893 i Hospitalstidende undir
heitinum "Om lysets indvirkning pa hu-
den". 1895 skrivadi hann grein um s6l-
vidgerd av hudtuberkulosu og arini
1899-1906 komu 10 visindalig verk fra

hann navnframan. Finsen vildi vera vi0,
at tad serliga var 1josid vid stuttari
bylgjulongd, i grannalagnum av ti ultra-
violetta, sum var virkid i hesari vidgero.
Waulf professari og hansara samstarvs-
felagar hava t6 kannad ttbunadin hja
Finsen og hava vist, at tad 1josid hann
nytti hevoi bylgjulongd, sum var yvir
340 nm, og hetta drepur ikki bakteriur
beinleidis. Tad er sannlikt, at tad, sum
graddi sjuklingarnar vid hudtuberku-
losu, var, at 1j6sid avirkadi evni i tu-
berklabakteriuni, id verda répt porfyrin-
ir og tad er hendan umgerdin av porfyri-
num, sum ger av vid turberklabakteri-
una. Hendan fragreidingin er enn ikki
ford fram i visindaligum tidarritum,
men Wulf professari metti hana vera tad
mest sannliku fragreidingina um, hvi
ljosvidgerdin hja Finsen virkaoi. I dag
er 1j6svidgerd nogv nytt innan huo-
leeknafredi, baedi sjonligt 1j6s og tad
osjonliga 1j6sio.

hansara hond i "Meddelser fra Finsens

Medicinske Lysinstitut". Hann fekk No-
bel virdislenina { desember 1903 og arid

eftir i sep. doyr hann.

Tad var serliga 1j6svidgerdin av hudtu-

Fyrilestrarhaldarin sé fyri ser nogvar
ahugaverdar viogerdarmeguleikar 1
framtidini, har tad for at bera til at lata
hudina upptaka avis kemisk evni og sio-
ani ljosvidgerda t.d. hudkrabba.

berkulosu, lupus vulgaris, sum gjerdi

skranni. Tad eru tveir fyri-
lestrar, ein eftir Pal Weihe,
yvirlekni og granskari um
foroyska gransking i al-
heimshepi og ein um Niels
R. Finsen og ljosvidgerd
hansara, eftir Hans Chr.
Waulff, professari 1 1jos-
gransking & Bispebjerg
Hospitali.

Eg havi i dag fra Lista-
stevnuni 2004 fingid tann
heidur - her vid minnis-
vardan - at bera fram eina
kvedu til minnid um hetta
leeknavisindaliga stor-
menni okkara. Tad er so
ndgv sum kann sigast um
henda mann, men eg havi
avsetta tid. Lat meg byrja
vid at siga eitt sindur um
hann og hansara.

Niels Ryberg Finsen var
embatismannasonur.
Foddur i Térshavn 15.
desember 1860, sonur is-
lendingin Hannes Stein-
grim Finsen, id var futi og
konu hansara Johanne
Sofie Forman, i0 var av
danskari @tt. Niels misti
mammuna, ta hann var 4
ar. Papin giftist uppaftur
vid einum systkinabarni
hennara.

Hannes Finsen vard eftir
fatastarvid amtmadur i
Foroyum fra 1871 til 1885,
ta hann flutti av landinum
og gjordist amtmadur {
Ribe i Danmark. Brédir

Niels R. Finsens, Olaf Fin-
sen, var leingi apotekari i
Havnini.

Tey fyrstu 14 arini av
@vi sini budi Niels R. Fin-
sen i Havn i gomlu amt-
manshisunum. Kanska var
dagliga livid hja embaetis-
mannasoninum og hinum
havnardreingjunum ikki
just tad sama, men um-
hvervid og foroyska jord-
ildio 1 Havnini var tad
sama hja teimum ellum.

Niels R. Finsen gekk i
barnaskula og i realskula i
Havn. [ 1874, knapt 14 ara
gamal for hann 4 Herlufs-
holm at lesa til student.
Men honum longdist illa
aftur til Feroya, og litid
kom burturar, so 1itid, at
hann gavst eftir tveimum
arum, ti hann ikki vard
fluttur upp 1 flokk. Rektar-
in helt ikki, at hann hevoi
evni til at leera.

Niels R. Finsen hevdi
skyldfolk i Islandi. Papin
helt ti, at best var at senda
hann til skyldfélkini at
byrja av nyggjum 4 Menta-
skolanum i Reykjavik.
Hann budi hja ommuni.
Studentsprogv fekk hann i
1882 21 éara gamal.

Summarid 1882 var
hann i Feroyum og byrjadi
sama heyst at lesa til
leekna vid Universitetid i
Keypmannahavn. Vid sin-

um islendska students-
progvi fekk hann straks
innivist 4 Gardi - Regen-
sen.

Eftir hetta summar i
Havn kom hann ongantid
aftur til Feroya, men i
Keypmannahavn kom hann
négv saman vid islendsk-
um og feroyskum student-
um og tok lut i studenta-
livinum sama vid teimum.
I frilotunum fjasadist hann
m.a. vid bat i Oyrasundi.
Helst hevur hann kent seg
sum foroying.

Kropsliga merkti hann
skjott, at hann ikki hevoi
sterka heilsu, men gav
longu ta gaetur, at
solarlj6sid gjerdi honum
veel. 1 1890 tok hann
leeknaembaetisprogv.
Giftist tvey ar seinni vid
Ingeborg Balslev
bispadéttir Ur Ribe, sum
hann helst hevur hitt
Ribe, har papin ju vard
vordin amtmadur. Tey
fingu 4 bern, men av
hesum doydi eitt
daggamalt.

Tad var greitt, at hugur
hansara st60 til gransking,
og hann fekk starv 4 uni-
versitetinum. Hann skriv-
a0i sina fyrstu visindaligu
grein um hvussu 1jos
avirkadi hudina longu i
1893.

Skjott hevdi hann vunnid
s&r so storan visindaligan
forleika, at hann fekk starv
sum professari 1 laeknavis-
indi i 1898 vid Universi-
tetid i Keypmannahavn.

Ljos var hansara gransk-
ingareki burturav, og tad
eydnadist honum at faa
umgjort elmegi til 1jos 1
serligum ljoslampum - kol-
bogalampum, 18 kundu
nytast i sjakavidgero.

Hann vard skjott eitt
heimsnavn & laeknaliga eki
sinum og folk, bxdi hog
og lag, komu at faa vio-
gerd & stovni hansara. Av-
rik hansara vordu mett at
verda so slodbrotandi og
tydningarmikil fyri laekna-
visindina, at hann vard
innstilladur til Nobelheid-
urslenina. Hana fekk hann
i medisini i 1903 fyri at
hava funnid fram til jos-
vidgerdarhettir moti hud-
sjukum, serliga teirri sjuk-
uni sum & latini eitur lupus
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vulgaris, sum var ein plaga
ta 1 tidini.

Sjalvur hevdi hann
longu sidan tidliga i stu-
dentatid sini verid plagad-
ur av sjuku um hjarta- og
lunguleidina, ein sjika,
sum hevdi verid honum til
storan ampa oll mann-
domsarini og sum gjordi
enda 4 honum 24. septem-
ber 1904. Hann var ta bert
43 ara gamal.

Hann var so veikur arid
frammanundan, ta hann
fekk Nobelheidurslonina,
at hann ikki var ferur fyri
at fara til Stockholms og
taka im6ti henni & hatio-
ardegnum 10. desember
1903. I stadin var eitt tele-
gram frd honum, har hann
takkar fyri stéra heidurin,
lisid upp.

Madurin, sum sjalvur
brukti alt sitt 1iv til at finna
vidgerdarheettir, id kundu
linna um hja sjukum folki,
doydi sjalvur ungur av
sjuku, 10 hann onga hjalp
fekk fyri. Tad er lagnunnar
speisemi.

Havnardrongurin Niels
Ryberg Finsen fekk ein
tann storsta heidur, 10 ein
visindamadur kann faa,
sjalva Nobelheidurslenina.
Ein heidurslen, 10 ikki bert
kastar sin glans 4 tann,
sum fzr hana, men eisini 4
tann stovn, sum visinda-
madurin starvast vid og a
land hansara. Soleidis var
tad ta, og soleidis er tad

Fitt av félki var komid saman til
at heidra minnid um Niels

Finsen

enn. Vit mugu minnast til,
at hetta hendi i eini ti0, ta
storar broytingar foru fram
i heiminum & mest sum
ollum gkjum, eisini i For-
oyum, ikki minst tjodskap-
arliga og vinnuliga. Tad
eru teer modernadu Feroy-
ar og spirin til tann mo-
dernada foroyingin, id so
smatt byrja at nzela. Niels
Finsen var ein av hesum
spirum, i0 gjerdist til
heimsvekstur.

Niels Ryberg Finsen
hevdi ongar meguleikar
havt at gjert sitt arbeidi i
Foroyum, ti hver her &
landi hevdi verid so at s&er
komin at vilja jatta honum
pening til at spela s&r vid
ljos fyri. Her var neydugt
vid einum sterri umhvervi.
[ Danmark fekk hann
meguleika at fremja sitt
livsverk og grundleggja
tann stovn, sum enn ber
hansara navn Finsensinsti-
tuttet.

Visindin og avekstur
Visindin finnir ser megi,
har hon verdur veitt henni.
Tad eru eygu uttan fyri
landoddarnar, sum kanska
duga betri at siggja forleik-
an og dygdina - eisini hja
teimum foroysku gransk-
arum, sum i dag gera vart
vid seg, enn vit her 4 landi
sjalvi duga at siggja.

Tad gerandisliga arbeid-
10 a landi og sjogvi er dag-

Finsen

liga grundarlagid undir
eini tjod sum okkara, men
tad sum lyftir okkum upp-
fra ti dagliga og flytir
okkum fram visindaliga og
mentanarliga eru tey ands-
menni, sum eru av slikum
slag, at tey duga at sigga
og leita eftir gdrum megu-
leikum og eftir hopum enn
teimum, sum vit siggja {
okkara heimablinda gerd-
andisdegi.

Tad er tad andsmenning-
arliga, tann kreativi ivin,
tann sgkjandi salin, og
evnini at siggja 1j6s og
nyggjar meguleikar, sum
er tann megin, sum flytir
merk. Tad er tann megin,
sum hevur flutt okkum fra
steineldini til tad samfelag,
sum vit hava i dag, tad
verdi seg baedi tad gdda og
tad ringa.

Niels R. Finsen var ein
slik sekjandi sal, sum vit
eiga saman vid0 denum og
hvi ikki eisini
islendingum. Vit hava fyri
langari tid tikid hann til
okkara, reist honum ein
minnisvarda longu 1 1907
og givid eini getunavn eftir
honum.

Niels Ryberg Finsen er
eins og ommubeiggi hans-
ara Niels Ryberg keyp-
madur, 18 fyri gédum 200
arum sidani m.a. uttan Ur-
slit royndi at venja feroy-
ingar til sjdomenn og leera
teir at virka klippfisk, ein
partur av sggu okkara. Alt

Pdl Weihe, Jéan Pauli Joensen og Hans
C. Wulf vid minnisvardan yvir Niels

Heri Jacobsen gjordi sum ikki einaferd
lotuna égloymandi vid sini trompet

kemur ikki beinanvegin,
men tad kemur.

Tad, sum visindin faest
vid, ber ikki avekstur
straks. Tad er tad sum fellir
4 hellubotn og verdur til
einkis, men tad er eisini
tad, sum kemur i teirri
go0u jerdina. Tad er ti
neyodugt ahaldandi at
stremba vidari fram 4 eini
leid vid baedi iva og von-
brotum, men eisini vid ti
seiggi og vid teimum
visiénum, 10 fera til gjogn-
umbrot, flyta merk, finna
og uppfinna.

Hetta verid seg i ollum
visindagreinum, eisini
teimum, har vit vaksa um
okkara andaliga og menta-
narliga livshepi sum
menniskju og mentanar-
verur. Tad er ta, vit byggja
land, varda um og menna
okkara samleika sum
menniskju og sum folk i
tid og i rumi.

Latum okkum nu, tad
eru gott og veel 100 ar siod-
ani Niels Ryberg Finsen
fekk Nobelheidurslgnina,
heidra hann vid eisini at
heidra tad visindaliga um-
hvervid, sum ikki var ta,
men sum vit i dag hava her
a landi. Lat okkum virda
og varda um, har tad
bragdar i, so at vit kenna
okkara vitjanartio, ta hon
er har.

Takk fyri.

Gransking sum ein
urtagardur

-Tad krevur tol, 40r-
enn nakad sest eftir

A listastevnuni seinasta leygardag helt Pal Weihe,
yvirlekni fyrilestur undir heitinum "Feroysk
Gransking i Altjéda Hepi".

Hann visti 4, at ta talan er um gransking og menning
eru hetta hugtek sum t.d. OECD bitur sundur i
grundgransking, nytta gransking og menningararb-
eidi. Grundgranskingin hevur ikki serskild praktisk
mal ella nytslu fyri eyga, men tad hevur tann nytta
granskingin og so eisini sjalvandi menningararbeidid.

Innovation ella nyskapan er eitt fjorda hugtak sum
OECD brukar, men sum ikki hoyrir vid undir gransk-
ing og menning. Nyskapanin er tann steduga strem-
banin i vinnulivinum at endurnyggja seg, badi vidv.
verum og eisini mannagongdum.

OECD tel visa at i 2002 nytti Sveriki meira enn 4 %
av BTU til gransking og menning, Finnland 3,5 % og
Danmark 2,5 %. Tann almenni parturin liggur i flestu
londum undir 1 %. Hetta merkir at parturin hja
vinnulivinum er tilsvarandi sterri. OECD hevur eitt
tilmeli um at gransking og menning eigur at liggja
uml. 3 % av bruttutj6darutreidslunum. Siga vit, at
foroyska BTU er 10 mia., hevoi tad svarad til 300
mio. hja okkum, og tad rekka vit als ikki. Tey for-
oysku hagtelini vidv. gransking og menning eru ikki
serliga alitandi, men Granskingarradid arbeidir vid at
faa alitandi tel til vega, og tey vera helst tok 1 byrj-
anini av komandi éri. Ein leslig meting sigur, at vit
bruka minni enn 1% av BTU til gransking og menn-
ing i Faroyum.

Fyri at samanbera visindaligu framleidsluna, hevoi
Pal Weihe talt saman visindaligar greinir i yvirliti-
num i Frodskaparriti, arini 1994 til 2002. Samanbera
vit arid 2002 vid talid av greinum, sum eru skrivadar
i grannalondunum, fyri hverjar 100.000 ibtugvar, er
talid 440 i Foroyum. Tad er munandi minni enn eitt
nu Sverki vid 1680 visindaverkum fyri hverjar
100.000 ibugvar i 2002.

Lita vit sidani at dygdini av hesum greinum, ber til at
kanna, hvussu ofta ein visindalig grein verdur endur-
givin 1 gdrum visindaligum greinum, tad vit nevna
"impact factor" ella "citations per paper". Sambaert
altj60a datagrunninum "Web of Science" sum fatar
um badi nattiruvisind, samfelagsvisdind og hug-
visind voru arini 1973 til 2004 {alt 174 greinir vid
tilknyti til Feroyar endurgivnar { alt 1784 ferdir. 53
greinir voru ongantid endurgivnar og ein grein var
endurgivin 203 ferdir. Teer flestu greinirnar voru
leeknafreoi, havfredi og havliviredi. | medal voru ter
foroysku greinirnar endurgivnar 10 ferdir og saman-
bera vit hetta vid endurgevingarnar av donskum
greinum 1999, var talid 8, sambert Johan Wallin,
granskingarbokaverdi & Syddansk Universitet. Sam-
anbera vit endurgevingar innan leknavisind drini
1993 til 2003 liggur Island 4 fyrsta plassi { heiminum
vid 15,5 endurgevingum i midal. Feroyar liggja a 7.
plassinum 1 g¢llum heiminum vid 12,4 endurgevingum
i midal fyri hverja visindaliga grein.

Nidurstedan er sostatt, at vit brika vel minni av pen-
ingi 1 Feroyum til gransking, badi alment og privat
enn onnur framkomin lond. Hetta hevur so vid ser at
talid av visindligum greinum er lutfalsliga lagt, men
dygdin tikist t6 g6d, um vit skulu meta eftir tali av
endurgevingum.

Pal Weihe seg0i at enda, at vitan er eitt tilfeingi sum
vit mugu troyta, um vit skulu standa okkum i kapp-
ingini vid onnur samfelgg og at seta gransking vid er
sum at gera ein urtagard - tad krevur tol, 40renn nak-
a0 saest eftir.



