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KULAN | BROSTINUM VAR KRABBAMEIN:

LAKNATOYMID
GJORDI TAD LATT

— Faroyski rengtenlaeknin, islendski skurdlaeknin og faroyska sjikrasysturin, sum
voru um meg, gjgrdi tad nastan lett at faa krabbamein, sigur 40 ara gamla Sisan
Joensen ar Havn, sum tysdagin for undir kemovidgerd fyri bréstkrabba

Barbara Holm

Hvgr kennir ikki reedusgg-
urnar um, at i Fgroyum er
eingin mammografi skann-
ing. Feert t krabba, so verdur
ta sleptur uppa fjall. Finnur
ta eina kuluy, ja so er best at
fara av landinum.

Raedusggurnar eru teer
fyrstu, sum Susan Joensen
trivur i, ta hon skal greida fra
sinari spgu um kuluna, sum
visti seg at vera krabbamein.
Tann 12. januar skrivadi
Stisan sina sggu & Facebook
bélkinum »mammografi i
Fgroyumc. I skrivandi stund
hava 697 félk givid bodunum
tummilin upp. Ikki ti, at
6ndsinnada kalan hevur
uppiborid ein tummil — nei
ti, at Stisan stadfestur, at vid-
gerdin er g6d i Fgroyum.

- Eg valdi at siga mina
spgu & netinum, ti eg haldi
tad vera so synd, at kvinnur
i Fgroyum halda her eingin
vidgerd er i landinum. Eg
kann siga fyri meg, at eg fekk
fyrimyndarliga gbda vidferd
og vidger, sigur Stisan Joen-
sen.

Tad byrjadi alt eina natt-
ina, ta id Stisan helt seg hava
eina leiku { hondini.

Pinocciokilan

undir hidini

Eina natt i november vaknar
Stisan Joensen um néttina,
ti hon heldur seg hava fing-
i0 fatur & onkrari leiku hja
sjey ara gamla soninum.
Hon legid seg aftur t4 hon
varnadist, at tad bert var ein
kila i bréstinum. Ikki fyrr
enn seint dagin eftir for hon
at hugsa um, hvat tad mundi
vera, sum vakti hana.

— Eg hugdi so aftur at
bréstinum, og fgldi eina kiillu
4 stpdd vid eina pinoccio
kGlu (bomm, red.). Hon 1la
beint undir hudini og var

sera sjonlig, greidir Stusan
Joensen fra.

Tad lptuna var Stisan ikki
longuriiva. Hon visti beinan
vegin, at hetta neyvan bodadi
fra g6dum. Stsan hevur ong-
antid o6ttast bréstkrabba ella
givid sjukuni stérvegis ans.
Men hendan dagin féru al-
skyns tankar igjggnum
hgvdid. Tankar, sum hildu
hana fra at fara til leeknan i
fyrstu atlggu.

— Eg hugsadi bara, at eg
maktadi snggt sagt ikki at
fara til leeknan, og kanska
faa stadfest krabbamein
mitt i desember, sigur Stisan
Joensen.

Triggjar vikur gingu
framvid, &drenn Stsan saml-
adi seer mot til at ringja til
kommunulaeknan.  Susan
kennir kommunulaeknan
sum ein sera dugnaligan
lekna, sum er bersggin og
erligur, og ti visti hon, at
hansara reaktion fér at geva
henni eina hylling av, hvussu
stgdan i veruleikanum var.

— Eg sa beinan vegin, at
har var okkurt galid. Hann
sendi meg vidari til mammo-
grafi skanning og segdi, at
um eg einki hevdi hoyrt inn-
an eina viku, so skuldi eg
ringja aftur, greidir Stusan
Joensen fra.

Mammografiin
stadfesti illgrunan

Ta Stsan fér Gt fra komm-
unuleeknanum var okkurt
inni i henni, sum visti. Visti,
at kdlan var ein hoéttan
moéti heilsuni. Fimm dagar
seinni voru bod eftir Stisan
4 Landssjukrahtisinum. Ein
mikudag i desember fér hon
innar a sjukrahusid og vard
kannad av mammografi-
t6linum. Hésdagin vard hon
bidin um at mgta & Lands-
sjukrahtsinum til ultralj6ds-
kanning, og friggjadagin 11.

Suisan Joensen fekk 11. desember i fjgr stadfest bréstkrabba
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Skriva eina vidmerking...

. . Susanne Joensen

m 12. Januar - Térshavn

Hey tit ()

Eg eiti Stsan, verdi 40 ar | morgin, blgvi { Havn vid manni og tveimum
barnum (7 og 11 ar)

3.dec for eq til min egna kommunulaekna, ti eg hevadi funnid eina litla kalu, &
stadd vid eina Pinocchiokllu | hegra brosti. Laeknin tok tad 1 starsta alvara
og sendi meg beint til vidari kanning 4 LS

9.dec var eg til mammografi 4 LS

11.dec til ultralj6d, har rentgenlaeknin eisini gjerdi 3 biopsiir. Innan ein tima
fekk eg bodini: krabbamein. Lagknin fortaldi ta, at hann longu eftir at hava
sz20 mammografimyndirnar dagin fyri hevdi tosad vid skurdlseknan, um
hvat var best at gera og at eg nokk skuldi til islands at leggjast undir skurd
Neaesta vikan gekk vid ymiskum kanningum og jolafyrireiking (&)

28.dec fér eg til [slands

30.dec vard eg so legd undir skurd, har alt hegra brost vard tikid

1.jan var eg heima aftur hja manni og barnum

Tad gingu 8 dagar, fra eg fér til kommunulaeknan til eg fekk eina diagnosu.
Sidani gingu 19 dagar, til eg vard legd undir skurd.

Eg kann sjalvandi ikki enn Gttala meg um eftirvidgerd og eftirfylgjandi
kontrol - den tid den sarg. Men inntil vidari kann eg bara geva minum egna
kommunulaekna og LS toppkarakter!

At faa bréstkrabba i jélagavu er uttan samanlikning helviti & jerd, men
toymid & LS er so heilt einastandi fantastiskt, at eg ongantid datt nidur i tad
svarta holid, sum eg egentliga hevdi veentad. Eg, sum vanliga fai ilt i bakin,
bara eq skal vitja folk & LS, feli meg na ordiliga heima har, og il
starvsfélkini hava uppiborid stersta ros fyri teirra arbeidi og ti matanum, tey
mata sjlklingum uppa.

Vinarliga

Sisan

Hetta skrivadi Stisan @ Facebook bélkinum
»Mammografi i Feroyume, eftir hennara skurdvidgerd.
Siisan eitur »Susanne«, men verdur répt »Stisan«

desember vérdu bodini givin.
Ein knutur vid krabbamein,
og tveir knutar vid byrjandi
krabba.

- Regngtenleknin segdi
meer tann friggjadagin, at
hann visti longu dagin fyri,
at talan var um krabba. Og
at ultraljédskanningin og
biopsiirnar skuldu stad-
festa hetta. Orsgkin til, at
eg kortini skuldi til ultra-
lj6dskanning var, at hann og
islendski skurdleeknin vildi
kenna seg tryggar i, at eg var
klar at leggjast undir skurd
beint eftir jol, greidir Stisan
Joensen fra.

Hendan friggjadagin fekk
hon stadfest krabbamein,
men hon fekk eisini bod um,
at leeknin i Fgroyum og is-
lendski skurdlaeknin hgvdu
tosad saman, og hgvdu lagt
eina eetlan. Stisan segdi vid
leeknan, at hon veel visti, at
talan var um krabba.

- Hann segdi, at hann sa
tad & meer, at eg visti av ti.
Og so ték hann styringina og
leiddi meg igjggnum forlgbi.
Eg kendi meg i veruleikanum
leettada og trygga, ta eg for
at fra leknanum hendan
dagin, greidir Sisan Joensen
fra.

Eftir samrgduna vid
laeknan fér Stsan til arbeidis.

Til islands undir skurd
Stutt eftir hendan 11. de-
sember, fekk Susan eina
uppringing. Hesaferd var tad
islendski skurdleeknin. Hann
vildi vita, hvussu Stisan var
fyri eftir tungu bodini.

- Eg fekk fartelefon-
nummarid hjad honum og bod
um, at eg kundi ringja neer
sum helst, greidir Susan fra.

Tann 28. Desember skuldi
Suisan til Islands at leggjast
undir skurd. Tad st6d henni i
bodid at faa fylgjara vid, men
hon takkadi nei.

- Eg vildi ikki hava alla
familjuna vid, ti eg veentadi
tad for at vera raeduligt. Og
eg vildi heldur ikki bidja
mannin koma vid, og lata
bgrnini vera einsamgll, sigur
Stisan.

Vid sjikrasystrina segdi
Stisan, at hon ynskti at fara
einsamgllL

- Eg hevdi veentad, at
eg skuldi hava eina gbéda
fragreiding um, hvi eingin
skuldi vid maer. Men baedi ta
og allan vegin igjggnum var
sjukrasysturin so skiljandi.
Eg kendi tad ongantid sum,
at eg skuldi passa inn i
nakran kassa, greidir Stsan
fra.

Hon fekk at vita, at tad
var alt i finasta lagi, og skuldi
hon broytt hugsan, so var
bara at boda fra.

30. desember hitti hon
fyrstu ferd skurdleeknan og
vard lggd undir skurd nakrar
timar seinni. Men orsaka
av, at hon hevdi tosad vid
leeknan fleiri ferdir adrenn,
so kendi hon tad sum, at tey
hgvdu eitt gott samband,
héast hetta var fyrstu ferd,
at tey voru i sama rimi. 1.
Januar var hon aftur avegis
heim aftur & klettarnar.

- So lggid tad ljédar, so
var skurdvidgerdin heilt gor-
visi enn tad eg veentadi. Eg
var pura frisk og veel fyri ta
eg vaknadi. Onga pinu ella
nakad, sigur Stisan.

Lend i Fgroyum tann
1. januar ringdi islendski
leeknin beint sum hon var
komin til Havnar, bert fyri
at tryggja, at hon var veel fyri
eftir tarin. Og sjikrasysturin
— ja hon hitti Stsan til eitt
litil kontol longu dagin eftir.

Vil skapa tryggleika

Sidani Stisan skrivadi sina
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