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410 svenskarar ferdast,

leingjast teir eftir

knekkbreydi og Kalles

Kaviar — um teir veel
at merkja ikki hava proviant vid
i kuffertinum. Kalles Kaviar fer
meer nokk ongantid at ddma. Nei,
lat meg heldur reetta hatta: Kalles
Kaviar fari eg nokk ongantid at
royna. Kalles Kaviar er forlordin
kaviar a tubu - litad og smakksett
fiskaslégv. Mgguliga ein gédur
mati at gagnnyta fiskasléogv og
minka um matspillid? »Man méa
royna alt, annars veit man ikki
um man damar tadl«, soleidis
sigur litlabarnid Yr onkuntid vid
meg, t4 id eg haldi meg aftur fra
at royna okkurt nytt - gudviti
hvgr hevur leert hana at siga so?...
Ja, tad seer Ut til, at eg noydist at
fara at royna Kalles Kaviar. Tad
verdur (mgguliga) eina adruferd.
Knekkbreyd, harafturiméti, havi
eg roynt négvar ferdir. Badi at
eta og baka. Og héast eg havi etid
reettiliga ndégv knekkbreyd, so tok
tad reettiliga langa tid, 4d0renn eg
heilt visti um mer damdi tad.
Og ju, eg skilji svenskarar nu.
Knekkbreyd er gott.

Eg haldi, at svenskarar hava
eitt heilt @drvisid tilknyti til
knekkbreyd enn flestu fgroyingar.
Knekkbreyd hevur altid mint meg
um:

e Millummalaibarnagardinum
- ein av teimum kediligaru.
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Svensk knekkbreyd eru stér og rund, og hava eitt hol i miduni. Eg briikti eitt ilat til ei

« Fo6lk uppa »kost« — altso
sovordin, id eta kost heldur
enn mat - fyri at gerast leettari
og lekkrari.

e Og tad vit eta, t4 id »ordiliga«

breydid er uppi. Q i

Syrg fyri at hava nokk av mjgli G bordinum, ta id tii rullar knekkbreydini iit. Rulla tey so tunt sum gjgrligt

Men hetta er vid tidini broytt.
Eg veit ikki neer tad hendi, ella
hvi. Mgguliga ti at svenskarar
eta knekkbreyd so négv g¢drvisi
enn vit. Herfyri var eg Gti og at,
og matstovan serveradi breyd og
KNEKKBREYD afturvid matinum.
Lpgid! Svenskarar kunnu eta
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knekkbreyd afturvid naestan
pllum. Mgguliga ti at knekkbreydid
ofta er betur enn breydid?

Eg havi havt négvar uppturar
og négvar nidurtirar, ta id eg
havi roynt at baka vid strdeiggi
- so um onkur tykkara liggur
inni vid gédum radum, so eru tey
vaelkomin. Okkurt havi eg t6
leert, baedi igjpgnum tad, id
eydnadist,

tt fyrfatsljés at gera hol i mini

og igjpgnum tad, id misseydnadist.
TIkki négv, men okkurt. Annad er,
at onkuntid, so riggar tad bara
ikki, og onkuntid, so ber ikki til
at finna nakra fragreiding. T4 er
bara at byrja umaftur. Hitt er, at
knekkbreyd er tad allar leettasta
at baka. I gllum fgrum merkist
tad ikki so tydiliga aftur, um tad
misseydnast. Tey eru etandi
allikaveel. So lat okkum byrja vid
knekkbreydunum og venda aftur
til breydid neestuferd.
T4id vit hava eittsindur
meira venjing.

Svensk
rugknekkbreyd
Um morgunin tekur ta
surdeiggid ar kuldaskapin-
um. Stoytir alt uttan umleid
1dl burtur, og gevur tisidani
at eta—einar 2 stipiskeidir av
vatni, og einar 2 supiskeidir
av rugmjpli. Lat standa &
kgksbordinum til um kvgldid.

tat ikki ov négvar blgdrur
skulu koma i? Eg geri tad
mest fyri uitsjéndina



