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EIN DAGUR |
LIVINUM SUM
HEIMAHJALP

»Hvussu er vid ti, hevur ti ongantid stundir at seta teg nidur at
prata vid folkini«, spyrji eg Lisu. »Nel tiverri. Tad er eitt sindur
kediligt, at vit ikki hava stundir til at tosa vid félkini, ti eg veit,
at mong teirra hgvdu ynskt meira samveru vid okkume, sigur
Lisa, og eg hugsi aftur um tann afturvendandi trupulleikan,
sum hevur stungid seg upp fleiri ferdir, medan Sosialurin
hevur varpad ljés a eldragkid. Vantandi tid til naerveru

BARBARA HOLM

Klokkan 08.00

Tad er kalt hendan vakra morgunin
ijanuar. Pura stilt, men 4 kuldastig,
bodar bilurin fra. Eg koyri Gr Havnini
til Kvivikar, har eg skal hitta heima-
hjalpina, sum eg skal koyra vid i dag.
Lisu. Eg eri varug vid, at eg méa vera
til tidina, og ikki fimm minuttir yvir,
ti eg havi hoyrt, at { heimataenastuni
telur hvgr minuttur. Fimm minuttir
tilhendan, fimtan til handan. Soleidis
haldi eg tad er.

Eg siti i bilinum nakrar minuttir i
8, uttan fyri Bygdarhusid i Kvivik, og
hugsi um teir fordémar eg havi um
hetta gkid. At tad er bytt { minuttir -
er ein av fordomunum.

Klokkan blivur 8, og eg leypiibilin
hja Lisu.

»Gédan morgun«sigur hon, medan
utvarpid koyrir i bakgrundini. Okey,
hon er ikki akkurat 8, ti tidindini eru
ikki byrjad enn.

»Vit skulu ikki langt, vit byrja her
i Kvivike, sigur Lisa.

Vit stedga stutt fra bygdarhtsinum
og fara badar innar i eini hugnalig
hus.

Mcer damar
arbeidid, ti
folkini eru so
fitt, sum eg vitji.
Men tad er eingin
loyna, at tad er
hart arbeidi«
Heimabhjdlp

»Kom bara vid inn i kgking, sigur
Lisa og fglir seg heima har. Inni { kgk-
inum sita eini eldri hjin. Tey eru um
80 &ra aldur baedi tvey, men hann er
eitt sindur yngri enn hon. Hann legg-
ur sjey-kabal, medan Gtvarpid gongur.
Nu er Sigrun Brend komin  ttvarpid,
so klokkan er also farin av 8 nq, hugsi
eg, og fai tad vattad & fartelefonini.

»Islendarin sigur fra minus sjey
stigum, men nordmadurin sigur
minus fyrae, sigur madurin, medan
hann skonkir okkum kaffi. Honum
tgrvar ikki heimahjalp, ti hann er enn
veel fyri. Konan hevur ikki stérvegis
tgrv & hjalp heldur. Tad eru bara sokk-
arnir, sum eru streevnir at faast vid.

»Eg skal bara hava sokkar 4, ti eg
klari ikki sjalv at faa teir upp longurs,
sigur konan og sigur speiskliga »eg
havi altid sagt man skal faa seer ein
yngri manng, i forlongilsi av reyp-
inum frd manninum um, at honum
tgrvar ikki heimahjéalp.

Fryntlig eru hesi baedi, sum
hava kékad okkum kaffi hendan
morgunin.

»Soleidis, letur{ Lisu, sum { gllum
pratinum um vedur og aldur hevur
megnad at fingid sokkarnar & kvinn-
una.

»Skulu tit ikki hava kaffi¢, spyr
konan Lisu, og eg varnist, at eg longu
eri byrjad upp & mitt kaffi, uttan at
hugsa so négv um tad. Lisa hevur té
ikki tid. »Nei, vit mugu fara ni, sigur
hon blid vid eldra parid.

Og utaftur i gongina og sidani i
bilin. Eg kagi nidur 4 telefonina og
siggi, at klokkan er presis 8.10.

Komnar 1t i bilin verdi eg noydd
at spyrja, hoast tad kanska er idan ov
tidliga.

»Lisa, hvussu er vid tykkara tidar-
skema. Eru folk og ymiskar uppgavur
byttar { minuttir?«.

»Ja, hendan konan fzer 10 min-
uttire, sigur Lisa, og peikar aftureftir,
nud hisini hja fryntligu hjununum
liggur 1 bakgrundini. »Vit hava eitt
skema, har minuttir eru settir a
hvgnn brikara, greidur Lisa fra.

»Fylgir ti so veel vid i, hvussu
leingi tu ert her og har?« spyrji eg
framvegis éskiljandi um tgrvin & slik-
ari minuttstyring. »Ja, tad ma eg. Men
tad er ikki altid, at eg klari at halda
tad. Eg plagi té altid at nda tad eg skal
upp & ein dagg, sigur Lisa.

Framhald é necestu sidu
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- Tad er ikki altid, at eg klari
at halda tad. Eg plagi t6 altio
at naatad eg skal upp a ein
dag, sigur heimahjalpin




