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MYNDIR: TIODHILD PATURSSON

At gera adrenn
eq veroi 30 ar

N négvar av minum vinkonum fylla 30 ar i ar, og prata (neestan)
meira enn hvat gott er um hetta, havi eg sjalvsagt hugsa négv um, at
min tid eisini fer at naerkast. Eg havi t6 enn 3 ar eftir til min 30 ars
dag, og havi avgjgrt at seta meer ngkur mal. Hesi try &rini id eftir eru
etli eg meer millum annad at:

Min koka stendur i kgliskdpinum
og ger seg klara til eg komi
heim aftur ir skila

Yr pilkar av kekuni, men tad ger ikki so négv, ti hon kann formast
upp aftur - og JA, eg koyrdi nakrar valngtir tityvir, bara so at
hon skuldi siggja eitt sindur penari it fyri tykkum. Til sjalvan
fedingardagin fari eg at koyra réma og fryst ber tityvir

« Lara meg at ddma beikst. Um meer ikki damar grape 4drenn
eg verid 30 ar, so gevi eg upp!

« Royna eggjablommu minst einaferd um arid. Ti tad er ov
pinlig at lata hatta reyda verda liggjandi a tallerkinum, og so er

1dl av tahini (syrg fyri at keypa
eitt lekkurt slag!)

1dl av hasselngtusmer (tt kanst
sagtans bruka tahini istadin,
hassel-ngtusmer er dyrt, men
gevur ein lekkran nougat-
kendan smakk)

3 dl av kakopulvuri

2 dl av smeltadari kokusolju (tad
er hendan id ger at kgkan heldur
formin)

2dl av hunangi

« 5medjool dadlur (ella einar 8 av
teimum fra anglemark)

o 1dlavvatni

+ 1lnipsavsalti

+ 1nipsav kakaopulvuri

Koyr alt tilfarid i ein sterkan
blendara, og blenda saman. Um tu
brikar hvirly, so er best at koyra alt
tad turra tilfarid i fyrst. Hvirla, og
sidani koyrarestina av tilfarinum i og
hvirla aftur. Smyr Gtyvir botnin. Lat

kélna i kuldaskapi. Kgkan goymist
veel 1 kuldaskapinum og enn betur i
frystiskapinum. Tak hana fram veel
adrenn tu serverar hana.. Og ger so
veel og pynt hana.
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tad eisini spill.

Eta fleiri epli

Finna fram til hver MIN fpdingardagskeka skal vera. Mamma
er best { verdini til alt mgguligt, millum annad at hava eina
kgku til hvert hgvid — harav eina jélakgku, eina 6lavsgkukgku
og eina fpdingardagskgku. Jolakgkuna, 6lavspkukgkuna

og hinar hatidarkgkurnar kann eg arva fra henni, men
fpdingardagskgkuna, ja, hana ma eg finna meer sjalv. Eg

eri ju eg, og ikki hon. Mgguliga verdur tad hendan Tahini-
sjokolatakgkan. Vit faa at siggja, t& id eg verid 30 ar.
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