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— Eg havi ongantid etid so négvan fgroyskan

mat, sum ta id eg budi uttanlands! Og
ongantid etid so négvan svenskan mat,
sum ta id eg flutti aftur til Fgroya...

TIGBHILD PATURSSON

g havi ongantid etid

so noégvan fgroyskan

mat, sum ta id eg budi

uttanlands! Ja, hetta
kunnu négvir fgroyskir (fyrr-
verandi) Utisetar kenna seg aftur
i. Hvat er tad, sum ger, at vit so
innarliga ynskja, at gongirnar a
Oyrasundi lukta av rgstum kjegti,
og at kpksskapini anda at ein
gjegnumbordandi lukt/anga av
turrum fiski? Er tad ein mati at
markera okkara gki - sum frensar,
id spreida ein 6tolandilukt 4 alt tad,
teir meta vera sitt — ella vilja gera
sitt. Ella er tad identitetsskapan?
Gera vit fgroyingar tad sama
sum summir adrir tilflytarar, og
hanga okkum so fast i mat, sidir
og hugsanir { médurlandinum, at

vit gerast meira »fgroysk«enn tey,
i0 eru eftir har heima?

Ella mgguliga er tad eitt slag av
nostalgiskum longsli? - Kanska ein
blanding av gllum trimum.

[ gllum fgrum haldi eg, at tad er
stuttligt; baedi ti at okkara matur
luktar serliga lggid, og ti at vit ofta
tosa so illa um adrar tilflytarar,
sum taka sinar sidir vid til nyggju
heimlondini.

Hvussu er og ikki, so for eg
at hugsa um hetta, na tad aftur

stundar iméti fgstulavint. Eg
minnist, t4 i0 eg i fjgr fekk alt
felagid Lundensus Emeritus a
vitjan i Nélsoy - tad eru ngkur okk-
ara, sum fyrr bidu i Lund i Sveriki,
men sum nu eru heimafturflutt
til Fgroya. Aftana at vit hgvdu
etid okkum igjggnum eitt heilt
fjall av »semlume, minnist eg at
eg segdi: »Eg havi ongantid etid
so négvar semlur, sum eftir at eg
flutti heimaftur til Fgroya«. Og tey
hildu ¢ll vid meer.

Sidani tosadu vit um »fyrstu
ferde, ja fyrstu ferd vit royndu
eina semlu - og um tad stéra skuff-
ilsi tad hevdi verid. Ti at dama
semlor er nokk nakad, id man
leerir. Vit i Fgroyum eru von vid
smagroteskar fgstulavintsbollar,
vid sjokolataglasuri, kremi, mggu-
liga réma, og helst eitt sindur av

sultutoyi i eisini, ella hinar vid
rosinum, sum eita joélabollar &
jolum og festuladvintsbollar til
fgrstulavint. Nej, tad er einki undur
i, at vit fyrst hgvdu torfert vid at
skilja svensku semlurnar - sum
fgstulavintsbollin har eitur. Ein
leettur, luftigur kardamummubolli,
vid marsipan og réma — 6gvuliga
tamt, 6gvuliga réligt og 6gvuliga
»lagom« — sum svenskarar. Men
AH, so gott ta id man fyrst feer
smakkin fyri ti! Lagom er eitt
svenskt ord, sum vit sum hava b1d
i Sveriki, sakna lika illa sum semlur.
Tad merkir ‘tilpass’, men eisini so
négv meira. Tad er sum um at gll
folkasalin »Sveriki« livir i ordinum
»lagome.

Fyri at métviga gllum ti raesta
luktinum & oyrasundji, haldi eg, at
eg fari at seta meer fyri at umboda
semluna i Fgroyum, tad ma vera
javnvag millum tad vit flyta inn,
og og tad vit flyta ut.

Eg veit at eg seinast skrivadi, at
na skuldi alt hetta fpdingardags-
skrivariid vera lidugt, men sam-
stundis setti eg meer eisini sum
mal at finna fram til mina fgstu
fpdingardagskgku adrenn eg vard
30 ar. Hetta kann hervid strikast av
minum ‘at gera adrenn eg verdi 30
ar'-lista.

Semla, ta ert komin fyri at vera.
Ver veelkomin.

Lundensus Emeritus, eg fari at
sakna tykkum i ar, men eg sendi
tykkum gllum nakrar semlur vid

postinum ur Lund - um rémin er
vordin sarur ta id teer koma fram,
ja so mugu tit bara baka nakrar
sjalvi, uppskriftin er vidheft.

Semlur

18 stk

Tad er svenska Leila Lindholm
sum eigur upprunan til hesa upp-
skriftina, og hon er eisini 4 finna &
henna heimasidu. Hendan Gtgavan
er t6 broytt eitt 1itid sindur -
flestu semlu-uppskriftir likjast
négv - tad er ju bara ein bleytur
kardamummubolli. Hevur ta
eina g6da suppskrift uppa bollar,
sum tU plagar at brika? Onkrar
luftigar og leettar? Ja, so kanst tu
saktans bruka tad uppskriftina
heldur enn hesa — minnst bara til
at koyra négva kardamummu i!
Tad smakkar heilt vist best um ta
brikar kardamummukjarnir og
kntsir teer, heldur enn at brika
pulvur. Um ta brikar pulvur, so
eru 2 tsk nokk.

Tilfar til bollarnar:

e 50 gram av ger

« 3dlav mjolk (lunkad)

o 1tsk avsalti

e 150 gram av smeri

» 1spsk av kardamummukjarnir
e 1dlavsukuri

° 2egg
e uml. 700 gram av hveitimjgli

Upploys gerid i lunkadu mjélkini.
Kniis kardamummurnar i einum
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