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Fraelsi itrétturin hevur av alvara gjert um seg i kapping i islandi um vikuskiftia,
har heidursmerkjaregn kastadi heili 20 nyggj faroysk met av saer.

Patur Albinus

Um vikuskiftid hava fgr-
oyskir idkarar umbodandi
Treystid, Bragdid og Hvirlu-
na luttikid i kappingini
Stormét i Reykjavik. Talan

gjgrdist um sgguskriving
hja freelsa itréttinum, sum
hevur vent ngsina imoéti
Fgroyum aftur vid heili 20
nyggjum fgroyskum metum
iviéfgrinum.

Orspkin til, at talan

Nyggj feroysk met
Rebekka Fuglg, 800 m (2.14,23)
Oddvegr Josephsen, 400 m
(60,83)

Margit W. Fridmundsdéttir,
tristgkk (10.31,10.32, 10.49)
Birita Ryan, longdarlop (4.49,
4.59)

Margit W. Fridmundsdéttir,
longdarlop (4.75, 4.81, 4.93)
Hervgr Niclasen, haeddarlop
(144, 1.47)

Bara Jogvansdottir Glerfoss,
hzeddarlop (1.50)

Elisabet Holm Simonsen, 60
m (8.50)

Hildur Poulsen, 60 m (8.49)
Alda Sigurdardéttir Lam-
hauge, 60 m (8.41)

Margit W. Fridmundsdottir,
200 m (27.53)

Rebekka Fuglg, 1500m (4.36,19)
Térur Mortensen, tristgkk
(14.12, 14.45)

gjordist um somikid négv
met, er tann, at ngkur teirra
vérdu betradi fleiri ferdir
og at enda taldi heili 20
tilsamans.

Eitt met, sum skaradi
framur, var metid hja Re-

Gull

Térur Mortensen, tristgkk
Rebekka Fuglg, 1.500 m
Oddvegr Josephsen, 800 m
Maria Biskopstg, 1.500 m
Vibeka Sivertsen, 600 m
Julian Gregersen, 1.500 m
Rebekka Fuglg, 800 m

Elin Niclasen, kdluvarp
Maria Biskopstg, 800 m
Elin Kristina Ryan, 3.000 m

bekku Fuglg & 800m-teini-
num. Ikki einans kutadi hon
halvt sekund av fgroyska
metinum, sum hon eisini
atti frammanundan, men
vid tidini 2.14,23 rann hon
somuleidis skjotastu tid

Silvur

Oddver Josephsen, 400 m
Miso Buha, longdarlop
Andreas Bjarnastein Antoft,
haeddarlop

Hans Sivertsen, 400 m
Gunnar Sivertsen, 3.000 m
Oluva Allansdéttir Joensen,
kaluvarp

Bara Jégvansdéttir Glerfoss,
haeddarlop

Hans Sivertsen, 800 m
Gunnar Sivertsen, 1.500 m

nakrantid & hesum teinin-
um i Stérmoét.

Eisini tann einans 14 ara
gamla Oddvgr Josephsen
visti tenn i Islandi, har hon
4 4o00m-teininum rann vid
tidini 60,83 sekund, sum —

Bronsa

Birita Ryan, longdarlop
Hervgr Niclasen, haeddarlop
Elisabet Holm Simonsen, 60 m
Jan Elmar Sgrensen, 1.500 m
Hans Erland Thomsen, 600 m
Andreas Bjarnastein Antoft,
60 m

Andreas Bjarnastein Antoft,
longdarlop

Séara Debesardottir, tristpkk
Hans Erland Thomsen, 200 m
Hans Erland Thomsen,
longdarlop

Miso Buha, kaluvarp
Andreas Bjarnastein Antoft,
200 m

Steintér Egholm, 400 m
Runi Seloy, 400 m

umframt at vera fgroyskt
met — eisini lykur kravtidina
til oyggjaleikirnar.

albinus@sosialurin.fo
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Paetur Albinus

FOTBOLTUR

Oddalidini i La Liga, FC
Barcelona, Atlético Madrid
og Real Madrid halda
skansan vid hvgr sinum sigri
um vikuskiftid. FC Barcelona
vann 2-0 iméti Levante,
Atético 3-1 iméti Eibar og
Real 2-1 iméti Granada. EC
Barcelona, sum hevur ein
dyst tilgédar, er oddalid try
stig frammanfyri Atlético og
fyra stig frammanfyri Real.

Fernando Torres skeyt
sitt mal nummar 100 fyri
Atlético Madrid, ta id hann
leygardagin vard innskiftur
i 3-1-sigrinum iméti Eibar
og skeyt sidsta malid i
dystinum. Tey 100 malini
hevur hann skotid upp 4 295
dystir.

Fyri fyrstu ferd i 2016
matti Bayern Miinchen
leygardagin at fara av
vgllinum uttan ein sigur,
t4d id vitjanin hja Bayer
Leverkusen endadi vid
0-0-javnleiki. Tad eina stigid
forir neyvan stéran miss vid
seer, ti Bayern Miinchen er

framvegis greitt oddalid, atta
stig frammanfyri Borussia
Dortmund ni 14 umfer eru
eftir at speela.

Vid 22 sigrum Ut av 25

mgguligum stevnir PSG
trygt iméti enn einum
fronskum meistaraheiti.

Eftir 2-1-sigur i 'Le Classique'
iméti Marseille, har Angel di
Maria og Zlatan stédu fyri
malunum, er PSG nu heili 24
stig frammanfyri Monaco,
sum er & 2. plassi.

Brasilski aleyparin, Jo,
sum adur hevur spelt vid
Manchester City, skiftir
eisini til kinesiskan f6tbolt.
Hann er farin til Jiangsu
Suning, har hann gerst tridja
brasilska keypid i januar
aftand Ramires og Alex
Teixeira. 28 ara gamli Jo
speeldi seinast vid Al-Shabab
i sameindu Emiratunum.

Watford-aleyparin, Odion
Ighalo, sigur, at hann eisini
fekk eitt rimmar tilbod um
at skifta til eitt kinesiskt
felag, har hann tey naestu
fyra arini hevdi fingid 600
milliénir krénur i Ign. Hann
sigur vid Daily Mail, at tad
var ein trupul avgerd at taka,
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men at dreymur hansara er
at speela i Premier League.

Afrikanska fotbolts-
samgongan, CAF, er samd
um at ¢ll 54 limalondini
fara at atkvgda fyri Sheikh
Salman bin Ebrahim al-
Khalifa Gr Bahrain til FIFA-
forsetavalid. Hann er harvid
greidur favorittur at vinna
valid, har sudurafrikanski
Tokyo Sexwale, sum divadi
upp a afrikanskar atkvgdur,
na neyvan hevur nakran
mgguleika.

Nakrir  Ajax-fjepparar
eru handtiknir eftir at teir {
dystinum iméti Feyenoord
hgvdu eina dukku av
Feyenoord-malverjanum,

Kenneth Vermeer, har hann
imyndadist at verda hongdur
vid tekstinum “sonur eina
skgkju”. Ajax tekur frastgdu
frda hendingini, sum er

ikomin i kjalarvgrrinum a
at Vermeer skifti Gr Ajax til
Feyenoord.

AM. FOTBOLT

Denver Broncos vann 24-
10 iméti Carolina Panthers
i Super Bowl 50 , sum vard
spaeld i natt fgroyska tid.
Stgdan i halvleiksstedginum
var 13-7 til Denver Broncos,

sum serliga synti gott
verjuspel og slapp at lyfta
tiltikna Vince Lombardi-
steypid.

7~

BORDTENNIS

Fgroyskir bordtennisleikarar
hava um vikuskiftid luttikid
i Roskilde Cup, har tad
gjordist til try fgroysk
heidursmerki. Fr6di Fridason
Jensen vann gull i herre
klasse 3, Anna Mikkjalsdéttir
vann gull i dame klasse 2 og
Durita Fridadéttir Jensen
vann silvur i dame junior B.

HONDBOLTUR

Fyri fyrstu ferd i spguni kann
HC Midtjylland kalla seg
steypavinnara i donskum
manshondbélti. Hetta hendi
eftir 30-26-sigur iméti GOG
i gjar. Avegis i finaluna
gjprdist tad eisini til pura
6veentadar sigrar iméti
storfelpgunum KIF Kolding
Kgbenhavn og Team Tvis
Holstebro.

Tad gongur litid frama
hja Michael Schumacher,
sum gjgrdist heilaskaddur
eftir  skivanlukku  fyri
tveimum  4rum  sidani.

)

Fyrrverandi stjérin & Formil
1-lidnum hja Ferrari, Luca
di Montezemolo, sigur vid
The Guardian, at hann veit
nytt fra Schumacher, men
at tad ikki eru géd tidindi.
Hvat tad er, vil hvgrki hann
ella Schumacher-legan siga
nakad um.

Heimsins mest vinnandi lig,
Etixx-QucikStep,  verdur
ikki vid i Tour of Qatar, sum
byrjar i dag. Fyriskipararnir
vilja ikki hava lidid vid aftur,
ti at vinnarin tvey tey sidstu
arini, Niki Terpstra, ferd
eftir ferd var ov seinur upp
& sigursskammilin, eins og
ligid - sambeert teimum -
synti vanaliga atferd.



