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32 ara gomlu metini
standa enn

Nogvir hava lovad, at teir skuldu basa honum, men héast hann sjalvur jist er vordin
pensjonist, er tad eingin, sum hevur megnad at tikid met hansara i vektlyfting

Danjal av Rana

ann er kanska vordin pensjonist,
H men eq ivist ikki 1, at tad lgtuna,

hann var 7 Midlahdsinum til
hesa samrgduna, var hann sterkasti
madur i hdsinum.

Bjarni Reynagard hevur 1 yvir 30
ar arbeitt hja Leif Mohr, inntil hann
for fra fyri aldur fyri kortum. Hann er
uppvoksin ati a Reyni, sigldi @ ungum
arum ati og badi ngkur ar nidri T
ungdéminum. [ &r eru jast 50 ar sidani
hann flutti aftur til Fgroya og for at
starvast, fyrst hja Balslev, sidani AEG
0g so hja Leif Mohr.

Tad var longu 1 uppvgkstrinum,
at ahugin fyri at lyfta vektir vard
kveiktur. Bjarni Reynagard rzettleidir
meg, ta eqg sigi, at hann var millum
teir fyrstu, id byrjadu at lyfta vektir 7
Fgroyum.

— Eg var ikki millum teir fyrstu.
Eg var tann fyrsti. Vit voru eini 8,
10 dreingir, id plagdu at kappast um
at lyfta. Torfinn Hansen atti fyrstu
vektina, sum vit nyttu. Uti & Reyni, har
vit vuksu upp, voru tveer vektstengur,
onnur teirra vid kirkjugardin. Annars
var ein (ti & Landavegnum og ein i
rabarbukvarterinum, greidir hann fra.
Vit plagdu at ganga runt a bilverk-
smidjunum og lyfta amboltar, kapp-
adust um, hvgr kundi lyfta tyngsta
amboltin. Eg plagdi at vinna, sigur
Bjarni Reynagard vid einum smili.

[ 1968 fingu teir meiri skipadar
umstgdur og byrjadu at venja meiri
midvist, fyrst 7 kjallaranum T hja most-
ur Bjarna. I 1969, ta Bragdid vard
endurstovnad, fingu teir plass at venja
i gamla Kommunuskdlanum, tad, sum
i dag er skrivstovan hja borgarstjor-
anum. Har vandu teir fra 1969 til

1973. [ februar 1971 skipadu teir,
saman vid Bragdinum, fyri ti fyrstu
framsyningini.

Umstgdurnar véru té kortini so
sum so. | dag fara vit a internetid at
leita, um vit skulu laera okkum eitt
hvert. So hepnir véru teir ikki.

— Vit keytu vektir  itréttarhandlin-
um hja Viggo i Stérustovu. Vid vekt-
unum fylgdi ein litil béklingur, sum
visti taer ymisku venjingarnar, og so
royndu vit sum best at eftirapa teim-
um. Um okkum tgrvadi adra atgerd,
sum benkur ella kassar, so mattu vit
smida tad sjalvir, greidir Bjarni Reyna-
gard fra.

Sidani gekk leidin Gt T neystid hja
Havnar Rédrarfelag  Alakeri, har teir
voru 1 nagv ar, inntil Form og Figur lat
upp T februar 1985.

— Tad var ikki fyrr enn vit komu T
Form og Figur, at vit veruliga fingu

ferd & menningina. Ta var t6 bara
eg eftir av okkum 10, sum byrjadu.
NG var opid oftari, umstgdurnar véru
g6dar, og vit séu stéra framgongd
i, hvat vit orkadu at lyfta. NG var eg
eisini mitt 1 30'unum, tad véru 17 ar
sidani eg byrjadi og kroppurin hevai
ongantid verid sterkari, greidir Bjarni
Reynagard fra.

Bjarni Reynagard setti fleiri far-
oysk met hesa tidina og try teirra
standa enn.

— Eg vandi upp 7 12 timar um
vikuna, og eg lyfti yvir 3.000 tons
um arid hesa tidina. Metini, sum enn
standa, eru eisini fra hesi tidini. Tad
sidsta, sum fall, fall T heyst, so nd havi
eg try met eftir. Fleiri hava forsvorid,
at teir skuldu taka metini fra meer,
men nd hava tey so stadid i yvir 30 ar,
sigur Bjarni Reynagard.

Sambaert yvirlitinum yvir fgroysk

Mynd: Alvur Haraldsen

met & yndi.fo, hevur Bjarni Reynagard
fgroyska metid i bonkpress i baedi 75
kiloklassanum og 82,5 kiloklassanum.
Metini eru avikavist 145 kiloog 172,5
kilo. Harumframt hevur hann eisini
totalmetid i 82,5 kiloklassanum, vid
622,5 kilo. Metini voru sett 1 1984 og
1985.

Hoéast hann er komin 7 pensjons-
aldur, so venur hann enn.

— Mar damar val at venja og
kedi meg ikki eina lgtu. Tad er sum
opium fyri salina. Vit eru nakrir gamlir
menn, sum venja eitt sindur saman.
Umframt at venja triggjar dagar um
vikuna, svimji eg tveir dagar um vik-
una. Annars gangi eg tdrar og nj6ti til-
veruna sum pensjonistur aftan a eitt
langt arbeidsliv, sigur hann at enda.



