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BYRJADI
AT SPELA

SUM VAKSIN

Rakel Helmsdal vid nyggjum marionett-leiki
a barnafestivalinum i Nordurlandahtisinum

TJOBHILD PATURSSON

g havi déttur mina Yr
vid til Havnar hendan
morgunin. ‘TG mast vera
hja ommu. Mamma skal
tosa vid eina konu um hennara
dukkur’.

Nei, tad er ikki leett at yvirtala
barnid til at fara heim til ommu
sina, ta id mamman endiliga skal
gera okkurt spennandi til arbeidis.
Hon hevur roynt at verid vid meer
til arbeidis fyrr, men at gera kaffi
og at taka myndir av mati, tad er
ikki altid so stuttligt sum tad lj6dar.

Gronu gandadu hdsini

- tey vid teimum

reydu vindeygunum

Ta id vit nzerkast hisunum hja
dukku-konuni sigur Yr bara ‘waw'!
Husini eru skyggjandi grgn, vid
knallreydum vindeygum. Gardurin
rundan um husini er onkusvegna
gandakendur, og vit badar, eg og Yr,
speela eina lgtu i gardinum, 46renn
vit fara inn. Hesa litlu lgtuna neer
¥r at finna ein skatt av vgkrum
skeljum ovast uppi 4 einum hggum
steini.

Vit merkja badar tveer, at hetta
man vera ein heilt serlig kona, id
byr her. Eitt listafélk i hjarta og
sal. Og hvgr annar enn eitt serligt
listafélk kann speela vid dukkur
sum vaksin — uttan at goyma tad?

Tad er ikki sp=lid

men seggurnar

Rakel spaeldi ongantid vid dukkur
sum barn, og heldur ikki sum

Ti1 mast vera hja
ommu. Mamma
skal tosa vid eina
konu um hennara
dukkur«

Dreymriim. Ein marra

vaksin er tad spzlid, id er kjarnin
i dhuganum i dukkunum. Heldur
eru tad spgurnar. Dukkurnar eru
fyri Rakel ein mati at fortelja spg-
ur. Neestan alt i ti, sum Rakel ger,
er at fortelja spgur.

Flestu okkara kenna hana
fra barnabékunum - hon hevur
eftir hondini skrivad négvar. Vid
marionettleiki hevur hon funnid
enn ein midil til at fortelja sggur.

Marionettteatrid

i kjallaranum

Sum smagenta b16i Rakel i Keyp-
mannahavn, beint vid rundatorn,
og nidri i kjallaranum 4 litlu keyp-
mannahavnara-ibtdini var eitt
marionettteatur.

Rakel heldur, at tad mgguliga er
longu t4, at dreymurin um sitt egna
marionettteatur hevur fest seg i
hana. Héast dreymurin um at gera
eitt marionettteatur hevur funnist
o6gvuliga leingi innan i Rakel, so var

Leikurin er ikki til tey heilt
smastu - i gllum fgrum er
gott at hava foreldur, ommur
og/ella abbar vid sar

tad ikki fyrr enn 12011 at tad bleiv
veruleiki. 2011 gjgrdi Rakel fyrstu
dukkurnar. NG telja teer 32.

Rakel droymir enn um at hava
sitt egna marionettteatur i kjallar-
anum. Hon eetlar at byggja ut, og
hevur fingid studul jattadan. Na
manglar byggiloyvid. Eg gledi meg
til fyrsta marionettteatrid i For-
oyum letur dyrnar upp. Tad fer
at héska seg veel til grgnu ganda-
hisini.

Pinku-ALT

Rakel visir okkum nidurivenjingar-
rumid i kjallaranum. Leikhsid
stendur uppsett. Ja, leikHUSID. Ti
tad er sum eitt leikHUS. Alt er har:
Pallurin, sidutjgld, projektgrarnir
undir loftinum, alt tad sum skal til
i einum veruligum leikhisi, bara i
pinkustgdd. Men marionettleikur
er ikki bara fyri pinkubgrn.
Marionettteatur er baedi fyri
vaksin og fyri bgrn.

Ein dukkuleikur til vaksin
‘Tad er ein misskiljing at marionett-
teatur bara er til bgrn/, sigur Rakel
Helmsdal. Vid hesum rakar Rakel
beint i knytapunktid av fordémum
um dukkusjénleik. Flestu okkara
seta nokk dukkusjénleik saman
vid sjonleik fyri allar minstu bgrn-
unum. Men nyggjasti marionett-
leikurin hja Rakel er alt annad.
‘Dansa veel og leingi’ er mgguliga
meira fyri vaksin enn fyri bgrn, ella
i gpllum fgrum fara vaksnu félkini
heim vid eini adrari uppliving enn
bgrnini. Leikurin er ein livssgga um
eina gentu, hvgrt innasta ynski er
at dansa; og um hvussu tey val
vit gera i livinum altid baedi eru
tilval og fraval. Leikurin verdur
frumsyndur 4 barnafestivalinum
i Nordurlandahisinum um viku-
skiftid. ZAtlanin er at ferdast runt
Fgroyar vid leikinum, baedi til
barnagardar og skalar, men vén-
andi eisini til ellisheim - mgguliga
ein blanding av badum. Tad hevdi
riggad allar best baedi vid yngri og
eldri, heldur Rakel Helmsdal.

Leikarin handan

leiktjoldini

Rakel hevur fingist n6gv vid sjén-
leik. Hon hevur verid baedi leikari,
leikstjori, skrivad leikrit, styrt ljosi
og 1jéoi. @11 1idini kennir hon, og i
marionettleikunum er hon gll lidini
isenn - alt uttan leikstjori.

At leikstjéramarionettleikunum
hevur hon Hedvig Westerlund-
Kapnas. Vid hondunum badum
styrir Rakel dukkunum, vid gdrum
fétinum styrir hon 1jési og 1j6di,



