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Mugu utseta rokningar

fyri at halda fedingarda

Eingin peningur til
sjonvarp- og utvarps-
gjald. Eingir biograf-,
cafe- ella byturar.
Yvirdratt 4 kontu
hvenn méanad. Ut-
settar rokningar fyri
at hava pening til fod-
ingardagar. Triggir
samfelagslesandi
foroyingar a leerda
haskdlanum i Ros-
kilde hava kannad
steduna hja einligum
mammum i Havn, og
talan er um alt annad
enn eina s6lskinssogu

EINLIGAR MAMMUR
Pall Holm Johannesen
pall@sosialurin.fo

"At leggja tey menninsk-
ansligu virdini i politikkin,
so at politikkurin alla tidina
hevur sum mal at skapa eitt
betri og eitt tryggari sam-
felag-lata politikkin stutt og
greitt snugva seg um menn-
iskjuni".

Logmadur Joéannes Eid-
esgaard bodadi i fyrstu log-
mansredu sini & olavseku
um, at bjartasta malid ein
samgonga kann seta sar er
at skapa eitt gott samfelag
fyri oll.

I var hava triggir samfel-
agslesandi feroyingar &
leerda héaskalanum i Ros-
kilde kanna steOuna hja
einligum mammum i Havn
i teirra BA-uppgavu, og tal-
an er um alt annad enn eina
solskinssegu hja feroyska

veelferdarstatinum.
Einligu mammurnar i
hevudsstadnum hava

ometaliga torfort vid at faa
endarnar at rokka saman, og
samanborid vid steduna hja
einligum mammum i okkara
grannalondum, eru for-
oysku mammurnar illa fyri.

Teir triggir samfelagsles-
andi Rokur Jakobsen, Joh-
ann Liitzen og Fr6di Jacob-
sen ropa ti varsko til pol-
itiska myndugleikan um at
taka hendan illa sperda
bolk 1 foroyska samfelagn-
um { sterri alvara.

Faar hentleikar
Kanningin av einligum
mammum er bygd um sam-
rodur vid sjey ymiskar
kvinnur, sum bugva i hev-
udstadnum.

Felags fyri hesar kvinnur-
nar er, at inntekugrundar-
lagid hja teimum er 6meta-
liga lagt og rekkur ikki til
vanligar  hentleikar, 10
eyOkenna gerandisdagin hja
flestum okkara. Millum hes-
ar hentleikar kunnu nevnast
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EINLIGAR MAMMUR VIDSKERDAN LUT: Veelferdarstaturin hevur i fleiri dratiggju verid stoltleikin hjd Nordanlondum, men d fleiri okjum eru foroyingar
eftirbdtar. Kanningin hjd teimum trimum samfelagslesandi visir greitt, at inntokugrundarlagio hjd foroysku kvinnunum er veel leegri enn eitt nii { Danmark.
Fremstu orsokirnar til laga inntekugrundarlagio hjd einligu mammunum i Havn er ov hegir hiisaprisir og ov ldgar sosialar veitingar.

biograf-, cafe- og byturar, 10
hesar kvinnur sjaldan kunnu
ditta seer at royna.

Flestu kladini verda
keypt & utselu, og peningur
er heldur ikki tekur til at
rinda sjonvarps- og ut-
varpgjaldid. Fleiri hava
eisini kent seg noyddar at
utseta rokningar fyri hava
pening til fedingardagar og
konfirmasjonir. Tad kemur
eisini javnan fyri, at einligu
mammurnar kenna seg
noyddar at yvirdraga kont-
una fyri at faa rekkarnar at
hanga saman.

Felags fyri mammurnar
er, at ter altid seta tervin
hja bernunum frammum
sin egna. Hoast einligu
mammurnar hava  1itid
figgjarliga at geva av,
verdur nogv lagt fyri, at
bernini hava tad gott.

Hvenn leygardag ganga
tvey folk runt i handlum i
Havn fyri at savna saman
frukt og grenmeti, id er um
at fara um seinasta seludag.
Handlarnar lata fruktina og
grenmeti okeypis, og gavan
verdur latin illa sperdum
husarhaldum. Fleiri av
einligu mammunum gera

ser delt av taenastuni, ti
peningur rekkir ikki til
frukt og grenmeti i
gerandisdegnum.

Solidariteturin
avgerandi

Hoast allar kvinnurnar eru
illa sperdar figgjarliga,
megna flestu teirra kortini
at hora undan. Tad er
kortini ikki vid hjalp fra ti
almenna, men hinvegin
hollur studul fra familjuni,
sum ger, at einligu mamm-
urnar klara seg semuliga.
Familjurnar hjalpa vid
mati, barnaansing, peningi
og bustadi.

— Vit erpa okkum av at
hava ein velutbygdan vel-
ferdarstat, har tad almenna
veitir folkum, 18 ikki klara
seg, ein hjalp. Kortini faa
einligu mammurnar alt ov
litio til at klara seg nekun-
lunda. Teirra inntekugrund-
arlag er langt undir midal
hja vanligum einstaklingum
og familjum, og ter hava ti
ongan meguleika at liva 4
sama stgdi, sum Vit onnur.
Tad er ikki foroyski veel-
ferdarstaturin, i0 kann

breggja ser av at nakrar av
hesum kvinnum kortini
klara seg nekunlunda.
Hovdu ter ikki havt eitt
veelfungerandi sosialt net-
verk, hevdi stgdan verid
heilt haettislig, siga teir
triggir samfelagslesandi a
leerda héaskalanum { Ros-
kilde.

Teir visa &, at sidvenjan i
Feroyum vid veita teimum
nermastu hjalp, ta illa a
stendur, kemur veruliga til
sjondar, ta vit tosa um ein-
ligar mammur.

— Soeguliga hevur veal-
ferdin i Feroyum verid
tryggja vid at tey nermastu
hjalpa hverjum @drum. Vit
kenna ji segurnar um
einkjurnar i bygdasamfel-
agnum, sum folk voru fis
at hjalpa vid mati og @0r-
um. Sami solidaritetur kann
sigast at vera galdandi hja
einlign mammunum i dag,

visa Rokur, Johann og
Fréoi a.

Ordid ein
sosialpolitikk

Valferdarstaturin hevur {
fleiri aratiggju verid stolt-

leikin hja Nordanlondum,
men & fleiri gkjum eru for-
oyingar eftirbatar. Kann-
ingin hja teimum trimum
visir greitt, at innteku-
grundarlagid hja feroysku
kvinnunum er veal lagri
enn eitt na i Danmark.
Fremstu orsekirnar til laga
inntekugrundarlagid hja
einligu mammunum { Havn
er ov hegir husaprisir og ov
lagar sosialar veitingar.

— Danski staturin tryggjar
einligu mammunum eina
rimuliga velferd, medan
foroysku mammurnar 1
storan mun eru noyddar at
duva uppa familju og vinir.
Hetta er ein beinleidis and-
sogn vid, at vit eru partur
av danska rikinum og faa
eina heildarveiting til at
menna ein valferdarstat,
sum kann tryggja ellum
rimulig livikor.

Teir triggir samfelagsles-
andi & lerda haskulanum i
Roskilde eru 4 einum mali
um, at feroyingum vanta
ein veruliga sosialpolitikk.

—Tad er ein sannroynd, at
tingid er mannad vid 29
monnum 3 kvinnum og
hetta sast eisini aftur.

Modellmynd: Jens Kristian Vang

Ahugamalini hja monnum
snugva seg um asvalt,
havnir og fiskivinnu, med-
an sosialpolitikkurin ikki
vekir storvegis ahuga, og
tad er harmiligt. Politikar-
arnir hava ongantid veru-
liga meldad ut, hvussu for-
oyska samfelagido skal
mennast 4 sosiala gkinum.
Spurningur kann avgjert
setast vid um tad er nekt-
andi, at tad er sosiala
netverkid hja einstaklingin-
um, 10 ger av um folk klara
seg ella ikki. Tad ma verda
veelferdarstaturin, sum
tryggjar folki rimulig livi-
kor, slaa Rokur, Johann og
Frooi fast.

Teir nevna skipanina vid
bustadartrygging(boligsikri
ng, blom), sum kundi verid
eitt fralikt iskoyti hja ein-
ligu mammunum, ti jast
hegi bustadarprisurin er ein
stor fordam hja mammun-
um.

Bustadartryggingin er ein
solidarisk  skipan, sum
tryggjar teimum veikastu i
samfelagnum betri  kor.
Iskoytid verdur regulerad
eftir, hvussu hag husaleigan
er i mun til inntekustedid.
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Hjalp teer sjalvum

Nu summarfritidin er
farin afturum, verdur
arbeidio vio sjalv-
hjalparbélkum fyri
bern og ung, id hava
mist foreldur og
systkin, tikid uppaftur

SJALVHJALPAR-
BOLKUR
Tidindaskriv

[ mun til seinastu skeidini,
er tilbodid nu eisini gald-
andi fyri bern, i0 hava mist
systkin vid deyda. Ikki er
greitt enn, um hesi bernini

verda i einum bolki fyri seg
ella tey verda saman vid
teimum, 10 hava mist for-
eldur vid deyda. Hetta
verdur avgjert, ta greitt er,
hvussu négv melda til. T
siggja bolkaleidararnir tad
ikki sum nakran trupul-
leika, um bernini vera i
sama bolki.I sorgarbeidin-
um eru kenslur og tankar,
sum hesi bern og ungu
kenna aftur hver hja o0r-
um. Og tad, 10 hevur storsta
tydning er, at bernini eru
saman vi0 @0rum, sum
hava merkt stora sorg &
egnum kroppi, og ti hava

eina adra feling vid hverjar
kenslur og tankar bylgjast
einum. Tad er just hetta
bernini og tey ungu sakna i
gerdandisdegnum, badi i
skilanum og eisini ofta
imillum vinir.

Fundirnir eru skipadir
soleidis at plass badi er fyri
at prata, tekna, mala, spala
og ikki minst fyri einum
godum drekkamunni. Tad
er sera umradandi, at tad er
hugnaligt og trygt at koma
til fundirnar, so tad verour
storur dentur lagdur a.

Eftir at hava havt tvey
skeid vid uml. 40 bernum

og ungum ialt, meta bolka-
leidararnir, at hetta tilbodid
eigur at verda verandi. Teer
afturmeldingar, 10 eru
komnar, og ter eru ikki so
faar, hava verid positivar og
bernini og tey ungu hava
sum heild verid o6gvuliga
trigv at meta til fundir, og
hava sagt seg at vera glad
fyri at koma.

Tey, 10 hava hug at verda
vi0, kunnu venda sar til
Annu S. Dalsgaard a tlf.
319552/519552, el. e-mail:
Janna@kallnet.fo.

Faroyingar savnast um Feroyar

[ summar hevur verid
skipad fyri feroyakveldum
ymsastadni i Eysturoynni.
Undirtekan hevur verid god
i ar og kveldini hava verid
vel eydnadi og gestirnir
sera vel negdir. Feroya-
kveldini hava verid hildin i
Skotadeplinum 4 Selatrad, i
Kapprédrarneystinum &
Glyvrum og i Bygdasalin-
um a Skala.

Komandi friggjakveld kl.
19 verdur aftur feroyakveld
i Bygdasalinum a Skala.
Hetta er seinasta foroya-
kveldid i Eysturoynni i ar.
A skranni verdur eitt breitt
urval av feroyskum mati,
so gestirnir faa etid seg
mettar og roynt ymiskan
sidbundnan feroyskan mat.
Ymiskt undirhald verdur a
skranni sum t.d. upplesnad-
ur um foroyska samfelagid,
sogu og mentan, felags-
sangur og filmur um Foroy-
ar. Kveldid endar vid eini
dansiframferslu, har gestir-
nir eisini sleppa at royna
stev.

Friggjakveldio verdur seinasta foroyingakveldio i Eysturoynni d hesum sinni

Atgongumerki til tiltakid
kunnu keypast 4 Kunning-

arstovunum i Eysturoynni.

Samband millum trugv og

heilsu

TiDINDASKRIV

Leygardagin 25. september
kl. 13 - 16.30 skipar Syn-
ergi fyri forkunnugum sem-
inari & Hotel Foroyum!

Kendi danski granskarin
og rithevundurin Dr. Niels
Christian Hvidt, Phd. kem-
ur til Foroya at leida semin-
arid og leggja urslit fram
fra gransking sini um sam-
bandid millum trugv og
heilsu. Medisinalfyritekan
Lundbeck hevur figgjad
granskingina.

Hvussu noégv  hevur
heilsa vid tragv at gera ?
Siggja leeknavisindin og
teologiin ikki verdina vid
heilt hver sinum eygum?

Kunnu hesar visindir yvir-
hevur sameinast?

Seinastu 4rini er ten-
densurin, at klassiska
leeknavisindin hevur vaks-
andi ahuga i sambandinum
millum tad at trugva og
heilsuna hja folki. Hetta
hevur m.a. fort dhugaverdar
royndir vid s@r - einttd
eisini royndir vid meguligu
avirkan forben hevur &
grodingina. Tad mest
ahugaverda eru kanska ikki
urslitini, men tad, at slikar
kanningar yvirhevur eru i
gongd. Mong vilja vera vid,
at fyri bert nekrum faum
arum sidandi, voru slikar
kanningar als ikki tiknar i
alvara.

Segan sigur okkum fra
eini ergrynnu av frasegn-
um um undurverk, sum
skulu vera farin fram. Und-
urverk hava aldrin mangla i
kristindomsin sogu, og gera
tad heldur ikki i dag. Ur
ollum heimi hoyra vit um
gratandi Mariu standmynd-
ir, um bern sum faa opin-
beringar og um mirakulesa
greding av sjuklingum,
sum laknar hava uppgivid.
Tad sigst verda eking av
tilikum mirakulgsum hend-
ingum i kristnum saman-
hangi i dag.

Seinni fyrilesturin tekur
utgangsstedi i, hvussu man
yvirhgvur definerar eitt
mirakel. Alt eftir hvussu

négv verdur eftir av tidini,
verdur eisini farid inn 4 2-3
case-stories m.a. vid dem-
um ur nutidini.

B®di fyrri partur og
seinni partur leggja upp til
spennandi kjak m.a. i
sambandi vid granskingar-
urslitini, 10 eru komin fram.
Dr. Niels Christian Hvidt,
Phd. var hugskotshavari til
ahugaverdu sendingarnar
"Gud doktari", 10 vordu
vistar { SVF fyri stuttum.

Fleiri upplysingar og til-
melding innan 1/9 & heima-
siduni hja Synergi,
www.synergi.fo ella a tlf.
227464/225462.

Okja um

javnsteduna

I gjar byrjadi eitt kvinnu-
politiskt seminar i Foroy-
um, sum verdur hildid
fyri kvinnuligum parla-
mentarikarum og @drum i
utnordi & Hotel Foroyum.

Endamalio er ekt polit-
isk javnsteda, og at ekja
um kvinnuliga partin av

politisku  avgerdartil-
Fistigvigduttakarar:

gongdini.

Seminarid heldur afram
i dag. Kvinnupolitiska
seminarid verdur hildid
sambert tilrading fra Ut-
nordurradnum. Seminarid
endar i dag klokkan
17:00, ta Heidi Petersen
flytir fram redu.

Agathe Fontain, Inuit Ataqatigiit

Doris Jacobsen, Siumut

Astrid Fleischer Rex, Demokraterne
Marie Fleischer, Demokraterne

Jensine Berthelsen, Atassut

Ellen Christoffersen, Atassut

Naja Joelsen, skrivari

Alpingio

Gudran Ogmundsdoéttir, Samfylkingin

Anna Kristin Gunnardsdéttir, Samfylkingin
Kolbrin Halldorsdéttir, Vi. hreyfingin - graent frambod
Arnbjorg Sveinsdottir, Sjalfstadisflokkur

Drifu Hjartardottir, Sjalfstaedisflokkur

Soélveig Pétursdottir, Sjalfstadisflokkur

Joninu Bjartmarz, Framsoknarflokkur

Arna Gerdur Bang, skrivari

Logtingio

Lisbeth L. Petersen, Sambandsflokkurin

Marjun Olsen, Sambandsflokkurin

Annita 4 Fridriksmerk, Tjooveldisflokkurin

Heidi Petersen, Tjodveldisflokkurin

Runa Sivertsen, Folkaflokkurin

Charlotta a Vali Olsen, Midflokkurin

Annleyg Lamhauge, Sjalvstyrisflokkurin

Elin Lindenskov, Javnadarflokkurin

Stsanna Danielsen, skrivstovustjori i Lagtinginum
Marius Rein, Hogni Joensen, Birita Samuelsen, skr.

Onnur

Annika W. Joensen, forkvinna fyri Javnstedunevndina

Orostyrari
Bjert Samuelsen

Skeid um livio

Tidindaskriv: Teleios er
navnid a eini skeidreo,
sum byggir 4 eina saman-
renning av nutimans kom-
munikationspsykologi og
ti kristnu livshugsjonina.

Skipad verdur fyri
tveimum vikuskiftis-
skeidum { sept. manaoi.

A ti fyrsta skeidinum
17.-19. sept. 2004 verdur
undirvist 1 samskifti
(kommunikatiéon millum
menniskju) Skeidid midar
imoti at geva luttakarun-
um betri fatan av teimum
vidurskiftum sum &virka
teirra samskifti vid onnur.
Eitt nu ynskir, tervir, for-
domar, livsroyndir.

Endamalid vid hesum
skeidi er:

* at leera hvussu ein lurtar
eftir og hjalpir gdrum, utt-
an sjalvur at gerast ut-
brendur

« at uppliva sunnar relation-
ir til familju, vinir, starvs-
felagar og meinigheitir.

A ti seinna skeidnum
24.-26.9.2004 »Sig sand-
heden i kerlighed« vero-
ur dentur lagdur 4 at vera
tragvur moéti  egnum
kenslum

e at tora at taka upp
osemjur

* at lera seg at siga
sannleikan i kaerleika

Um nog storur ahugi er,
er atlanin eisini at skipa
fyri einum stuttum kveld-
skeidi i leidslu av sma-
bolkum.

Hetta skeidid er tlad
folki, sum standa fyri
smaum bolkum eitt nu
cellubdlkum, alfa, ung-
domsbolkum, krisubolk-
um m.m.

Teleiosskeidredin hevur
vunnid stoéra virding i
négvum traarfelagsskap-
um i Skandinavia.

Royndirnar hava verid
so godar, at eisini 1 vinnu-
livinum 1 Noregi eru Tele-
ios-skeidini vordin ein
eftirspurd vera.

Kostnadur fyri hvert
vikuskiftisskeid er 700,-
(umfatar  undirvising,
skriftligt tilfar og kost).

Kveldskeidid 200,- kr.

Nerri faest at vita hja
samskiparunum Elsa og

Tummas i Gardi tlf.
310150, 220797 og
224957.



