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Neamsfrodingur ¢ Havn

SLEPPI IKKI

AT ARBEIDA

— Eg kundi hugsad meer at farid upp i fulla tid, men tad sleppi
eg ikki, sigur Ingilin Berg, sum er ttbugvin namsfrgdingur.
Hon heldur, at ntverandi stpdan a gkinum likist ongum

BIRGITH LASSEN

Dagstovinum & Velba-

stadvegnum starvast

30 starvsfolk. Fyra av

eimum arbeida fulla

tid, medan restin arbeidur nidur-
setta tid.

Ta tey fundast 4 Velbastadveg-
num, havi summi starvsfélk luftad
sini ynski um at sleppa at arbeida
meiri.

Ein teirra er Ingilin Berg, sum er
Gtbligvin namsfrgdingur. Hennara
gerandisdagur hevdi verid mun-
andi minni fyltur i strongd og
frustratiénum, um hon slapp at
fara upp i tid.

Men har mgtir hon fordingum.
Hoéast hon leingi hevur ynskt at
sleppa upp i tid, kann stovnurin
ikki bj6da henni fleiri timar.

- Eg haldi, at tad likist ongum.
Eg haldi ikki, tad er i ordan, at vit
ikki sleppa at arbeida so négv, vit
ynskja og hava mgguleika fyri,
sigur hon.

Men hvi sleppa namsfrgdingar
ikki at arbeida so négv, tey vilja?

Sambeert Monu Mohr, leidara &
Dagstovninum  Velbastadvegnum,
eru tad ikki nég négv sum ynskja
fulltidarstgrv, og ti er tad ringt at
skipa arbeidsvikuna soleidis.

- Just hetta er orsgkin til, at tad

Ta eg havi fri,
briki eg nogva
tid og orku til at
hugsa um mitt
arbeidi. Eg fyri-
reiki og eftirmeti
i mini fritid, ti

eg ikki havi nég
nogva tid at gera
tad i, medan eg
eri til arbeidis«

ikki verdur lyst vid fulltidarstgrv-
um, sigur hon.

Ein leivd fra fortidini

Ingilin Berg kennur fakid veel. Hon
hevur verid ndmsfrgdingur i 22 ar,
og hon heldur, at tad er ein myta,
at allir ndmsfrgdingar ynskja at ar-
beida nidursetta tid.

- Eg haldj, hetta er ein leivd fra
ti tidini, ta allar kvinnur ynsktu at
vera meiri heima hja bgrnunum,
sigur Ingilin Berg.

Hon sigur seg merkja eina
broyting i fakinum. Fleiri og fleiri
namsfrgdingar ynskja at at fara
upp itid, heldur hon.

Sjalv hevur hon bara vaksin
bgrn, so tad er einki i heiminum
sum fordar henniiat arbeida fulla
tid.

Stressandi og frustrerandi
Orsgkinar til, at Ingilin Berg ynskir
at arbeida meira eru fleiri. Millum
annad ynskir hon at faa meira
pening um hendi.

Javnan hugsar hon um, hvussu
livid & eftirlgn fer at vera, n1 hon
hevur arbeitt nidursetta tid so
leingi.

Namsfrgdingar, sum arbeida
nidursetta tid, hava ofta stgrv sum
vaskifélk ella servitrisur vid siduna
av. Ingilin Berg starvast bara a

dagstovninum, men hon harm-
ast um sinar mgguleikar, um hon
skuldi fingid tgrv 4 at arbeitt meiri.

—Um eg til dgmis bradliga bleiv
einsamgll og vard noydd at skaffa
meer fleiri arbeidstimar, vard eg
nokk noydd at finna starv uttan-
fyri tann stovnin, maer dadmar so
vel, og kanska ennta uttanfyri
tad fakid, eg havi lagt négva orku
i, sigur hon.

- Vit ndmsfregdingar hava lisid
i fleiri ar, og tad likist ongum, at
vit noydast at fara fra okkara faki,
um vit ynskja at arbeida fulla tigd,
sigur hon,

Ingilin Berg fortelur, at tad baedi
er stressandi og frustrerandi at liva
undir hesum korunum.

— T4 eg havi fri, briki eg négva
tid og orku til at hugsa um mitt
arbeidi. Eg fyrireiki og eftirmeti i
mini fritid, ti eg ikki havi n6g négva
tid at gera tad i, medan eg eri til ar-
beidis, sigur hon.

Sambeert henni arbeidur hon
akkurat lika négv sum ein, sum
arbeidur fulla tid. Men munurin
er, at tey 4 nidursettari tid noydast
taka arbeidid vid heim.

- Vit, sum arbeida 33 timar um
vikuna, skulu naa akkurat lika
négv sum tey, sum arbeida 37
timar. Ti endar tad vid, at eg ofta
taki arbeidid vid heim. Eg spyrji

- Vit hava terv a eini
hugburdsbroyting millium
namsfrgdingarnar sjalvar,
sigur Ingilin Berg
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