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Bgrn hava i storan mun valt tgknina fram um reiggjur og sandkassa.

Men briika bgrnini alnétina uttan fyrivarni, kann trygdin vera i vaga.
VikuskiftisSosialurin varpar hesa ferd ljos a trygd a alnétini.

Mariann Reinert,
lggreglukvinna

»Fra ti lgtuni tu hevur tikid eina mynd vid tini smartfon,
hevur ti ikki longur tamarhald @ myndini. Og endar
myndir a alnétini, kunnu hverki tiu ella logreglan gera
nakad fyri at faa myndina slettada«

Mariann Reinert

- Um brotsfélkid er ein vaksin
madur ella ein ung genta, er lika-
mikid. Hvgrjum landi brotsfélki
er i, spaelir heldur ikki inn. @1l
brotsfélk, sum hava hug at gera
seg inn a bgrn, hava atgongd til
bgrnini dggnid runt, ti bgrnini
sita einsamgll vid sinari snildfon
4 kamarinum, sigur Oli Rubeksen,
fyribyrgjandi radgevi & Barna-
verndarstovuni.

Oli Rubeksen greidir fra, at
brotsfo6lkid ofta arbeidir sera mal-
reettad. Tad byrjar ofta vid, at brots-
f6lkid uppraettar saer ein falskan
brukara & Facebook, Snapchat og
@drum sosialum midlum. Brots-
folkid vendur seer so til avis bgrn
og yvir tid gerast tey baedi vinfoélk.

Ta barnid byrjar at faa alit &
sinum nyggja vini, feer tad bod
um at gera avist. Tad kann vera at
syrgja fyri, at tann falski brikarin
feer tilsent pengar. Tad kann eisini
vera, at barnid verdur bidid um at
taka eina mynd av seer sjalvum. {
6gvusligasta fgri endar tad vid, at
tann falski briakarin bidur barnid
mgta ser i veruleikanum. Hetta
kemur t6 ikki ofta fyri.

Baedi sosialir myndugleikar og
lpgreglan heitir & foreldur at vera
tilvitad um, at brotsfélkini finnast
& gllum sosialum midlum.

Avleidingarnir fylgja
bgrnunum i fleiri ar

Té eitt barn verdur lokkad at { 6fpri
4 alnoétini, kunnu avleidingarnar
fylgja barninum restina av liv-
inum.

- Fratilgtuni td hevur tikid eina
mynd vid tini snildfon, hevur ta
ikki longur tamarhald & myndini.
Onkur kann stjala ella hakka seg
inn 4 tina telefon og stjala mynd-
ina. Og endar myndir & alnétini,
kunnu hvgrki ta ella vit (lggreglan,
red.) gera nakad fyri at fda mynd-
ina slettada, sigur Mariann Reinert,
lpgreglukvinna.

Mariann Reinert hevur havt
samband vid fleiri bgrn, sum hava
verid fyri 4gangi 4 alnétini, og hon
sigur, at tad tekur hart upp a bgrn-
ini.

Ofta verda bgrnini illa happad
og summi verda eisini hétt vid liv-
inum, ti foreldur teirra hava meld-
ad brotsfolkid.

- Tey bgrn, eg tosi vid, eru ofta
sera kedd, medan foreldur teirra
ofta hava skuldarkenslu, ti tey ikki
hava vart bgrnini nég veel, sigur
Mariann Reinert.

Ringt at fyribyrgja

uttan hjalp fra foreldrum
Mariann Reinert greidir fra, at
frabodanir fra folki sum hava verid
fyri 4gangi & netinum, ikki verda
bélkadar saman. Lagreglan hyggur
eftir, hvat itgkiliga er hent, og bolk-
ar sidani frabodanina saman vid
@drum malum.

—Hevur onkur hakkad seginn &
tina bankakontu og stolid pengar,
verdur frabodanin bélkad saman
vid vanligum stuldri. Verdur barn
titt lokkad til at senda eina nakin-
mynd umvegis Snapchat, verd-
ur frabodanin bélkad saman vid
g@drum sexsjikanum, ti er tad ringt
at siga, hvussu umfatandi trupul-
leikin er, sigur Mariann Reinert,
lpgreglukvinna.

Men baedi hon og Oli Rubeksen
leggja té stéran dent & at draga for-
eldrini inn i leikin. Uttan hjalp fra
foreldrunum, kunnu myndugleik-
arnir einki gera, siga tey baedi.

— Foreldrini skulu seta seg veel
og virdiliga inn i tann talgilda
heimin. Tey skulu leera at broyta
innstillingarnar hja bgrnunum,
soleidis at tey bara sleppa at
samskifta vid vinfélk, tey kenna
frammanundan. Og so er tad eisini
tydningarmikid, at foreldur og
bgrn javnan tosa um, hvat gongur
fyri seg & sosialum midlum, sigur
Oli Rubeksen.

Hjalpgregluni eru tey samd i, at
foreldrini speela ein stéran leiklut.
Ikki bara ta tad snyr seg um at
fyribyrgja, at bgrnini samskifta
vid fremmandafélk, men eisini at
fyribyrgja, at teirra bgrn fremja
brotsverk & alnétini.

- Alt ov ofta siggja vit, at brots-
félkini eru onnur ung, sum sita
hinumegin skermin og kenna seg
einsampll. Eg vil ti heita 4 ¢l for-
eldur um at vera um bgrn teirra og
fylgjavid i, hvat tey geraiveruliga
livinum eins og 4 alnétini, sigur
Mariann Reinert, sum vénar at
foreldrini taka vidmeelid til sin, so
myndugleikarnir kunnu faa tamar-
hald & stgduni.

Hetta er helst tann best
umtoékta sidan millum .
ung 7 Fgroyum. Her kanst .
td spyrja dulnevndar :
spurningar til ein og :
hvenn. Fleiri alvarsmal
hava verid frammi i
fgroyskum midlum, eftir
at grov happing er farin fram a Ask.fm.

A Ask.fm kunnu gll vitja tin profil, men ta kanst
velja dulnevndar spurningar fra.

Ein serstakliga veelum-
téktur appur, sum flestu
ung Taldrinum 13-25
brika. Vid snapchat
kanst td senda myndir
ella sjénbrot vid teksti.
Myndin verdur tikin og
send til ein ella fleiri
vinir. Méttakarin kann bert siggja myndina 7 eitt
avmarkad tidarrim. Her kann ein brakari vera
dulnevndur, og ti er umradandi at hugsa um,
hverjar myndir, ta dedilir.

myndir.

FACEBOOK

Ein veelumtoktur appur
sum verdur braktur at
deila myndir vid. Her
kanst ta fylgja félkum
ar gllum heiminum, og
gll kunnu fylgja taer

og tinum myndum.
Instagram loyvir dul-

nevndum brdkarum, men td kanst steingja tina
sidu, so ta sjalv kanst rada yvir, hvgr szer tinar

Ta kennir uttan iva
facebook, so vit skippa
lysingina.
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