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Emma Holten. Myndirnar
eru hennara aftursvar
uppa eitt 6gvusligt alop,
hon vard fyri 4 alnétini.

Ammesty varpar (65 d samtykks

MYNDIR: CECILE BODKER

Teldusnikur stjo
hennara myndir

Amnesty hevur bjodad heimskendu Emmu
Holten til Fgroya at greida frd, hvussu man
kann seta sini egnu mgrk a alnétini

BIRGITH LASSEN

anska Emma Holten
gjordist heimskend, ta
hon sjalv legdi myndir
Gt a netid, har hon var
toppleys. Myndirnar vistu ungu
gentuna i ymsum gerandisligum
stpdum. Hetta var hennara aftur-
svar til eitt 6gvusligt alop, hon var
fyri & netinum.

Fyri ngkrum arum sidani sendi
Emma Holten privatar nakin-
myndir til sjeikin hja seer uttan at
hugsa um, at f6lk um allan heim-
in féru at faa atgongd til hesar
myndir. Men tad var jast tad sum
hendi, ta ein teldusnikur fekk at-
gongd til myndirnar og deildi teer
saman vid teldupostadressu og
fullum navni 4 gentuni.

Eftir stutta tid byrjadi Emma
Holten at faa hundradvis av

»@Il verdin hevur
sced min kropp.
N1 vil eg visa, eg
eri meir enn eitt
sexobjekt«

Emma Holten

teldubodum fra félki um allan
heimin. Uttan hennara samtykki
fekk hon knappliga hgvudsleik-
lutinieinum sokalladum hevndar-
pornoélop, héast myndin uppruna-
liga bert var ein 6skyldig heilsan til
sjeikin.

Kemur til Foroya at avara
[1gtuni varpar Amnesty lj6s 4 sam-
tykki, og hvussu ung skulu leera at
siga nei og lurta, ta onnur siga nei.
Amnesty hevur nd bj6dad Emmu
Holten til Fgroya at halda fyri-
lestur um sina uppliving.

Emma Holten skal varpa lj6s &
samtykki, og hvussu tu setur tini
egnu mork i talgilda heiminum.

Fyrilesturin verdur hildin & al-
mennum tiltaki 16. april.
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A Ask fm rada
okkara innaru tlvar

KLUMMA Ein talgildur heimur,
har einasta markid er tin moralur.
Ein heimur har fleiri milliénir av
tannaringum luttaka hvenn dag

HILDA BOLSTAD MORTENSEN

Il kenna facebook,
snapchat, instagram
og ask.fm. Allir hesir
sosialir midlar geva
okkum upplysingar um félk og
vidlikahalda sambond millum
vinfélk.

Men avleidingarnar kunnu
vera Otespiligar. Tann dul-
nevnda meiningin, 4 eitt nu
ask.fm, er sjaldan jalig. Facebook
hevur tann eginleikan, at mié-
ilin goymir alt, sum t nakrantid
hevur skrivad ella lagt Gt. Gent-
ur taka i eini 6skyldigari lgtu
nakinmyndir. Neestu lgtuna
liggja myndirnar alment a al-
nétini.

Taid myndirnar einaferd eru
har, kunnu teer ikki slettast.

Hetta er sera eydmykjandi
og hevur hetta avleidingar fyri
vaksnamannalivid. Eg havi
sera ofta sett meer spurningin,
hvi hava vit hesir midlar? Bara
vid at blada oman eftir Ask.
fm seer man minst 10 neiligar
meiningar. Allar dulnevndar.
Sjalvandi dulnevndar, ti ta ta
goymir teg aftanfyri heitid
»Dulnevndur« kanst ti siga alt,
id hovar teer.

Eghavi ikki Ask.fm, ti foreld-
ur mini meta, at tad er oydileggj-
andi. Eg minnist t6 veel fyrstu
ferd, eg var & Ask. Har feert tu
alt at vita um gll og eisini spgur,
sum ikki altid eru sannar. Tad
var sera lokkandi at vera »On«
allatidina, so tu fekk alt vid.
Allar sggurnar um g¢ll. Men eg

tradi ikki eftir ti longur. Eg leiti
ikki eftir slatri um hini, og eg
havi tad fint. Gladari. Sjalvandi
eri eg bundin at Facebook og
Snapchat, ti har eri eg fleiri ferd-
ir um dagin. Ngkur ung senda
1000 snapchat hvgnn dag, og
vit kunnu vidganga, at tele-
fonin ella teldilin er nyggjasti
likamsluturin hja baedi bgrn-
um og vaksnum. Vit fara um
hesi teknisku tél, sum véru tey
nyborin bgrn.

Tad er so lett i hesum tal-
gilda heimi at finna vinir og
skapa eina fullkomna verd.
Men lika so leett ber tad eisini
til at vera ein annar og lata tin
innara ljéta Glv rada, slatra og
skapa 6neydugar 6semjur.

Kappingin & alnétuni snyr
seg um at hava flest vinir, flest
bod ella frabodanir og at hava
tann reetta profilin 4 facebook,
snapchat ella instagram Tad
kann eisini 6régva i skilanum,
men nd hava vit i minum sktla
fingid telefonforbod, id meer
damar avbera veel, ti so hevur
ta als ikki mgguleikan at hoyra
neiligar meiningar um teg, sum
kunnu 6régva tina skilagongd.
Men Facebook hevur eisini ja-
ligan tydning, at eg kann havi
samband vid vinir, lesa flog-
boltstidindi og siggja hverji
skulating eg havi.

Ein gerandisdagur uttan
sosialar midlar er meer 6kendur,
men gloym ikki at hyggja inn i
eyguni 4 tinum naestu og hygg
at himmalinum, sum hann veru-
liga er. Uttan filtur.



