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Sosialurin

g taki ta nyggjastu békina
hja Rakel i hondina, ta id
eg terni inn. Hon, sum
rédi eftir zelaboganum.

Eg suffi.

Eg orki ikki, hugsi eg. Orki ikki
at lesa um sjalvmordshétt ung og
sinnisliga sjuk foreldur. — Tad er i
stuttum tad, sum eg higartil haldi
meg hava hoyrt um bdkina..Hesi
evni hava verid ein stérur partur
av arbeidslivi minum tey sidstu 10
arini. Ti suffi eg.

Perman er tung i reydum liti og
svgrtum. Ztlar hon, sum stend-
ur ovast & tromini, at tveita seg
i havié? Eg hyggi gjgllari. Hon
stendur so fgtt, kropsburdurin er
opin og alitisfullur, hon tekur iméti
livinum, visir ti ikki fra seer. Vind-
urin fykur i harinum og i kjélanum,
og & reydu luftini eru ténar, nokk
so kamir, men har eru négvir
sekstandadeilsténar, haldi eg meg
siggja.

Hvi rgr hon eftir selaboganum?
Hevdi veentad, at hon rann eftir
@laboganum. Vendi bdékini, ah,
har er ein hvitur arabatur vid eini
gentu i. »Spgan um Argantael er um
salarkvel, um ov litlan og ov négvan
keerleika, um sakn og angist hja eini
ungari kvinnu,« stendur uppi yvir
myndini.

Tad er seint, men eg lesi og lesi.
Havi hug at lesa békina ut i eitt,
ti hon er baedi spennandi og hug-
fangandi. Men eg haldi, at eg ma
bida vid restini til i morgin, so eg
uppfangi alt ordiliga.

Eg eri pura paff av bdkini. At
Rakel hevur skrivad um so tungar
tilveruspurningar 4 henda hatt, so
spennandi, hugtakandi og flétandi
og i stgdum poetiskt, tad undrar
meg. Mear hevur altid damt veel
bgkurnar hja Rakel, og Veida Vind
er ein dyrgripur i minum privata
békasavni, men henda bdkin er
heilt gdrvisi, atlad einum gdrum
aldursbélki, og eg siti vid kensluni
av, at Rakel dugir kanska betri at
skriva til ung og vaksin — og gomul,
sum meg - enn til bgrn.

Fremst i bokini sigur Rakel,
at hon hevur lurtad eftir Enigma
Variations hja Edgar Elgar, medan
hon skrivadi. Kanska er tad ti, at
kapitlarnir eru reettiliga ymiskir
og 6javnir til longdar, onkur er télv
sidur, onkur annar bara halvaadru

Ummezeli av bokini »Hon, sum rédi eftir aelaboganumc« eftir Rakel Helmsdal.
Bokin er innstillad til Barna- og Ungdémsbékmentavirdislgn Utnordurradsins, sum verdur latin i august 2016. Henda virdislgn verdur latin
annadhvert ar. Hevundar tr Feroyum, Grgnlandi og Islandi luttaka. Rakel var innstillad til hesa virdislgn i 2010 vid bokini Varferdin til Branna.
Bokin kemur eisini vid 4 listan IBBY Honor List 2016 (International Board on Books for Young People). Hesin listi verdur givin it annadhvert ar
og umfatar bgkur, sum eru framurskarandi val skrivadar, teknadar og tyddar. Avgerdandi fyri urvali er, at bgkurnar verda mettar at umboda
tad besta i barnabokmentum i heimlandinum.

Hon, sum hevur livado
sitt alt ov fridarliga liv

sidu, men kortini hevur sggan ein
fastan bygnad.

I fyrstuni tykist sggan traditio-
nel, byrjanin vid at Argantael
stendur og skraedir dagbdkina
sundur og tveitir leparnar & sjégv
og framhaldid, har hon minnist
papa sin greida papabeiggjanum
fra, hvussu sinnisliga grlig, mamma
Argantael var. Men so kemur eitt
annad flog yvir spguna.

Sggan gongur fyri seg uppa gott
eitt halvt degn, fra seint leygar-
kvgld til nakad ut 4 sunnudag. I
hesum tidarbili roynir Argantael at
finna ein mata at gera enda & seer
sjalvari.

Imedan ferdast hon aftureftir i
tid og vitjar farna hendingar, so at
lesarin feer innlit i négv vidurskifti
ilivi hennara. Hetta serliga vinalagi
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vid Sebastian; tey eru salarsystkin.
Har er Ena, vinkonan, sum hevur
négv ¢drvisi uppvakstartreytir
enn Argantael vid einum papa,
sum drekkur og bukar hana og
mammu hennara. Hjinabandid hja
foreldrum hennara fra ti, tey véru
nyforelskad. Forelskilsi i Dagani,
sum Argantael er pura bytt uppii.
Og so kemur Morgana upp i leikin.
Morgana vid ti reyda harinum og ti
freelsa sinnalagnum, Morgana, sum
ger, sum henni lystir. Argantael
leingist sjukliga eftir henni. - Men
hvgrji bond eru millum Dagan og
Morganu? Hvat hendir teirra mill-
um?

Hetta, at vera kynsliga drigin
mo6ti badum kynum, verdur i békini
lyst vid hita og innlivan. Lysingin
av ti sterka atdrattinum millum

Argantael og Morganu i kapitlinum
Varofrid er & einum gdrum st@di
enn restin av bokini og sera poet-
isk. Véarofrid er skrivad, medan
hgvundin lurtadi eftir Le Sacre
du Printemps hja Igor Stravinskij.
Tad sigur kanska eitt sindur um
ténleikin hja Stravinskij, at hann
flytir inspiratiénina & eitt annad
stpdi.

Sggan ferdast aftur og fram i
tid og fleettar hendingar i livin-
um hja Argantael saman vid likn-
andi hendingum i livinum hja
Sebastiani. Hon sigur fra sinnisliga
sjuku mammuni og kensluliga
kalda papanum, sum kanska ikki
er so kaldur, men heldur afturlatin,
aftur iméti kensluliga heita papa
Sebastian.

Tidin, aftana at mamman hevur

tikid seg sjalva av dggum. Tidin,
sum er ein marra og ein vanlagna,
sum smittar. Hetta, at vanlagna
smittar, kemur fyri fleiri ferdir.

Hvussuleidis Argantael vinnur
4 sini salarkvgl, skal eg ikki siga
her, tad byggir seg lidandi upp i
sidsta kapitli gjggnum eitt stgdugt
vaksandi crescendo, sum verdur
stedgad mitt i klimaks. in sera
flottur endi, sum ber framhaldid av
spguni i seer innan i lesaranum.

Békin er sum heild skrivad i lgttum,
flétandi mali. Kapittulin, har papin
greidir beiggjanum fra hjinabandi
sinum, er eitt sindur knortluttur;
tad speglar kanska péapan, sum
ongantid hevur dugad at tosa um
seg sjalvan, og ta id hann ger tad,
verdur tad knortlutt.

Onkur ord og vendingar eru,
sum eg undrist 4. Hvat feilar verd-
ur sagt fleiri ferdir (hvat bagir).
P4pi var vid til mina feding (papi
var vid, ta id eg var fgddur), tekur
hana um midjuna (tekur um midj-
una a henni) og ord sum feikur og
ignorera.

Onkur mynd er eitt sindur
6heppin, serliga tann at selabogin
kleyrar nidur i ein dyrgrip, Lunds-
hisini. At kleyra okkurt nidur fyri
fot er at oydileggja tad so at siga,
og i hesi hending stendur annad
beinid & selaboganum beint nidur i
hisini hja ommu Argantael, htsini,
sum hava verid hennara fridsk;jol i
barnaarunum, htsini, sum hon skal
arva. Eisini hongur myndin av zela-
boganum saman vid hesum nyggiju,
6kendu kenslum, hon hevur fyri
Morganu. Morganu, sum hon vil
gera alt fyri.

Bokin er sera veel egnad til neem-
ingar i 9. og 10 flokki og i midnami
antin til frilestur ella til hgvuds-
lestur, ti at hon nemur vid fleiri
evni, sum er sera vidkomandi hja
ungum i dag.

Tad kann vera, at négv vaksin
ikki tima at lesa bgkur, sum snigva
seg um ung, tannaringar, men eg
haldi, at henda békin er ein perla
til vaksin félk eisini.

Fgroyar kunnu vera stoltar av, at
vit verda umbodad vid hesi békini.
— Tad skuldi ikki undra meg, um
hon vann..

Sonja Schneider



