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__vid itréttinum

Sofia Purlkhiis verdur
vald til arsins spalara i
donskum flogbolti. Hon
spalir vio Amager VK

Kaj Leo i Bartalsstovu byrjar
inni fyri Dinamo Bukarest

i landskappingini. Dinamo
vinnur dystin, men Kaj Leo
er ikki vid seinni i vikuni
moti Steaua Bukarest

U20 hondbaltslandslidid er i
EM undankapping i Sveis, men
tad rekkur akkurdt ikki til vidari
lutteku. Serliga fda démararnir
av at vita fra feroysku leguni

Marianna Holm Jacobsen tr VIF
ma undir skurd, ti bruni i arminum
breidur seg skjott. Hon spelir

ikki aftur hetta kappingardrid

Helgi Dam Ziska vinnur
European Small Nations
Individual Chess Championship.
Hann vinnur szr rettin at
luttaka til World Cup. 1 2018
verdur kappingin i Feroyum

Bardur Olsen av Argjum vinnur
FM i dart. Hann vinnur 7-3 i
finlauni moti Remy G. Hansen

B36 bodar frd, at Odmar Faerg
aftur verdur partur av hépinum
i juni. Midvejrin, sum bleiv
kosin til drsins verjuspalara

i fjor, er i lgtuni i Skotlandi.
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Hugskot og vidmerkingar — send sms til 225000
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Fimm skjétir spurningar
til feroysk itrottarfolk...

Hey Sofia og til lukku

vid heitinum sum

arsins spalari. Hevur ta
hoyrt négv fyri tad?

Ja, naestan alt for négv. Oansad
hvgrjum eg mgti, hava tey fingid
tad vid. Tad er sjalvandi stuttligt,
men eg veit ikki ordiliga, hvat eg
skal svara til tad og endi bara vid
at rodna hvegrja ferd.

Hvussu er at spzla so
négvan flogbolt vid
storum krallutum hari

- er tad ikki stravia?

Haha, ju onkuntid kann tad vera
ringt at halda ti fast i einum toppi
ella flettu. Men fyri tad mesta
stendur alt beint uppeftir, sum
faktiskt er tad mest praktiska,
ti so kemur tad ikki i eygad ella
nakad.

Kundi ta hugsad taer at
spzlt flogbolt fulla tig?

Eg veit ikki reettiliga. Meer ddmar
at hava onnur ting at ganga
uppi, ti um tad gongur illa vid
flogbéltinum kann tad ganga vael
vid onkrum gdrum. Um eg spaeldi
fulla tid var eg alt ov bundin av
gongdini bara i flogboltinum - um
tad gevur nakra meining — men
tad hevdi verid stuttligt at roynt.

Navn: Sofia Purkhds
Aldur: 73
Itréttur: Flogboltur (Amager VK)

Fyri uttan teg sjalva,

hver eigur storsta lutin i
tinum flogbéltsevnum?
Tad ma vera systkini hja meer,
Elisabeth og Rasmus, sum
byrjadu at venja flogbolt 4drenn
eg. Eg s altid négv upp til tey og
havi altid roynt at kappast iméti
teimum i gllum.

Hvat er forklaringin
aftanfyri hand-
klaedsmyndina, sum

liggur a netinum?

Hehe, hon er fra ta eg spaeldi vid
Frederiksberg og bleiv vald til
dagsins leikara aftana ein dyst.
Eg gloymdi at ein mynd skuldi
takast, og so leyp eg undir brasu
eftir dystin. Tann sum skuldi taka
myndini matti skunda seer og ti
avtaladu vit, at eg bara skuldi
stinga hgvdid Gt, so myndin
kundi takast. Eg helt faktiskt ikki
at man fér at siggja meir enn tag,
ups.

iTROTTAR UMMZELI

Ummeeli av itréttar bokum, sendingum, dokumentarum og @drum itréttarligum hendingum...

Dokumentarurin:

Manadagur 11. april 2016 - Nr. 41

Royn tina vitan um
itrottin her og nit!

Svarini standa nidast til vinstru, men royn teg nu fyrst

1 Hver hevur heimsmetid i 100m renning hjaé monnum?

2 Hvgr hevur heimsmetid i 200m renning hjé monnum?

3 Hvor hevur heimsmetid i 400m renning hjé monnum?

4 Hvgr hevur heimsmetid i 800m renning hjé monnum?

5 Hvussu eitur rennarin, sum i1988 "vann” OL 100m
renningina vid tidini 9.79, fyri sidani at verda tikin fyri

doping?

6 Hvgr hevur heimsmetid i 100m renning hjé kvinnum?

7 Hver hevur heimsmetid i maraton?

8 Hvor er G myndini?

1-3 rgtt: TU mdst lesa in.fo
og Sosialin nakad meir
4-5 rgtt: Nu byrjar at likjast

Ummaeelid: Marion Jones: Press Pause

* %

Hetta er aftur ein av doku-
mentarunum i dokumentarrgdini
hja ESPN 30 for 30. Marion Jones
var heimsinsbesti  kvinniligi
rennari, umframt at hon eisini
royndi seg sum kurvabdlts-
speelara og vid gdrum itréttar-
greinum innan fraelsan itrott.

Leetta sinnid og stéra smilid
var eitt stért hitt millum
askodarar, fjglmidlar og studlar.
Til OL 12000, sum var i Syndey sl
hon ¢ll met, og vann heili fimm
gullheidursmerki. Fyra i renning
og eitt i longdarlopi. Tad lj6dar
naestan ov gott til at passa — og so
var. Marion Jones var dopad.

Dokumentarurin fylgir Marion
Jones i tidini eftir hon kemur
ut ur geglinum. Vit sleppa ein
biltar vid henni og tosa vid hana,
men einki verdur gjgrt burturar
hvussu dopingin fér fram, ella
hvussu umfatandi tad var. I so
mata er dokumentarurin litid
avdukandi, men minnir i lgtum
um eina verju av nu 40 ara gamlu
itréttarstjgrnuni, sum roynir at
vinna sina imynd sum fyrimynd
aftur.

I besta Hollywood-stili endar
dokumentarurin vid, at ein
smilandi Marion Jones spelir
yrkiskurvabélt. Einki um allar
dreymarnar hon knusti & vegnum
vid at brika doping.

HYGG UM: Tu er Marion Jones
fieppari ella ddmdi hann veel, td
hon var @ toppinum

IKKI HYGGJA UM: Tu ynksir
ein kritiskan ella avdukandi
dokumentar um doping og Marion
Jones

HVUSSU ER AT HYGGJA: [kki so
spennandi, men Marion Jones er
fangandi i hgvdusleiklutinum

HVAT SIGUR TU? Sced | heildini, so
er hetta ikki vert at briika tid uppd

trondur@sosialurin.fo

FAKTA Marion Jones er i dag 40 dra gomul, og hevur try barn. Sat sat i geglinum i eitt halvt dr fyri at hava logid undir vitnisabyrgd.

6-7 rgtt: TU fylgir bara veel vid
8 rgtt: Fantastiska flott,
tillukku!

Decisions arz sprints.
Redemption is a marathon.

MARION JONES

PRESS PAUSE

Soe

siga

tey..

— Sikken nakrir kraftidiotar, sum
hava dgmt hendan dystin

Frasegumadurin @ Ras2, Hilmar Jan Hansen, helt litid
um demingina til U20 kappingina i hondbalti

— Vit duga ikki at verja

Jégvan Martin Olsen, venjari hja IF, eftir at lidid
hevur latid 10 mal inn upp a tveir dystir



