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SVIMJING

GULL OG REGN MET 
Í DANISH OPEN

Seks gullheiðursmerki, átta føroysk met og eina olympiska 
luttøku. Tað er nakað av tí, sum føroysku svimjararnir 

megnaðu á Danish Open um vikuskiftið

Tróndur Arge

Pál Vitalis Joensen hevur 
tryggjað sær luttøku til OL í 
Rio de janeiro í summar. Tað 
gjørdi hann til Danish Open, 
sum varð um vikuskiftið. 
Umframt Pál Vitalis Joensen, 
so gjørdu fleiri føroyskir 

svimjarar um seg.
Til samans so vunnu 

føroyskir svimjarar ikki 
færri enn seks gullheiðurs­
merki, eitt silvurheiðurs­
merki og tvey bronsu 
heiðursmerki.

Afturat tí, so blivu heili 
nýggju føroysk met og sjey 

junior met sett. Magnus 
Jákupsson megnaði eisini 
at seta danskt met í 50m 
rygg.

Samanlagt vóru føroy­
ingar 103 ferðir í hylinum, 
harav 39 ferðir í eini finalu. 
15 ferðir vunnu okkara seg 
í A-finlauna, meðan átta 

vóru í beinleiðis finalum.
Her er ein fyribils saman­

teljing hjá svimjisam­
bandinum av metum og 
heiðursmerkjum føroyskum 
svimjarum, bæði búðsitandi 
í Føroyum og Danmark.

HEIÐURSMERKI:
Gullheiðursmerki (6)

Magnus Jákupsson (1994), Farum í 100 rygg
Frans Johannesen (1992), Esbjerg í 200 blandað

Óli Mortensen (1996), HS í 800 frí
Magnus Jákupsson (1994), Farum í 50 rygg

Alvi Hjelm (1996), Ægir í 400 blandað
Pál Joensen (1990), SuSvim í 1500 frí

Silvurheiðursmerki (1)
Magnus Jákupsson (1994), Farum í 100 firvald

Bronsuheiðursmerki (2)
Vár E. Eidesgaard (2001), HS í 1500 frí

Óli Mortensen (1996), HS í 1500 frí

A-FINALUR (15)
Pál Joensen (1990), SuSvim í 400 frí
Óli Mortensen (1990), HS í 400 frí

Magnus Jákupsson (1994), Farum í 100 rygg
Magnus Jákupsson (1994), Farum í 50 frí

Sára R. Nysted (2001), SuSvim í 400 blandað
Frans Johannesen (1992), Esbjerg í 200 blandað

Alvi Hjelm (1996), Ægir í 200 blandað
Sára R. Nysted (2001), SuSvim í 200 blandað
Magnus Jákupsson (1994), Farum í 50 rygg
Signhild Joensen (2000), Ægir í 100 rygg

Alvi Hjelm (1996), Ægir í 400 blandað
Signhild Joensen (2000), Ægir í 50 rygg

Frans Johannesen (1992), Esbjerg í 100 frí
Magnus Jákupsson (1994), Farum í 100 firvald

Signhild Joensen (2000), Ægir í 200 rygg

Beinleiðis finalur (8)
Vár E. Eidesgaard (2001), HS í 1500 frí

Silja Nielsdóttir Hansen (2000), Hvidovre í 1500 frí
Óli Mortensen (1996), HS í 800 frí

Marius I. Gardshodn (1998), HS í 800 frí
Vár E. Eidesgaard (2001), HS í 800 frí
Pál Joensen (1990), SuSvim í 1500 frí
Óli Mortensen (1996), HS í 1500 frí

Marius I. Gardshodn (1998), HS í 1500 frí

FØROYSK MET:
Føroysk met (9)

Vár E. Eidesgaard (2001), HS - 17:25.28 í 1500 frí
Astrið Foldarskarð (1994), HS - 27.19 í 50 frí
Astrið Foldarskarð (1994), HS - 27.06 í 50 frí

Signhild Joensen (2000), Ægir - 1:04.54 í 100 rygg
Alvi Hjelm (1996), Ægir - 4:30.17 í 400 blandað
Vár E. Eidesgaard (2001), HS - 9:09.34 í 800 frí
Signhild Joensen (2000), Ægir - 30.07 í 50 rygg

Róland Toftum (1998), SuSvim - 29.89 í 50 bringu
Róland Toftum (1998), SuSvim - 29.81 í 50 bringu

Føroysk juniormet (7)
Vár E. Eidesgaard (2001), HS - 17:25.28 í 1500 frí
Signhild Joensen (2000), Ægir - 1:04.54 í 100 rygg

Vár E. Eidesgaard (2001), HS - 9:09.34 í 800 frí
Signhild Joensen (2000), Ægir - 30.50 í 50 rygg
Signhild Joensen (2000), Ægir - 30.07 í 50 rygg

Róland Toftum (1998), SuSvim - 29.89 í 50 bringu
Róland Toftum (1998), SuSvim - 29.81 í 50 bringu

Danskt met (1)
Magnus Jákupsson (1994), Farum - 25.43 í 50 rygg

OLYMPISK LUTTØKA:
OL-kravtíð (1)

Pál Joensen (1990), SuSvim - 15:04.13 í 1500 frí


