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" SKEID i NYTSLU 0G
VIDLIKAHALDI AV LIGGJUM

Vit faa vitjan av Niels Johansson, fra fyritekuni Bakkebjerg Naturpleje www.legrej.dk, i0 hevur storsta
arval av liggjum/atgerd til liggjar i @llum Nordureuropa. Niels heldur tidum skeid i Danmark um evnid
og hevur eisini luttikid i fleiri partum av sjéonvarpssendingini Bonderaven. NU kemur hann so ein tur til
Foroya og eetla vit at halda tvey skeid, medan hann er her.

MIDLAHUSID

©

Eina skeidid verdur fyri teimum uttan royndir og hitt skeidid verdur fyri teimum vid royndum. Hevur tu
ein liggja, ert tu veelkomin at taka hann vid, men annars hevur Niels liggjar til taks. Plass er fyri i
mesta lagi 10 luttakarum & hvarjum skeidi.

Friggjadagin hin 27. mei 2016
Stad: MBM Burgkt, Hoyvik — byrjar kl. 09.00 og er lidugt Ut & seinnapartin, alt eftir
vedrinum

Pinstrup Spagnum

Fyri tey royndu: ella dekkbark 80L

e Vit byrja vid at hyggja eftir Utgerd.

e Hugdypa okkum | hvegssum liggja — hvussu skal liggin vera til avisan slattur — -
hvessing/val av steini. 3 Stk fyrl

* Ymsir arbeidshattir, alt eftir hvussu stadid/veksturin/ tarvurin er.

e Gera atlan um arbeidsgongd (at leggja fré saer, medan sligid verdur, til seinni
burturbeining).

einans 240,-

Leygardagin hin 28. mei 2016 Spa rio 45,-

Stad: MBM Burgkt, Hoyvik — byrjar kl. 09.00 og er lidugt Ut & seinnapartin, alt eftir vedrinum

Fyri tey éroyndu:

e /it leggja stutt fyri vid, hvussu liggin grundleggjandi er uppbygdur og innstilladur.

e Kunning um tydningin av, at liggin er hvassur — hvussu hvest verdur.

e |aran um vanliga trygd i sambandi vid liggja/nytslu av liggja.

e Grundleggjandi arbeidshattur:

e Frgonomi(ansa eftir tinum likami, samstundis sum tu feert meiri av skafti) og valaverk (tad loysir
seq).

Prisurin fyri luttekuna er 400,- kr, iroknad kaffi og degveroda.
Seinasta freist at tekna seg er hdsdagin hin 26. mai 2016, a tIf 309000 ella kim@mbm.fo
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