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Hann hevur als ikki i sinni
at gevast vid sterkmans-
kappingum enn.

— Tad ték meer 25 ar at
finna nakad, sum eg eri
gbdur til. So na fari eg ikki at
sleppa ti aftur, sigur Bjarni
Nielsen.

Fitness vann

a solini og grill
Fyrireikararnir 6ttadust eina
lgtu, at géda vedrid leygar-
dagin kundi halda félki fra
at koma inn i eina hgll til
eitt liknandi tiltaki. So bleiv
ikki og fyrireikararnir eru
neggdir vid uppmegtingina,
men ynskja fleiri luttakarar
til komandi ar.

— Tad stendur ikki & at
finna f6lk, sum hava mggu-
leikarnar fyri at luttaka.
Trupulleikin er at faa tey a
pallin, sigur Jakup Jacobsen,
sum saman vid Jakup Stina
Berg hevur stadid fyri tiltgk-
unum hetta vikuskiftid.

Jakup Jacobsen letur veel
at kappingini og fegnast um,
at tad letur seg gera at faa ein
av bestu démarunum i heim-
inum til eina slika kapping.

— Vit hava ein heims-
meistara i David Arge Galan.
Tad er einki haegri enn tad, so
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gott, sigur Jakup Jacobsen.
Hja kvinnunum var talan

um Bikini fitness. Her vann
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Ruth Poulsen frammanfyri
Elisabeth Vang. Vinnarin
i fjgr, Linda Olivarsdéttir
Andreasen, bleiv nummar
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try, medan Torgerd Dam
belvi nummar fyra.

Hja monnunum var
talan um kapping i Men's
Physique. Her vann Mads
Hentze rimiliga  greitt,
medan Brestir Mikkelsen
bleiv nummar tvey. Sidani
komu Vilmar Mouritsen a
tridja plassi og Steinar W. &
Térgardi a fjorda plassi.

— Hetta er fjérda arid upp
islag, at vit hava hesar kapp-
ingarnar, so tad skal vilja
o6truliga illa, um vit ikki hava
kappingarnar aftur komandi
ar, sigur Jakup Jacobsen.

So er spurningurin um
fleiri fgroyingar tora at bj6da
seg fram i framtidini.

trondur@sosialurin.fo

Si fleiri myndir d www.in.fo

Sosialurin

Myndir: Alvur Haraldsen

ENDALIGA STOBAN
FSM 2016

1 Bjarni Nielsen

2 Rai Holgarsson

3 Bogi Andressen
4 Oli Andresen

5 Helgi Lamhauge
6 Bardur Poulsen

Bikini

1 Ruth Poulsen

2 Elisabet Vang

3 Linda Olivarsdoéttir Andreasen
4 Torgerd Dam

Men's Physique
1 Mads Hentze

2 Brestir Mikkelsen

3 Vilmar Mouritsen

4 Steinar W. a Torgardi




