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Kann man eta
foroyskan mat i
eitt heilt dogn?

Si meir @ naestu siou

- Eg vaenti og voni, at vit koma at siggja fleiri foroyskar
matvgrur i handlunum, ni matvgrulégin er broytt og tad er
gjort laettari og biligari at vera matvgruframleidari i Foroyum,
sigur Poul Michelsen, Landsstyrismadur i Vinnumalum

sum umframt at vera Landsstyris-
madur i Vinnumalum, kennir mat-
vgrumarknadin i Fgroyum betur
enn tey flestu.

- Skalt t(1 hava loyvi fra Heilsu-
fregdiligu Starvsstovuni at selja
matvgrur i handlunum, so skalt
ta ofta gera stérar ilggur i Gtgerd,
og tu skalt gjggnum eina drigva
prosess vid lgggilding. Ta er tad
leettari at atflyta vgruna og faa
utlendingar at taka seer av lgg-
gilding og @drum, sigur Poul
Michelsen, Landsstyrismadur i
Vinnumalum, sum i seinastuni
hevur gingid 4 odda fyri at liberali-
sera matvgrulégina.

— Eg veenti og voni, at vit koma
at siggja fleiri fgroyskar matverur
i handlunum, ni matvgrulégin er
broytt og tad er gjgrt leettari og
biligari at vera matvgruframleidari
i Fproyum, sigur hann.

Onkerir spirar inn imillum

Gutti Winther hevur seinastu
arini verid imyndin av fgroyskari
matgerd. Vid sjénvarpssendingini
Spiskamarid og spluatakinum

Keyp Fgroyskt hevur hann opnad
okkara eygu fyri okkara egnu
breidu veiftru av matvgrum.

Og hoast hann heldur tad vera
marghattiligt, at tad er so torfgrt
hja okkum at faa fatur & fgroyskum
ravgrum, er stéra myndin slett ikki
so galin, sigur hann.

- Titad eru avgjgrt nakrir spirar
4 hesum gkinum, og teir gera sitt
fyriat faa teer fgroysku ravgrurnar
at til f61kid, sigur Gutti Winther og
nevnir til dgmis FoFish, Nordfra,
Sjogeeti og eina nyggja fyritgku,

i0 er byrjad at ala tara, sum fer at
faast til keyps i naestum.

Men hvussu tryggja vit, at hesir
spirar halda & at vaksa, og at teir
ikki enda sum hummarafangar-
arnir og makrelfiskarirnir, sum
royna at snugva szer undan heima-
marknadinum? Poul Michelsen
heldur, at tad er upp til marknadin.

- Sjalvandi kann man studla
ymiskum verkeetlanum, sum man
ynskir skulu gangast veel. Men eg
dugi illa at siggja fyri meer, at vit
byrja at geva figgjarlig insitament
til at selja vgrurnar i Fgroyum
heldur enn i Gtlandinum. Um
marknadurin fyri vgruna ikki er
noég gébdur her heima, so er tad ein
sannroynd, sigur Poul Michelsen.

Men Gutti Winther heldur, at
tad snyr seg um eina hugburds-
broyting.

— Tad snyr seg kanska eisini
um, at f6lkid skal uppleerast. Vit
mugu vita, at ein stérur partur av
tiinnflutta matinum er vanalig og
dyr framleidsla - og at okkara egni
matur er baedi sunnari og biligari,
sigur hann.

Lokalur matur

B Hvonn og adrar kraddurtir
B Havhestaegg og onnur egg

B Nati og annar fuglur

B Fgroysk epli og annad grgnt
B Fgroyskt lambskjgt og annad kjgt

Grasonan

B Breyd fra fgroyskum bakara er bakad vid

atlendskum tilfari

B Mjolkin fra MBM er framleitt og mjélkad i
Fgroyum, men f6durid hja kanni er Gtlendskt

Innfluttur matur
M Vidskeri

B Neytakjgt, svinakjgt, lambskjgt ar Gtheiminum

B Frukt og grgnt
B Mjgl, korn og gryn
B Bomm, keks,

W Bake-off (bakstur, id er gjerdur i dtlandinum men

hitadur i Faroyum og seldur sum »nybakadur«)

MODELLMYNDIR

Hvat eta vit
oftast til deguroa?

Vit hava spurt seks ymisk starvsfolk a
redaktionini, hvat tey oftast eta heima vid hiis

Danjal: - Vit eta ofta hgsnar-
unga. Ofta vid stir/sgtari sos.
Annars eta vit négv spaghetti
bolognese og hakkikjgt ann-
ars. Vit keypa altid danskt
smer, ti tad fgroyska er ikki
nég gott. Men fgroyskan réma
keypa vit altid.

Paetur: - Vit eta mangan
hakkikjgt ella buff, t6 er tad
foroyska best.

Alvur: - Raestan fisk og annan
feroyskan fisk.

Hildur: - Fisk! Vit eta mest
fproyskan fisk. Herfyri fingu
vit dampadan makrel og tad
var fantastiskt! Men ta tad
kemur til vidskera, vil eg négv
helst hava hamburgararygg.

Simona: - Vit eta négvan fisk
- og onkuntid hgsnarunga og
lambskjgt. Og fiskapylsan er
besti vidskerin.

Vilmund: - Alt vid hakkikjgti.
Oftast lasagna ella bolognese.
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