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Tad er folkaveitsla i islandi, har 'Strakarnir okkar' hava skapt endurlj6d um allan heimin
vid at sp=la seg til fyrsta endaspeelid i fotbolti nakrantid. Island stendur a einum gdrum
enda i letuni, og eini 30.000 islendingar seta koésina til Fraklands at studla hetjum sinum

Islendska uppskrif

biigva 330.000 félk i Islandi. Tad er nakad tad

sama félkatalid sum i Wigan, ein Gtjadari av
bynum Manchester i Onglandi. Hetta verdur mett
sum stérhending og undrunarvert veel avrikad av
einari somikid litlari tj6d.

S téra spgan i alheims midlum er, at tad einans

Fotboltshallir
At tad skal bera til at hava eitt somikid gott landslid
imillum so faar ibigvar, hevur drigid mangar venj-
arar og tidindafolk til Islands fyri at hoyra naerri um
uppskriftina, id liggur aftanfyri avrikini.
Fragreidingarnar kunnu kékast nidur i try yvir-
skipad punkt: gédar umstedur, gott ungdémsarbeidi
og gbédur hugburdur.
Eins og vit kenna tad fra Fgroyum, so spaelir
arktiska vedurlagid mangan eitt puss, soleidis
at tad ikki altid vidrar at venja uttandura. Sidst i
1990-unum, ta id buskaparhjélini i islandi mulu vid
fullari ferd, vérdu négvar ilggur gjgrdar i itréttin.
Vid hugflogi tr Noregi vard farid undir at byggja
fotboltshallir. Tann fyrsta st6d lidugt bygd i ar 2000
teett vid flogvellin 1 Reykjavik, og sidani ta eru sjey
fotbdltshallir i fullari stedd bygdar afturat.

Mgguleikar
Fotbéltshallirnar hava givid islendingum mggu-
leikan at lyfta fotboéltin upp 4 eitt haegri stedi.

- Godir atkomumeguleikar er tad, sum i stéran
mun skilir okkum fra restini, sigur Dadi Rafnsson,
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hgvudsungdémsvenjari i felagnum Breidabliki, vid
The Telegraph.

— Tt skalt ikki ferdast langt adrenn tu finnur
gbdar venjingarumstgdur, og tad kostar heldur
ikki négv at venja. @1l sleppa framat. Vit velja ikki
speaelarar burturtr ta id teir eru 10 ella 12 ara gamlir.
Tad er stéri trupulleikin 4 teimum stéru f6tbolts-
sktlunum. Har fravelja tey ov tidliga, heldur Dadi.

fslendingar eru eisini av ti sama idnir at venja.
Noégv byrja longu ta id tey eru try ara gomul, og
tad er mest vanligt, at bgrnini venja seks ferdir um
vikuna 11 manadir um arid.

G6du umstgdurnar hava elvt til, at f6lk flokkast
um fétbéltin. I Breidabliki, sum er eitt av stéru
felpgunum i Islandi, er eingin trupulleiki at faa vael
Gtbunar venjarar. {sland er nevniliga 6gvuliga vael
fyri, ta i0 tad snyr seg um fétboltsvenjarar, ti har er
nevniliga ein UEFA-utbGigvin venjari fyri hvgrjar
500 spaelarar. I Onglandi er til samanberingar ein
UEFA-UtbUgvin venjari fyri hvgrjar 5000 speelarar.

— Av ti at vit ikki hava négvar ttreidslur til um-
stgdur, so kunnu vit bruka meira pengar upp a
venjarar, greidir Dadi fra.

Hann visir eisini 4, at ta id spaelarar sum Gylfi
Sigurdsson, id er uppaldur i Breidabliki, verdur
seldur fyri négvar milliénir imillum ttlendsk
felgg, so dryppa pengar i kassan hja islendska
barndémsfelagnum.

Hugburdur
Tad tridja og seinasta i islendsku uppskriftini er
gbdur hugburdur.

Geir Thorsteinsson, formadur i islendska
fotboltssambandinum, heldur, at hlisagangurin hja
Islandi i 2008 broytti nakad vid hugburdinum hja
islendingum.

— Foétbélturin tok seg fram saman vid tjoédini. Vit
hava eina seviga triigv um, at vit kunnu vera vid &
haegsta st@di — tad veri seg baedi itrétt og tonleik.
Tad er allarhelst okkurt vid hugburdinum. Vit upp-
fora okkum ikki sum um vit eru 330.000. Tad lggdu
gll til merkis, ta id landid fér 4 hiisagang. Vit véru
pura vill og alt rapadi, ti vit uppfgrdu okkum sum
um vit véru fleiri milliénir, heldur hann.

Heimir Hallgrimsson, naverandi hjalparvenjari
og nyggjur hgvudsvenjari eftir at EM er av, heldur,
at hugburdurin hevur borid islendingar langt.

— @11 vita, at vit ikki kunnu vinna ein dyst vid
11 einstaklingum. Okkara stgrsta stjgrna er Gylfi
Sigurdsson, og hann er 6ivad tann, i0 stridist mest a
vgllinum. Hvgr kann ta vera slgvur, ljédar retoriski
spurningurin hja honum.



