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KREVJANDI BROYTINGAR

FYRI AT FAA HEILSU-
VERKID AT VIRKA

Arbeidid i tveimum bélkum hevur vist, at heilsuverkid krevur avgerandi broytingar, skal tad faast at virka

Arni Gregersen

Sirid Stenberg, landsstyris-
kvinna vid heilsumalum,
hevur i seinastuni fingid
tvey alit, sum helst gera, at
hon ikki svevur serliga veel
ilgtuni.

Stéori  bélkurin, sum
skuldi gera eitt alit og eina
menningareetlan fyri heilsu-
verkid visir &4 teer négvu
avbjédingar, sum fgroyska
heilsuverkid hevur.

Og hitt alitid fra einum
bélki, sum hevur havt fokus
4 endurvenjing, sleer fast, at
ilgtuni er onki skil 4 endur-
venjingini. Bélkurin visir ikki
beinleidis 4 nakra loysn, men
meelir til betri samstarv og
betri samskifti.

Fyri landsstyriskvinnuna
visa hesi alitini baedi &, at
skulu vit { Fgroyum hava eitt
heilsuverk, sum ngkulunda
er & sama st@di sum i okkara
grannalondum, so skal négv
reettast til og helst vel av
pengum brikast.

Sveinn Magnusson, verk-

etlanarleidari, leet herfyri
landsstyriskvinnuni  eina
menningaratlan fyri sjukra-
husverkid og i seinastu viku
let ein arbeidsbélkur vid
Biritu Ludviksdéttir, lggfred-
ingi sum forkvinnu, eitt alit
um endurvenjing.

Baedi A&litini visa klart
og greitt, at vidurskfitini i
heilsuverkinum als ikki eru
ngktandi - og at serliga vié-
vikjandi endurvenjing er als
onki skil &.

Alitid um endurvenjing er
eisini latid Eydgunn Samuel-
sen, landsstyriskvinnu vid
almannamalum, ti ein partur
av endurvenjingini hoyrir
undir almannaverkid.

Harafturat hoyrir ein
partur av endurvenjing und-
ir kommunurnar.

Endurvenjingin
Arbeidsbélkurin, sum hevur
sitid vid endurvenjingar-
spurninginum, hevur avdik-
ad, at hetta er eitt gki, sum er
heilt uttan styring.

Ongin hevur dbyrgdina og

endurvenjing verdur jattad
tilvildarliga. Harafturat er
tad soleidis, at ein endurvenj-
ing er bytt millum heilsu-
verkid, almannaverkid og
kommunurnar.

Arbedidsbélkurin hevur
kannad hvussu hetta verd-
ur gjgrt i Islandi. @11 endur-
venjing og endurmenning er
har undir heilsuverkinum,
men sjalvar vidgerdirnar
fara fram baedi &4 lamennum
og i minni mun 4 privatum
stovnum.

I islendsku légini um
heilsutenastur stendur, at
¢ll skulu hava atgongd til teer
bestu heilsutanasturnar,
sum til eina og hvgrja tid
eru tilgongiligar fyri at
tryggja mentalu, psyykisku
og fysisku heilsuna hja is-
lendsku borgarunum. Tad
stendur eisini, at endur-
menning eisini skal hava
heegstu radfesting, annad-
hvgrt innan heilsuverkid ella
uttanfyri.

Vid ¢drum ordum hev-
ur heilsuverkid skyldu at

veita borgarunum endur-
menning, sumt ey kalla tad.
Laeknaavising skal til fyri at
landid letur studul til endur-
menningina.
Endurmenningin og
harvid endurvenjingin i {s-
landi fer i hgvudsheitum
fram a sjukrahtisum og ser-
ligum endurmenningardepl-
um.
Endurmenningardeplar-
nir eru skipadir sum sjalvs-
ognarstovnar, sum landid
figgjar. Ein minni partur fer
fram hja privatstarvandi
fysioterapeutum og uti a
rgktarheimum kring landid.
I islandi hevur heilsu-
malaradharrin  abyrgdina
fyri at veita endurmenning.
A flestu sjtikrahtisunum i
fslandi eru endurmenningar-
deildir, men tad er ymiskt,
hvussu endurmenningin er
skipad, og 4 hvegrjum fak-
ligum torleikastigi endur-
menningin er.
Til dgmis veita tey
smeerru sjukrahtsini sam-
dggursrehabilitering til eldri

borgarar. Hetta er tzenasta
sum i Fgroyum verdur ment
ati & rgktarheimunum.

Tad er vert at geva geetur,
at eldragkid er landsuppgava
i Islandi, og fleiri av smaerru
sjukrahtsunum kring landid,
virka sum baedi sjukrahiis og
rgktarheim.

I Fgroyum hoyrir eldra-
rgktin undir kommunurnar,
medan eisini endurvenjingin
av teimum eldru i Islandi,
eisini hoyrir undir heilsu-
verkid.

Radfesting ma gerast
Tad kann stadfestast, at
endurvenjing innan allar
geirar ma radfestast, til tess
at borgarar skulu faa eina
ngktandi og samanhangandi
taenastu.

Serliga innan sjukrahus-
verkid mangla tilbod, og
innan fleiri sergkid er eingin
serkgn endurvenjing.

Sjukrahiisverkid metir,
at tgrvur er 4 8,5 milljénir
kréonur. til at uppradfesta
vantandi tilbod innan endur-

venjing.

Eisini almenna endur-
venjingin i almannaverk-
inum og i kommunala geir-
anum ma radfestast haegri.
Almannaverkid metir, at
tprvur er 4 3,6 milljénir
krénur. til at styrkja endur-
venjingina.

Tad hevur stéran tydn-
ing at talan er um eina
samskipada radfesting fra
gllum pgrtum. Hetta er ein
fyritreyt fyri, at borgarar

fda eina samanhangandi
taenastu
Arbeidsbélkurin  hevur

ikki meelt til, at abyrgdin
verdur lggd & einum stag,
men onki er at ivast i, at
hetta er ein spurningur, sum
landsstyriskvinnan noydist
at taka stgdu til politiskt.



