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John Mikkelsen, teenari, ger vinid klart
til gestirnar i Fitastovu friggjakveldid

SJALVT BLOMUPRYPID KUNDI ETAST %

Alt, sum bordreitt vard vid i Fatastovu
friggjakveldid, var fgroysk radvera —
uttan osturin.

Sjalvt bordpyntid & bordinum kundi
etast — teer vgkru blomudekoratiénirnar.

Vit hava i veruleikanum négvar
blémur, sum vel kunnu etast. Men
ta skalt kenna teer, fyri at kunna vita,
hvgrjar kunnu etast.

Jensina Bolstad er ein teirra, id hevur
serligan alsk til blémur, og saman vid
Hildur Nielsen og Rakul Dam Lindberg

Jensina Bolstad

og Hildur Nielsen,
sum hgvdu funnid
blémuprydid - sum
kundi etast

Mynd: Birgir Kruse

fra Grédurstgdini Hoydglum hgvdu teer
sett saman ymiskt blomuprydi, sum alt
kundi etast.

— Vit véru har uppi vid australska
kokkinum i Fatastovu, Brent Morrow,
og tosadu vid Hildur og Rakul. Hon visti
okkum planturnar, sum véru gédar til
hetta. Har var eitt nti fuksia vid reydum
blpdum og ngkrum rosa, naestan hvitum.
Har var smara, rosa rogusa, sum sast
vaksa fram vid vegnum haruppi, greidir
Jens Bolstad fra.
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— Félka vita bara ikki, at vit veel
kunnu eta blémurnar - og tey véru sera
varin at eta burtur av dekoratiénunum
hetta kvgldid, heldur Jensina, sum
greidir vidari fra, at har eisini véru
ymsar kryddurtir, blémur av purleyki
og oregano.

Har var eisini tad vit kalla falskt
jasmin. Vgkur hvit bléma, sum smakkar
naka av agurk. Eisini véru ngkur blgd
av eini plantu, sum eitur Bjarnarot,
sum Rakul hevur greitt fra ein er gomul

Hugskot og vimerkingar — send sms til 225000

fgroyska urtagardsplanta.

— Kanska vit skuldu havt kunnad
gestirnar meira um planturnar, so f6lk
veruliga kundu roynt at smakka teer
allar.

—Tad er so négv, sum vit kunnu nyta
plantur til i sambandi vid matgerd,
sigur Jensina Bolstad, sum lika fra
bansbeini av hevur havt stéran dhuga
fyri plantum.
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