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ER SETT A
BIDILISTA

Tad ringasta vid at vera a listanum eru teir dagarnar, ta man
hevur tad ordiliga kediligt. T4 hugsar man, at man kanska
ikki hevur tid at bida eftir teimum nyggju lungunum. At
tad verdur ov seint hja meer. Tad sigur 26 ara gamla Sigrun
Johansdottir Bisp, 18 er a bidilista til at faa nyggj lungu

HALLUR AV RANA

=
eini b0 4 fgroyska sjuk-
lingahotellinum Hotel
Térshavn i Eysturbrigv i
danska hgvudsstadnum situr
26 ara gamla Sigrun Jéhansdottir
Bisp ur Kollafirdi og bidar. At
bida er hon von vig, ti tad hevur
hon gjgrt sidan 24. april i ar og alt
bendir 4, at tad skal hon nokk gera
naestu né6gvu manadirnir.

Ti medan ein stérur partur
av fgroyingum kenna hotellid
i samband vid sjukravidgerdir i
Danmark, har neydugt hevur verid
at liggja nakrar neetur i danska
hgvudsstadnum, so er talan ikki
um ein stuttan tar fyri Sigrun
Jéhansdoéttir Bisp. Sjuklinga-
hotellid er nevniliga hennara
nyggja fyribils heim, og hon veit
ikki, hvussu leingi hon skal vera
har.

Er i bidistodu

Unga kvinnan er nevniliga ein av
teimum fgroyingum, id er rakt
av arvaliga sjukuni Cystiskari
Fibrosu.  stuttum er talan um
ein ilggufeil { slimframleidandi

Mett
verdur, at ta
leceknarnir
koma til ta
nidurstgdu at
seta ein person
a bidilista,
so hevur vid-
komandi i
midal tvey ar
eftir at liva i

kertlunum i likaminum. Tad er
ymiskt hvussu sjikan rakar, men
fyri tey flestu, so elvir sjikan til
trupulleikar vid andagggnunum.

Hja Sigrun Jéhansdoéttir Bisp
hevur sjikan serliga lagt seg eftir
lungunum, soleidis at hon i dag
hevur ein lungavirkna, i0 er einans
22 prosent av ti, id frisk f6lk hava.

- Um félk ynskja at vita hvussu
tad er, so kunnu tey royna at seta
klemmu & ngsina og sidan royna
at anda gjpgnum eitt sugvirgr i
munninum. Tad sigst at geva eina
liknandi kenslu, t6 munurin er, at
eg kann ikki spyta stgvirgrid ut
aftur ella taka klemmuna av ngsini,
ta eg vil anda aftur, sigur Sigrun
Johansdéttir Bisp, t4 hon skal
greida fra hvussu tad er at liva vid
sjukum lungum

Fyrsta i sini familju

Hoéast talan er um eina arvaliga
sjuku, so er Sigrun J6hansdéttir
Bisp fyrsti persénurin i familjuni,
id hevur Cystiska Fibrosu. Tad
var t4 mamman varnadist, at hon
ikki mentist sum onnur bern,
at tad vard stadfest, at Sigrun
Jéhansdoéttir Bisp hevdi arvaliga
sjukuna.

—Foreldrini hjd meer eru berarar,
men eingin kendi til sjukuna i
familjuni. Men mamma varnadist,
at eg ikki mentist sum hini bgrnini
hja seer, og var ti négv hja laeekna
vid meer. Men tad var ikki fyrr
enn eg var tvey ara gomul, at tad
vard stadfest, at eg hevdi sjikuna,
greidir Sigrun Jéhansdoéttir Bisp
fra.

I dager Sigrun J6hansdéttir Bisp
26 ara gomul, men um tad mundi,
t4 hon fekk stadfest sjikuna, vard
mett, at folk vid Cystiskari Fibrosu
ikki hgvdu serliga g6d utlit til at
gerast eldri enn 19 ar.

- Heilivagurin er t6 négv
mentur, og midal livitidin broyttist
stutt eftir at eg fekk stadfest
sjukuna, soleidis at midal livi-
aldurin nt er um 37 ar. So longu
ta fingu foreldrini at vita, at tey
ikki skuldu lurta eftir teimum
dgpru spadémunum. Men tad st6d
kortini enn i blgdum og adrastadni,
sigur Sigrun J6hansdéttir Bisp.

Serliga minnist Sigrun Jéhans-
doéttir Bisp eina hending i félka-
sktllanum, ta tey i klassanum lésu
ar eini livfrgdibok.

- Talésu vit, at félk vid Cystisk-
ari Fibrosu verda ikki meira enn




