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STØKK - VENJINGARTÍÐIR 2016/17
SAMSKIPARAR

Børn undir skúlaaldur 
Heidi tlf. 228537 og Svenhild tlf. 
588805

Gentur 1. - 10. fl. 
Karla Maria tlf. 259152, Fríða tlf. 
256588 og Elly tlf. 595857

Dreingir 1. - 10. fl. 
Ingvar tlf. 288472, Magnus tlf. 
584613 og Rúni tlf. 252663

Amboð kappingarlið  gentur 
Jastrid tlf. 232510 og Jonna tlf. 
237445

Amboð kappingarlið  dreingir
Durita tlf. 773035 og Anita tlf. 
225955

Estetisk kappingarlið 
Jónvá tlf. 227177 og Eyð tlf. 
267008

KOSTNAÐUR

Foreldur og børn 600 kr
Børn 4 - 6 ár 600 kr
Gentur og dreingir 1. - 10. fl. 600 kr
Vaksin 600 kr
Kappingarlið 1.500 kr
Eyka lið 200 kr

* Liðið hevur ongan ásettan 
venjara
** Lýst verður á heimasíðuni www.
stokk.fo, nær venjingarnar byrja, 
og hvat kostnaðurin verður 

Fimleikurin byrjar
mánadagin 5. september
Tilmelding og gjalding fer fram á 
heimasíðuni hjá Støkk 
www.stokk.fo. 
Kvittan skal takast við til 1. venjing

FIMLEIKURIN 
BYRJAR AFTUR 
5. SEPTEMBER

Høvuðsstuðul

NR. LIÐ DAGUR TÍÐ STAÐ VENJARAR

BREIDDARLIÐ - UNDIR SKÚLAALDUR
1 Foreldur og børn Mánadag 17.30 - 18.30 Bylgjan Turið

2 Gentur 4 ár Týsdag 15.30 -16.30 Glyvra skúli Fríðhild og Malan

3 Dreingir 4 ár Mikudag 16.30 - 17.15 Bylgjan Anna, Ronni, Rani, Jógvan J. og Mattias

4 Gentur 5 ár Fríggjadag 17.00 - 18.00 Bylgjan Gunvá og Astrid

5 Dreingir 5 ár Mikudag 17.15 - 18.00 Bylgjan Anna, Ronni, Rani, Jógvan J. og Mattias

6 Gentur Estetisk grundv. 5 - 6 ár Týsdag 15.00 - 16.00 Bylgjan Mary

7 Gentur 6 ár Mánadag 15.30 - 16.30 Bylgjan Vanja, Sigrid, Emi og Bjørt

8 Dreingir 6 ár Mikudag 18.00 - 19.00 Bylgjan Anna, Ronni, Rani, Jógvan J. og Mattias

9 Dreingir Amboð grundv. 5 - 6 ár Týsdag 18.00 - 19.00 Glyvra skúli Magnus og Julian

  Leygardag 17.00 - 18.30 Bylgjan 

BREIDDARLIÐ - Í SKÚLAALDRI
10 1. fl. Gentur rútma og amboð Hósdag 15.30 - 16.30 Bylgjan Guðrun M., Jóhanna, Ida og Erika

11 *1. fl. Dreingir amboð Týsdag 16.00 - 17.00 Bylgjan 

12 1. - 3. fl. Estetisk grundvenjing Mikudag 15.00 - 16.00 Bylgjan Heidi og Sandra

  Hósdag 16.30 - 17.30 Glyvra skúli 

13 2. fl. Gentur rútma og amboð Mánadag 17.00 - 18.00 Bylgjan Stinemia, Sigrid, Bára og Ragnhild

14 2. fl. Dreingir amboð Hósdag 16.30 - 17.30 Bylgjan Jóhannus og Ólavur

15 3. fl. Gentur rútma og amboð Mánadag 18.30 - 19.30 Bylgjan Ingun, Sanny, Edna og Rebekka

16 3. fl. Dreingir amboð Fríggjadag 16.00 - 17.00 Bylgjan Martin og Dávid

17 4. fl. Gentur rútma og amboð Mánadag 15.30 - 16.30 Bylgjan Eyðbjørg og Sólfríð

18 4. fl. Dreingir amboð Fríggjadag 17.00 - 18.00 Bylgjan Pætur og Sølvi

19 5. fl. Gentur rútma og amboð Týsdag 17.00 - 18.00 Bylgjan Eyðhild og Katrin

20 5. fl. Dreingir amboð Mikudag 15.30 - 16.30 Bylgjan Sonni og Bjørg

21 6. fl. Gentur rútma Fríggjadag 18.00 - 19.30 Bylgjan Kristina og Poulina

22 6. fl. Dreingir amboð Fríggjadag 18.00 - 19.30 Bylgjan Súni og Rúni

23 6. og 7. fl. Gentur amboð Fríggjadag 16.00 17.00 Bylgjan Sólvá

24 7. fl. Gentur rútma Mikudag 20.00 - 21.30 Bylgjan Miriam, Óluvá og Maria

25 7. fl. Dreingir amboð Fríggjadag 19.30 - 21.30 Bylgjan Dávid, Rúni og Beinir

26 8. fl. Gentur rútma Mikudag 20.30 - 22.00 Bylgjan Birita og Bjørt

27 8. - 10. fl. Gentur amboð Hósdag 20.30 - 22.00 Bylgjan Julian og Sarah

28 8. - 9. fl. Dreingir amboð Mikudag 19.00 - 21.00 Bylgjan Magnus og Julian

29 9. fl. - 17 ár Gentur rútma Týsdag 21.00 -22.30 Bylgjan Aimée

30 10. fl. - 17+ Dreingir amboð Mikudag 20.30 - 22.00 Bylgjan Ingvar

  Fríggjadag 19.30 - 21.00 Bylgjan 

ONNUR BREIDDARLIÐ
31 Ungar kvinnur rútma Týsdag 20.00 - 21.30 Bylgjan Joan

32 Styrki og konditión Mánadag 20.00 - 21.30 Bylgjan Marjun

33 Fyrrverandi estetiskir fimleikarar Týsdag 19.00 - 20.30 Bylgjan Aimée, Debora og Ásleyg

  Hósdag 19.30 - 21.00 Bylgjan 

34 Tricking Sunnudag 16.00 - 18.00 Bylgjan Jákup

35 **Løtt motión og line dans fyri 55+ Týsdag 19.00 - 20.30 Glyvra skúli Jóhanna og Jóhanna

KAPPINGARLIÐ - AMBOÐ
36 Dreingir Opin venjing 6. og 8. sept. Bylgjan Pól Esper og Rúni

37 Pinkur Úttøka er 3. sept. Bylgjan Valerijs og Marjun

38 Smágentur Úttøka er 3. sept. Bylgjan Valerijs

39 Gentur Úttøka er 3. sept. Bylgjan Valerijs

40 Unglingar Úttøka er 3. sept. Bylgjan Valerijs

41 Kvinnur Úttøka er 3. sept. Bylgjan Valerijs

KAPPINGARLIÐ - ESTETISKT
42 Pinkur1  Úttøka er 1. sept. Bylgjan Kristina og Birita

43 Pinkur2 Úttøka er 1. sept. Bylgjan Sunnvá og Oluffa

44 Smágentur  Úttøka er 1. sept. Bylgjan Bjørg og Miriam

45 Gentur  Úttøka er 1. sept. Bylgjan Anna-Mari og Jórunn

46 Unglingar  Úttøka er 1. sept. Bylgjan Ásleyg og Debora

47 Kvinnur Úttøka er 1. sept. Bylgjan Hansa og Elly

Les meira á 
stokk.fo og Facebook


