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" ungu kenna seg noydd at selja seg

sjalvan og rusevnir fyri at figgja
misbruki. Helgi hevur einaferd
verid ein av teimum. Seinastu arini
hevur honum best damt at roykja
hassj heima vid hus ella i bili, men
i hansara yngri dggum var tad
nattarlivid og tey hgrdu rasevnini,
sum lokkadu. Og har hendi négv,
sum er trupult at taka uppa tungu
idag.

— Tad hendi tad til tidir, at ung
folk seldu meer sex aftur fyri ein
bana. Tad kostar kanska 6-800
kronur at faa eitt gramm av
amfetamin ella speed, og tad hava
tey ungu ikki rad til, sigur Helgi.

Hvgrjir eru so bakmenninir
Tad er spurningurin, sum mong
helst sita vid. Hvussu ber tad til,
at lpgreglan ikki kann finna fram
til teir fgroyingar, sum bruka tey
ungu til at selja fyri seg?

— Tad eru fleiri lpg av folki.

Fyrst hava vit teir stéru fiskarnir.
Tad eru teir, sum taka fleiri kilo
av rusevnum vid til Fegroyar,
typiskt vid Norrgnu. Teir eru para
vanligir menn vid gédum stgrvum,
konu og bgrnum og siggja pura
veaelfungerandi Gt, sigur Helgi.

Teir bakmenninir selja sjalvir
ongantid stérar nggdir til nakran.
Teir geva té partar av sinum
rusevnum til millummenn, sum
faa aleid 5000 krénur fyri at selja
eina minni nggd.

— Hesir millummenninir hava
sidani ung foélk, sum so at siga
einki faa burturtr at selja vidari.
Tey eru seinasta lidid og vanligast
tey 6lukkudyrini, sum lggreglan
fangar, sigur Helgi Bech.

Hesi ungu félkini eru nidasta
lidid i narkoumhvgrvinum og
tey selja fyri at figgja sitt egna
misbruk.

— Tey faa typiskt bara sitt egna
rasevni aftur fyri at selja. Og oftast

ikki eingongd tad. Ti selja tey seg
sjalvan fyri at faa meira, sigur
Helgi.

Tad er t6 ikki altid neydugt hja
teimum ungu at fara so langt. Ti
tey nyggju slggini av rasevnum,
sum eru 4 ggtuniihoépatali eru tey,
sum leeknarnir geva ut.

- Eg havi sjalvur selt fleiri slgg
av nervamedisini, sum eg fekk fra
leeknanum. Hann gav meer sitt
fartelefonnummar, so eg ongantid
skuldi mangla tad. Eg veit t6 ikki,
um hann visti av, at eg seldi tad
vidari, greidir Helgi Bech fra.

Hann kennir eisini fleiri folk,
sum fara til leekna vid ti fyri eyga
at faa stadfest ADHD, so at tey faa
hendur & heilivAgnum ritalin.

- Ritalin er allastadni og négv
brikt. Ein tablett av ritalin kostar
aleid 150 krénur, og rusurin heldur
upp til 20 timar, um tablettin
verdur brotin og sniffad, sigur
Helgi.

Eftir hansara tykki eru tey
négv, sum hava ADHD ella hava
fingid stadfest sjiikkuna av 6rgttum,
og tey selja gll tablettirnar vidari i
byarlivinum.

- Tey hgrdu risevnini og tad
fra leeknunum er ikki at spaela vid.
Tad er 6truliga sterkt ogi til dpmis
exctasy veit man i veruleikanum
ikki, hvat er i, sigur Helgi Bech.

Farin i vidgerd

Helgi hevur livad i hesum krimi-
nella heimi i 4leid 20 ar. Men fyrr i
ar endadi galid. I februar var hann i
einum langum rasii aleid eina viku.
@11 hugsandi slpg av risevnum
endadu i hansara kroppi og
endin 4 rasevnistarinum gjgrdist
6hugnaligur.

- Eg minnist bara eg balladist,
og so vaknadi eg 4 sjakrahiisinum.
Laeknarnir sggdu, at eg fekk
hjartastedg men teir klaradu at
faalivimegaftur, sigur Helgi Bech.

Hann sigur, at fgroyska
samfelagid noydist at fara undir
einari midvisari setlan fyri, hvussu
tey atla at radfesta tey ungu, sum
endaihesari stpduni. Ti fleiri ferdir
royndi hann og familja hansara at
faa studul fra almannaverkinum
til at senda Helga a eitt gott
risevnisvidgerdarheim i Danmark.

— Men tad var ongantid nakar
ahugi at senda meg til vidgerdar.
Na eri eg farin, men tad er ein
donsk kommuna, sum betalir. Ti
tad kostar négv meira, enn eg kann
betala sjalvur, sigur Helgi Bech.

Hann hevur verid rasfriur na
i 120 dagar, og vénin er, at hann
ongantid aftur endar i hasum
umhvgrvinum.

—Nuer tad ein farin tid. Eg veit,
at eg fari at klara at sleppa burtur-
ar ti, sigur Helgi Bech.
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