hugt verdur 7 blgd, a netid og ta

tosad verdur vid folk. Tey rasku
okkara imillum eru longu farin at
keypa jolagavur, tey lesandi keypa
sar ferdasedlar heim og ngkur eru
varisliga byrja at syngja jélasangir fyri
seg sjalvi.

Minnini um teer gédu uppliving-
arnar 7 summar og taer nogvu sol-
stralurnar eru ikki meira enn gloymd,
adrenn vit faa innbjédingar til ymisk
j6labordhald, id vanliga verda 1 no-
vember og desember.

Jolini naerkast. Tad er tydiligt, ta

Tey eru négv um bordid. Bindi-
klubbar, vinir, arbeidsfélk, ahugafelag,

ja, tad tykist sum gll skipa fyri teirra

egna bordhaldi, medan handilsvinnan
ger seer deilt av ti, og bjoda j6labord-
hald baedi 1 egnum hglum, men eisini
at gera matin og koyra hann Gt til folk.
Tao er ein hugnalig tid, h6ast man
kanska ikki altid hevur tid til alt, men
hvat er upphavid til hesa sidvenjuna,
id er vordin ein fastur tattur 7 jélunum
hja so négvum fgrayingum?
Jélabordhald ella j6lafrokost er ein
sidvenja, id hevur sitt upphav i teimum

skandinavisku londunum og hevur sin
uppruna fra 2. veraldarbardaga.

Tad var undir hersetingini, at folk
komu saman & arbeiéspléssinum til
eina felags maltid i jolamanadinum.
Men hoast kriggid fekk ein enda, so
var nyggja sidvenjan liv lagad, ti folk
hildu fram vid at savnast til felags
maltidirnar.

At byrja vid hgvdu maltidirnar ikki
nakad heitid, men eftir at fleiri og
fleiri fyritgkur téku undir vid nyggju
sidvenjuni, byrjadi man 7 1950'unum
at kalla tad fyri jélabordhald ella j6la-

frokost.

Sidan ta hevur j6labordhaldi
ment seg nogv. Tad er ikki longu
bara avmarkad til starvsfelagar, men
verdur jolabordhald nd skipad i gllum
hugsandi sosialum bolkum. Familjur,
vinir, bindiklubbar, gamlar floksfelagar
0g onnur mgtast til hugnaligu sam-
veru T oktober, november, desember
ella januar manad.

Harumframt er j6labordhald far-
i0 at handlad um so négv meira
enn bara mat, héast at maturin enn
hevur stéran tydning. Men i dag er
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Halv gld vid
jolabordhaldi

jolabordhald eitt kvgld fylt vid mati,

drekka, undirhaldi, dansi, vinskapi og
négvum aftrat.

Tad er ymiskt hver matur verdur
servadur til eitt jélabordhald T teim-
um ymiskum nordurlendsku londun-
um, men [ Fgroyum plagar eitt

j6labordhald vanliga at bjoda eitt

kalt bord vid fleiri ymiskum reettum
so sum sild, skinsakjgt, dunna, eplir
av ymiskum sl@ggum, raekjur og annad
gott. Omana sjalva hgvudsmaltidina

plaga gestirnir eisini at faa bjoda
risalamang.



