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Skota-
hjalpin
20 ar
Sjalvhjalparbélkar
til born og ung, id

hava mist foreldur
vi0 deyoda

tidindaskriv

Skotahjalpin hevur av-
gjort, at foroyska verk-
etlanin  skal  vera
»Sjalvhjalparbdlkar fyri
bern og ung, id hava
mist  foreldur  vid
deyda«.

[ halvtannad ar hava
hesir sjalvhjalparbdlkar
verid virknir. Hetta
arbeidid hevur vist at
sera storur tervur er a
upplysing & hesum oki
uti i samfelagnum og
radgeving til teirra, i0
hava terv 4 hesum. Ofta
hava bernini tad trupult
i skalanum. I flokkinum
kunnu tey hava tad trup-
ult i sambandinum vid
flokksfelagar, men eis-
ini vid forstailsi og
studli fra leerara og @0r-
um vaksnum, 10 eru
kring barnid/hin unga.
Summi bern hava eisini
tosad um trupulleikar i
sambandi vid avvarandi.
Tey skilja ofta ikki
hvenn annan. Medan
barnid/tann ungi er i
samband vid onnur sum
eru i somu stgdu, situr
eftirsitandi ~ foreldrid
ofta einsamalt vid sini
sorg og tankum.

Hetta arbeidid krevur
sjalvsagt ymiskt tilfar,
sum saman vi0 pratin-
um kann hjalpa og
studla teimum i sorgar-
arbeidinum. Eisini er
atlanin at keypa bekur,
sjonbond og ténleik, id
hoskar til teir ymsu
aldurbolkarnar - og um
meguleiki er, skuldi
okkurt eisini  verid
umsett til foroyskt. Um
tilfar skal faast til vega
er neydugt vid pengum,
og vilja feroysku skotar-
nir her retta eina hjalp-
andi hond.

Meira fast at vita fra
Anna S. Dalsgaard tlf.
3195 52/51 95 52

Renna

I morgin skipa lands-
styrismadurin i al-
manna- og Heilsu-
malum, Hans Pauli
Strem, og Bragdio
fyri Félkaheilsurenn-
ing i hevudsstadnum.
Renningin er ein
lidur i arbeidinum
fyri at betra um
folkaheilsuna hja
feroyingum

Terji Nielsen

terji@sosialurin.fo

Landsstyrismadurin 1 al-
manna- og heilsumalum,
Hans Pauli Strem, e&tlar at
gera sitt til, at folkaheilsan {
Foroyum betrast. Tiskil
hevur hann saman vid fel-
agnum fyri freelsan itrétt i
Havn, Bragdinum, tiki0 stig
til at skipa fyri eini so-
nevndari folkaheilsurenning
i hevudsstadnum i morgin.

Renna ella ganga

Renningin verdur fyri allar
aldursboélkar. Bernini, fodd
1991 og yngri, renna tveir
kilometrar. Hinir luttakar-
arnir verda byttir i tvinnar
bolkar. Ein bolkur verdur
nevndur vaksin, medan tey,
sum eru fodd 11958 og
eldri, renna i einum bolki,
sum verdur nevndur veter-
anar. Hesir badir bolkarnir
renna ein tein, sum er fimm
kilometrar langur.

Hja summum kunnu
fimm kilometrar tykjast
sum ein nakad langur tein-
ur, men fyrireikararnir siga,
at tad er upp til hvenn ein-
stakan luttakara, um tey
renna ella ganga teinin.

Sagt verdur, at folka-
heilsurenningin ikki hevur
til endamals at kappast,
men heldur at geva badi

fyrl folkaheilsuni

Tad er blivid alsamt betri umtokt millum foroyingar at taka lut { rennitiltokum. I morgin verdur neyvan undantak i so mdta

ungum og eldri eitt gott
hevi til at koma ut og rora
seg. Tad tydningarmiklasta
er at verda vio, siga fyri-
reikararnir i einum tio-
indaskrivi.

Bota um heilsuna og
liviumstedurnar
Folkaheilsurenningin er ein
lidur i arbeidinum hja
landsstyrinum at betra um
folkaheilsuna hja feroy-
ingum. Eins og 1 flestum av
grannalondum okkara ekist
talio av sjukutilburdum,
sum beinleidis koma av
livihattunum, t.v.s. eitt na
vanaligum kosti, ov litlari
motioén og liknandi.

Landsstyrid er av teirri
fatan, at tad er sera um-
radandi at arbeida fyri eini
gbdari folkaheilsu, og hetta
arbeidid verdur radfest ov-
arlaga av landsins myndug-
leikum.

— Vid at skipa fyri eini
slikari renning ynskja vit at

gera vart vid tydningin av
at liva sunt. @1l hava vit
gott av at rera okkum eitt
sindur, og ti voni eg at
siggja nogv folk i ellum
aldrum til renningina leyg-
ardagin, sigur Hans Pauli
Strem, landsstyrismadur i
almanna- og heilsumalum.

Folkaheilsurenningin
byrjar klokkan 15 1 morgin,
og  byrjarnarnummurini
faast vid badmintonhellina
tveir timar undan byrjanini.
Starturin & renningini vero-
ur fra p-ekinum vid bad-
mintonhellina.

Vinnararnir av renningini
faa heidursmerkir, men allir
luttakararnir faa eisini eina
t-troyggju vid prenti & til
minnis um dagin. T4 id
luttakararnir koma a mal,
faa teir eisini frukt og
okkurt leskiligt at drekka.

Tad er landsstyrismadurin i almanna- og heilsumdlum, Hans
Pauli Strom, i0 hevur tiki0 stig til folkaheilsurenningina

Logreglufolk a tr1vna6arske161

I vikuni hava ell
starvsfolk hja legregl-
uni i Feroyum verid 4
skeidi, har tey hava
fingid kunning um
arbeidsumhvervi,
strong og mat

Terji Nielsen

terji@sosialurin.fo

Fyrr 1 vikuni voru ell
starvsfolk ha legregluni f
Foroyum a skeidi i Havn. A
skeidnum kunnadu so-
nevndir Wellness-konsul-
entar um arbeidsumhvervi,
strongd og matvanar. Sum
tad eisini s&st a heitinum,

so er endamalid hja hesum
Wellness-konsulentum at
leggja lunnar undir, at folk
kunnu faa tad betur.

A sjalvum skeidinum
sluppu starvsfolkini hja
logregluni ikki einans at
sita aftura og bara lurta, ti
Wellness-konsulentarnir
gjordu eisini nakrar rerslur,
i0 eru gddar at gera i ger-
andisdegnum saman vid
teimum.

Hetta vid at skipa fyri
slikum trivnadarskeidum
fyri sinum starvsfolkum er
nakad, i0 av alvara er vi0 at
vinna fram her 4 landi, og
sum skilst eru tad fleiri
fyritekur og stovnar, 10
hava vist hesum Wellness-
konsulentum ahuga.

Starvsfolkini hjd logregluni i Foroyum sluppu at rora seg, td i0 tey voru d skeidi mikudagin
Mpynd: Jens Kristian Vang
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— Tad er fyrst og fremst arbeidspldss, vit hava briik fyri. Vit einum roktarheimi hovdu vit fingio 35 arbeidspldss, og ti mdst eisini
hugsa um alt arbeidid, sum skal gerast { samband vid byggingina av einum roktarheimi og einum skiiladepli. Avgerdin hjd
byrdonum er ti burturvid, sigur Jens Sivar Djurhuus

Mynd: Jens Kristian Vang

Tit hava gjort eitt
alvarsamt mistak

15 vagbingar, sum i
lotuni bugva i Havn,
halda litid um avgero-
ina hja Vags byrad at
havna menningaratl-
anini hja landsstyr-
inum. — Hugburdurin
hja vanliga vagbing-
inum i malinum er, at
tad var ein bytt av-
gerd, sum Vags byrad
tok, ti @tlanin hja
landsstyrinum hevdi
skapt ngkur hart til-
trongd arbeidi i syoru
helvt av Suduroynni

Pall Holm Johannesen
pall@sosialurin.fo

— Tad er nastan skomm at
vera vagbingur i hesum
dogum. Vit ropa ahaldandi
um hjalp, og ta, 10 vit eina-
ferd faa hana, sigur byradid
nei takk, og eftir stendir
folki.

Tad er mikudag seinna-
part, og vit eru stedd & skul-

aheiminum i Marknagili i
Havn. 15 vagbingar, sum i
lotuni bugva i Havn, eru
savnadir saman fyri at gera
vart vid sina 6negd um
avgerdina hja Vags byrad at
havna tilbodnum hja lands-
styrinum um ein skuladepil
i Hovi og eitt roktarheim i
Vagi.

Teir 15 vagbingarnir eru
misnegdir vid utsagnirnar,
sum hava verid i fjelmidl-
unum seinastu dagarnar, ti
teir meta ikki vidmerking-
arnar, sum hava verid
frammi, umboda hugburdin
hja vanliga vagbinginum.

— Hugburdurin hja van-
liga vagbinginum i malin-
um er, at tad var ein bytt av-
gerd, sum Vags byrad tok,
ti eetlanin hja landsstyrinum
hevdi skapt nekur hart
tiltrongd arbeidi i sydru
helvt av Suduroynni, sigur
talsmadurin Jens Sivar
Djurhuus, sum er i leru
sum timburmadur.

Dennis fer skeivur

— Tad er tvetl at siga, at
mionamsskalin 1 Vagi

hevur givid avekst seinastu
15 arini, ti tad einasta sum
er vaksid er arbeidsloysi.

Vagbingarnir eru alt
annad enn samdir vid ut-
sagnini hja samfelagsfroo-
inginum Dennis Holm i
Sosialinum  mikudagin.
Dennis metti tad vera raett
av Vags byrdd at havna til-
bo0did, ti midnamsskalin fer
at geva ein nogv sterri
vinning enn eitt roktar-
heim.

— Tad er fyrst og fremst
arbeidsplass, vit hava bruk
fyri. Vit einum rektarheimi
hovdu vit fingid 35
arbeidsplass, og ti mast
eisini hugsa um alt ar-
beidid, sum skal gerast i
samband vid byggingina av
einum rektarheimi og ein-
um skuladepli. Avgerdin
hja byradnum er ti burtur-
vid, sigur Jens Sivar Djur-
huus.

Vagbingarnir visa 4, at
flestu n@mingarnir 4 mio-
namsskulanum i Vagi fara
at lesa vioari, og eftir lokna
utbugving flyta tey ikki
aftur til Suduroy, ti har er
einki arbeidi til teirra. Mio-

namsskulin er tiskil bert vid
til at utflyta folk av oynni,
halda vagbingarnir { Havn.

— Eg haldi, at Vags byrad
fyrst og fremst hugsar um
seg SJalvan og ikki borgar-
arnir i kommununi. Ein
kalladi herfyri Vags bygd
fyri eina oydimerk, og
skulu vit koma burturur
trupulleikunum er brad-
neydugt at faa arbeidi aftur
i bygdina, heldur Jens Sivar
Djurhuus.

Fer at kosta

Spurdir, um teir vaenta, at
Vags byrad verdur revsad a
kommunuvalinum i novem-
ber manad eftir, at teir
havnadu tilbodnum hja
landsstyrinum, svarar vag-
bingarnir avgjerdir, at tad
veenta teir avgjort.

— Um hetta ikki fer av-
leidingar fyri byradslim-
irnar, so er okkurt galid.
Feer avgerdin ongar av-
leidingar, ja so verda vit
noyddir at flyta ur Vagi,
halda teir skemtandi fyri.

Faorodaour
logmadur

Logmadur Jéannes
Eidesgaard heldur
litid um ttsagnina
hja formanninum {
Buskapar- og Log-
fredingafelagnum,
Niels Winther. —
Hasar viomerking-
arnar eru av slikum
slagi, at eg havi ong-
an dhuga at gera
nakrar viomerking-
ar til teer. Malio er
alt ov alvarssamt til
sleingja vid tillikum
utsagnum, heldur
logmadur

Pall Holm Johannesen
pall@sosialurin.fo

Vit stevna beinleidis
imoti oskilinum i 80 ar-
unum. Tad var eingin
slingur i valsinum, t4 for-
madurin i Buskapar- og
Logfredingafelagnum,
Niels Winther, var bidin
um at siga sina hugsan
um uppsagnirnar i mid-
fyrisitingini mikudagin.

— Hoépuppsagnirnar i
midfyrisitingini eru ein
lidur i royndunum hja
avisum politikarum at
fora okkum aftur i 80-ini,
har tilvild og abyrgdar-
loysi raddi i politisku
skipanini, segdi ein av-
g]ﬂrdur Niels Winter { Ut-
varpinum mikukveldid.

Formadurin i Buskapar-
og Loagfradingafelagnum
helt, at hopuppsagnirnar
voéru ein lidur i eini lang-
ari o0 av hendingum, har
politikarnir tileetlad royna
ota seg inn a eki, sum
umsitingin eigur at taka

S&r av.

Sterk fyrisiting

Logmadur, Joannes Eid-
esgaard, hevur ikki stor-
vegis viomerkingar til ut-
sagnirnar hja formannin-
um i Buskapar- og Leg-
fredingafelagnum.

— Hasar vidmerkingar-
nar eru av slikum slagi, at
eg havi ongan ahuga at
gera nakrar vidmerkingar
til ter. Malid er alt ov
alvarssamt til sleingja vid
tillikum utsagnum, heldur
legmadur.

Er umsitingin a veg
aftur i 80 arini?

Nei tad er hon ikki.Eg
var landsstyrisamadur
fyrst 1 nitidrunum, og ta
heovdu vit eina veika og
litla umsiting. Eg vil siga,
at vit i dag hava eina
sterka og g6da midfyrisit-
ing. Stedan i dag kann als
ikki samanberast vid
attatiarini.

Kann borgarin kenna
seg tryggan vid viknadu
Sfyrisitingini?

Ja avgjert. Seinnu arini
hevur umsitingin ment
seg nogv og hon er eisini
blivin sterri i vavi. Tad er
ikki so svart og hvitt, at
uppsagnirnar gera mid-
fyrisitingini veikari. Bu-
skaparligi veruleikin er, at
vit eru noyddir at tatta { &
fleiri eokjnum, eisini i
midfyrisitingini, men vit
hava framvegis ein gdda
og sterka fyrisiting.

Logmadur sigur, at
samgongan fer a figgjar-
login  fyri 2005 var-
skégva, at neydugt er a
fleiri ekjum at spara.

— Vit verda oll noydd at
taka eitt tak, og tad ma
midfyrisitingin  eisini,
sigur Lagmadur.



