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Til fyri just einum ari sidani, t4 id
alt aftur gekk galid.

Vildi drepa meg sjalvan
Fyrrverandi kona Magnus var
komin nidan at vitja sidst i sep-
tember i fjgr. Hon hevdi ein
varhuga av, at at alt ikki ruggadi
reett. Medan tey sétu og pratadu
um stgduna, reisist Magnus
bradliga fra bordinum og fer i
kjallaran. Hann kemur uppaftur
vid byrsu og eini patrén. Hetta var
ikki fyrstu ferd, at hann umhugsadi
at taka livid av seer, men hetta var
fyrstu ferd, at hann kom so langt.

Hann stongdi seginni 4 vesinum
vid byrsuni og uttanfyri st6d kon-
an og royndi at faa samband vid
hann. »Eg drepi meg sjalvan nig,
roépti Magnus aftur.

Hann minnist einki av ti lgtuni.
Hann hevdi aftur fingid eitt black-
out. Eina lgtu seinni raknar hann
vid aftur. Hann finnir seg sjalvan
i brasuni vid byrsuni i hondini og
varnast, at hann ikki hevdi koyrt
patrénina i byrsuna.

N1 var kvirt uttanfyri hurdina.

Konan var farin.

Bradliga ringir telefonin hja
Magnusi. Framvegis innistongdur
4 vesinum tekur hann telefonina
ogihorninum er ein fryntlig politi-
kvinna. Konan hevdi ringt eftir
lpgregluni og tad var tad einasta
reetta at gera, sigur hann. Magnus
sigur vid hana, at tey kunnu
saktans koma inn til hansara, ti
hann var klarur i hgvdinum aftur
og hann hevdi lagt byrsuna og
patrénina ut i durin at lata lgg-
regluni.

- Tveer politikvinnur komu inn.
Ter voéru ilatnar skottryggjadar
vestar og teer hgvdu hondina a
skotvapninum. Tad var ein égvuslig
uppliving, minnist Magnus aftur a
- men tad var neydugt.

Teer badar prata vid hann og
studla honum og saman semjast
tey um, at nu skuldi Magnus
bidja um at verda innlagdur a
psykiatriska depilin enn einaferd.
Inn & lukkadu deild hesaferd.

Var ésjonligur i fongslinum

Magnus vard innlagdur a4 lukkadu
deild. Fyrsta upplivingin hetta
kvgldid var, ta id ein fyrikomandi
leekni og sjukrasystur téku imoti
honum. Tey véru blid og fingu
Magnus at kenna seg tryggan.

— Tey voru so fitt vid meg. Tey
vistu empati og gévu meer loyvi
til at grata vid teirra herdar. Tey
uggadu meg i stpduni, har alt
téktist vera skramblad saman
undan meer, og eg var endadur i
svartasta myrki & livsins botni,
sigur Magnus.

Hann vard leiddur inn i sina
stovu - kamar nummar 2 4 lukkadu
deild. T4 broytist kenslan.

- Min nidurtarur & lukkadu
deild byrjadi, ta id eg kom inn i
kamarid og upplivdi tad isakalda
ramid. Eg vénadi at sovna fra gllum
og var gladur um sovimedisinid eg
hevdi fingid, sigur Magnus Hansen.

Hann fekk heilivag méti absti-
nensum og hann fekk sovitablettir.
Hann sovnadi og vaknadi aftur
morgunin eftir klokkan 5.30. Ta
vildi hann 4 ves og undir brasuna.

Tann fyrsta upplivingin hendan

FAKTA

Magnus Hansen er utbtgving arkitektur og hevur havt sitt
egna virki. T4 i0 sjikkan brast 4, hevdi Magnus étriliga négv um
oyruni 4 arbeidsplassinum umframt, at familjan var einsamgll
um abyrgdina av hansara gomlu og 6hjalpnu foreldrum.

Sidani hevur Magnus mist alt. Hann hevur mist familjuna,

hisini og sitt egna virki.

Hann livir i dag av peningi fra ALS, men orsakad av longu
sjukraleguni er atgjaldid fra ALS ov litid til, at Magnus metir seg
hava mgguleika at liva eitt virdiligt liv. Fyrst og fremst ti, at ALS-
gjaldid verdur roknad ut fra sjikradagpeningum fra seinasta

morgunin var, at tad var skraepa &
vesibrettinum & ti skitna vesinum,
sum gll innlggdu mattu deilast um.

— Tad var so 6lekkurt, at eg for i
gongd vid at vaska alt vesid, &6renn
eg sjalvur for & ves, sigur Magnus
Hansen.

Utafturkomin av vesinum
spakadi Magnus ser ein tir a
kgldu gongini & lukkadu deild.
Handan tjukkan glasmar sétu fyra
rgktarstarvsfolk. Hurdin var laest,
men Magnus stedgadi héast tad a,
iroyndini at faa samband vid tey.

- Eg ynskti so brennandi, at
onkur kom at tosa vid meg. Eg
kendi meg so einsamallan og hevdi
tgrv 4 at fgla, at onkur har legdi i
meg og kundi vera min ljésglotti,
minnist Magnus Hansen aftura.

Men har var eingin, sum téktist
vilja tosa vid hann. Hann foér ti von-
brotin og keddur aftur i kamar
nummar 2 og kediligu kenslurnar
byrjadu at hépa seg upp.

- Eg kendi meg bradliga para-
noidan. Hetta kalda kamarid
kendist sum eitt fongsul og eg
kendi meg nidurgjgrdan sum

sjukratidarskeidnum og ikki ut fra sattmalalgnini.
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menniskja. Eingin legdi i meg og
mina stgdu. Eg skuldi bara sita inni
ihesum kamarinum vid striputum
songjarkleedum - stripum, sum
mest minna um fongsilsklaedir,
sigur Magnus.

Go6lvid & kamari 2 var illa slitid
og lappad i ymiskum litum gjgg-
num arini.. Veggirnir véru slitnir,
tad gystiinnikamarid og vindeyga
kundi bert latast eitt litid vet upp
inneftir.

- Eg fér at hugsa, hvat vildi
hent, um eldur kom i. Eg hevdi
ikki sloppid livandi tir kamarinum,
sigur Magnus Hansen.

Dagarnir gingu og hbast Magn-
us hevdi fingid lovad, at hann
skuldi sleppa i opnu deildina a
psykiatriska deplinum, so skjott
plass var fyri honum, so hoyrdi
hann einki aftur. Sjey dagar var
hann a lukkadu deild. Sjey dagar i
helviti, sum hann sjalvur sigur tad.

- Hvgnn morgun sat eg einsa-
mallur og 4t morgunmat. Eingin
uggadi meg, eingin legdi i, hvussu
eg hevdi tad. Eingin royndi at
hjalpa meer, sigur Magnus.



