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a heilt ungum arum. T4 eru tey
minni merkt av sjukuni og laettari
at vidgera, sigur Téormddur Stoéra.
f mun til spurningin um inni-
haldid & Psykiatriska Deplinum er
Térmédur Stéra sannfgrdur um,
at man hevur hugsad um fakliga
innihaldid, eins og Magnus Hansen
eftirlysir i adrari grein { bladnum.
- Vit hava havt sum meginreglu,
at vit ikki skulu lata vanaligu
fysisku karmarnar vera ein fording
fyri okkara arbeidi. Vit hava
seinastu 10 arini fokusera négv
uppa at veita eina fjglbroytta og
dygdargéda viftu av tilbodum, og
tad meti eg er & gbdari leid i dag.
Sjalvandi kundi tad verid betur. Alt
er relativt, sigur Térmoédur Stoéra.

Menniskjaligu eginleikar
storan tydning

Magnus Hansen eftirlysir eisini i
grein adrastadni, at menniskjaligu

eginleikar sum empati, umsorgan
og neervera verda uppradfestir a
Psykiatriska Deplinum, ti teir eru
avgerandi fyri upplivingina hja
sjuklinginum.

Til tad sigur Térmoédur Stora, at
hann er ptra samdur.

- Vit hava upplivad, at félk eru
noydd at finna saer annad starv, ti
teirra menniskjaligu eginleikar ikki
héska seg til umsorganararbeidi,
sigur Térmédur Stoéra.

Hann visir 4, at ta id umraedur
forleikar hja starvsfélkunum, so
ber altid til at bjéda skeid og eftir-
atbugvingar ut, um ein fgrleiki
manglar. Men verri er vid menn-
iskjaligum eginleikum.

—Tad er trupult at meta um a0r-
enn, hvgrt eitt starvsfélk hevur
teir neydugu eginleikarnar. Folk
hava vanliga royndartid hja okk-
um, og um so er, at vit meta, at
menniskjaligu eginleikarnir ikki

eru ngktandi, so kann tad faa
avleidingar, sigur Tormédur Stéra.

Hann visir &, at psykiatriin er
6gvuliganégv tengd at relatiénum.
Tad, at tu kanst relaterad til eitt
annad menniskja, hevur stéran
tydning.

- Tad skalt td kunna gera, um
ta arbeidir vid menniskjum. Tey
folkini, vit taka okkum av er ja
sjuk, og ofta eisini i ti relationella.
Tad kemur meira enn so fyri, at
tey liggja 1 konflikt vid onnur og
td kunnu vit uppliva tad sama.
Og um eitt starvsfolk upplivir, at
sambandid vid ein sjukling ikki
riggar, so tekur ein annar vanliga
yvir, sigur Térmédur Stora.

Summi ikki nggd

NG feerri songjarplass eru a
Psykiatrika Deplinum merkir
tad eisini, at innleggingarnar eru
styttri. Ngkur fa liggja i longri

tidarskeid, men ti setlar depilin at
faabillbukt vid 1. januar i naesta ar.

- Summi uppliva tad sum,
at tad verda blakad heim. Tad
er eisini retorikkur rundanum
sjukrahtisverkid i heila tikid, sigur
Térmddur Stoéra.

Tad er ein tendensur, sum hevur
verid leingi - at tad ikki er gagnligt
fyri sjuklingar at liggja leingi
innlagdir & sjukrahtisverkinum.

- Tad merkir, at tey salarsjuku
eru meira at siggj ai samfelagnum.
Tey kunnu ikki bara verda leverad
til Psykiatriska Depilin og koma
at aftur, t4 id tey eru 100 prosent
fiksad. Ein stérur partur av hjalpini
skal vera i neerumhvgrvinum hja
folki, sigur Téormoddur Stoéra.

Og ti hava tey eisini sjukra-
rpktarfrgdingar kring landid, sum
fara heim at geva fo6lki vidgerd
istadin.

- Vit hava 1500 f6lk i vidgerd,

1

og bara 19 songjarplass. Tad eru
tey, sum eru ringast fyri, sum eru
innlggd, sigur Térmddur Stoéra.

Hann sigur, at i hesum viéfang-
inum uppliva tey mangan, at félk
kenna tad sum, at tey ikki faa tad
tey hgvdu veentad.

— Ein partur av okkara arbeidi
er eisini at vidgerda folk, sum ikki
vilja vidgerdast. Hvussu feert t1 tey
at vera nggd, spyr Térmodur Stéra.

Og so eru tey summi, sum halda,
at tey skuldu verid innlggd longri
og verda 6nggd, ta id tey verda at-
skrivad.

— Har mugu vit taka laeknaligu
metingarnar framum, hvat félk
hgvdu veentad, sigur Térmédur
Stéra.
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