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Hvussu finni eg géaan

LITBUGVING

lestrarteknik?

1. Tak tad réligt
Teer nytist ikki at veenta, at tt
fert at skilja alt beinanvegin.
Tad er heilt nattrligt at hava eina
kenslu af kaos i byrjanini, og ofta
er tad ikki fyrr enn nakrar vikur
inn i lestrararid, at tad kennist,
sum alt fellur upp a plass.

2. Finn teer eitt gott stad at lesa
Heima ella Giti — einsamallur ella
saman vid gdrum.

3. Ger teer 6mak vid notatum
Finn teer tin egna notatteknik —
tad veri seg 4 teldu ella & pappiri.
TG minnist betur, um ta arbeidir
midvist vid tinum notatum, t.d.
at tu setur tad i samband vid
annad, tu hevur lisid. Ofta er tad
eitt gott hugskot at briika stutt
ord og ikki heilar setningar, ti

kanst eisini velja at brika pilar
og kassar fyri at skapa yvirlit.
Tad er eitt gott hugskot at strika
undir tydningarmiklastu allys-
ingar og hugtgk, ta ta situr vid
einum teksti.

4. Hav i huga, hvat teksturin skal
brukast til
Adrenn ti fert i gongd vid at
lesa ein tekst, hugsa td um
hvat teksturin skal brukast til
i undirvisingini. Ti tad finnast
négvir matar at lesa ein tekst.
Um teksturin seinni verdur gjgg-
numgingin av leerarnum, kann
tad vidhvert vera nokk at lesa
ella skimma tekstin igjggnum.
Men skalt ta t.d. greina ein tekst
ella lesa til prévteku, er tad eitt
gott hugskot at lesa tekstin veel,

5.

6.

og at bruka tid til at skriva vié-
merkingar, slda ord upp o.a.
Finn teer ein gédan skriviteknik
Finn ein skriviteknik sum passar
jast teer — og ven teknikkin dag-
liga. Kanska riggar tad best hja
teer, at fyrst skriva non-stop og
sidani skipa tekstin. Men ver
eisini varug/ur vid, at tad ikki
er eitt gott hugskot at skriva
eina uppgavu i seinastu lgtu, ti
t4 endar t0 ofta vid at leggja ov
stort tryst a teg sjalva/n.

Ver tilvitad um, hvussu ti lesur
Tosa vid vinir og lestrarfelagar
um hvussu tU best leggur tina
lesi- og leerutilgongd til reettis.
Les bgkur um lestrarteknik. Tak
lut i skeidum og fyrilestrum um
lestrarteknik.

7. Gev nyggju ttbugvingini ein

Kann eg faa studul
til malskeid?

Malslig fyrireikingarskeid
Ja. Henda skipanin veitir studul til
malslig fyrireikingarskeid til haegri
atbugvingar i ikki enskt-talandi
londum, og er zetlad teimum, id
fara at lesa haegri lestur i hesum
londum.

Studulin verdur i fyrstu atlggu
veittur sum 1an til sktlagjald og lan
til livikostnad.

Til sktilagjaldid verdur veitt lan,
té vanliga i mesta lagi kr. 20.000,00.
Til livikostnad verdur veitt lan.
Lansuppheaeddin, id verdur veitt
hvgnn manad er pt. kr. 3.815,00.

Studulin verdur i mesta lagi
veittur i 6 manadir, men er talan
um heilt fremmant mal, kann stud-
ul veitast i upp til1 ar.

Tad serliga vid hesi skipan er,
at um tq, innan 15 manadir eftir
at malsliga fyrireikingarskeidid er
endad, fert undir haegri lestur a
leerustovni, har hgvudsmalid er tad
sama, sum tad var 4 malsliga fyri-
reikingarskeidnum, verda lanini
umlggd til studning. Umleggingin
verdur framd, eftir at tt hevur tikid
préovtgkurnar a fyrsta lestrarari i
utbiigvingini.

Treytir

Fyri at verda heimilad til studning

eru nidanfyristandandi krgv til

malsligu fyrireikingarskeidini:

1. Skeidini skulu vera malsliga
forleikagevandi til haegri lestur.

2. Skeidini skulu vera fulltidar-
skeid vid i minsta lagi 15 timum
um vikuna.

3. Skeidini skulu
eisini gbdkennast
av Studna.
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Mannagongd
Best er at spkja um -
studul, 4drenn

farid verdur a
malsliga fyrireikingar-
skeidid. Umsoéknar-
freistin er té fyrst uti,
ta skeidid endar.

Umséknarbladid
»Umsdéknarblad til

malslig fyrireikingarskeid«
verdur saman vid skjal-
prégvum sent Studna.

Her verdur hugsad um skjal-
progv fyri, at ta feert tann
malsliga fgrleikan, id skal til
fyri at lesa & haegri leeru-
stovni.

Um umséknin verdur jattad,
feert t01 saman vid jattanarskrivin-
um eitt skuldarbreev vid eini upp-
haedd sum svarar til kostnaéin ia
og lani til livikostnad. Tad er henda
upphaedd, id seinni kann verda um-
lpgd til studning.

I fyrsta umfari rindar tt skila-
gjaldid. Skulagjaldsparturin verd-
ur atgoldin, ta skuldarbraevid og
kvittanin fyri at skalagjaldid er
goldid eru Studna i hendi. Livikost-
nadarparturin verdur utgoldin
maénadarliga.

Kelda: studni.fo
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Spyr og fa svar
um atbuagvingar.
Allar. Allastadni.

Tad er td, sum tekur endaliga
avgerd um tina Gtbdgving, men nd
kanst ta faa svar upp a spurningar
um lestur her 7 Sosialinum. Holger
Arnbjerg, sum starvast a Altjoda
Skrivstovuni vid Froéskaparsetur
Fgroya, vegleidir teg um tin2ar
mgguleikar innan Gtblgving og
um tey figgjarligu vidurskiftini.
Holger arbeidir dagliga vid at
vegleida folki, sum aetla seer
undir Gtbagving 7 Fgroyum ella
uttanlands, antin tad er styttri
ella longri Gtbagving, verklig ella
astgdilig.

kjans

Eitt fak, sum i fyrstani kann
tykjast kediligt, kann gerast sera
spennandi, t4 td leerir meira.
Ahugin fyri einum faki hongur
saman vid vitanini um tad. Tosa
ti fyrst vid ein lestrarvegleidara,
lestrarfelagar, vinir og familju
um ti hugsar um at gevast vid
utbiigvingini.

T kanst senda spurningar um
Gtbagvingar til post@sosialurin.
fo, og so svarar Holger teer her
Sosialinum.

UTBUGVINGARSTUDUL TIL LESANDI
UTTAN FYRINORDPURLOND - USUN

1: Finn itbtigvingina - kanska fleiri - sum tu kundi hugsad taer at
sgkjainn a.

Nyt t.d. hesar heimasidur:

Danmark: UddannelsesGuiden - www.ug.dk

Island: Study in Iceland - www.studyiniceland.is

Svgriki: studera.nu - www.studera.nu/

Noreg: Samordna opptak - www.samordnaopptak.no

Stéra Bretland: UCAS, Education UK - www.ucas.com - www.
educationuk.org

Uti i heimi: ANSA, Brain Track - www.ansa.no - www.braintrack.com
Spyr t.d. lestrarvegleidingina, Altjéda Skrivstovuna, MES og onnur
lesandi.

2: Spk inn a utbugvingina i gédari tid adrenn seinastu freist

Kanna umséknarfreistina. Hon kann vera 6gvuliga ymisk fra stadi til
stad. Summa stadni skal spkjast eitt heilt &r rammanundan, summa
stadni nakrar manadir, adrenn lesturin byrjar, og onkra stadni er
megguleiki fyri at spkja avlopsplass, beint adrenn lesturin byrjar!

3: Spk samstundis SU-styrelsen i DK um gédkenning av atbugvingini,
um hon ikki er at finna a Fast Track-listanum hja SU

Fast Track-listin er at finna her: https://info.su.dk/UdlandWeb/
FastTrackDispatcher

Tt skal nyta eitt umséknarblad, sum eitur: Ansggning om godkendelse
af uddannelse i udlandet til SU og udenlandsstipendium. Minst til at
leggja skjalprégv fra kommununi fyri, at t(1 innan fyri tey seinastu

10 arini hevur bid i minst tvey samanhangandi ar i Fgroyum/DXK, vid
umsoéknini. Um ti ikki hevur danskt CPR.nr,, skalt ti eisini leggja
avrit av assi vid umsoéknini og fylla tt oydubladid PA TRO OG LOVE.

Vidgerdin kann taka einar 6-9 vikur!

T finnur eisini oydiblgdini undir Oydubled: http://setur.fo/ask/
oydubloed

4: Spk um studul fra SU til livikostnad

Sgk um studul fra SU til livikostnad & oydubladi, id eitur Videregaende
uddannelse - Udland. Legg avrit av upptgkubraevinum fra
atbtgvingarstovninum og avrit av gédkenningini fra SU-styrelsen

vid umsoéknini. Tad ber ikki til at spkja um SU vid afturvirkandi kraft.

Seinasta freist at sgkja um SU i einum méanadi er seinasti dagurin i
manadinum. Byrjar titbtigvingin eftir 20. I manadinum, faert ta ikki
studul fyrr enn manadin eftir. Seinasta freist at sgkja um SU ella
broyta SU i einum kalendaraari er 1.desember. SU letur studuli 4 ar og
Studulstovnurin vid lestrastudul i upp til 2 ar aftrat.

T finnur eisini oydiblgdini undir Oydublgd: http://setur.fo/ask/
oydubloed

5: Sok um studul fra USUN/Studni til skilagjaldid/Tuition Fee

Sok um studul fra USUN (Studni) til skiilagjaldid (Tuition Fees) 4
oydubladnum USUN-

Umsoéknarblad: http://studni.sansir.net/get.file?ID=14212. Legg

avrit av upptgkubraevinum fra utbugvingarstovninum og avrit av
gbokenningini fra SU-styrelsen vid umséknini. Hesi baedi seinastu
umséknarblgdini verda vidgjgrd innan fyri eina viku. Minst til at sgkja
um USUN, 4drenn endan a fyrstu lestrarhalvu, t.d. 4drenn 1. desember
hja teimum, sum byrja um heystid. - Eisini um t ikki hevur fingié SU
gbdkenningina til utbugvingina.

Hetta er vanliga ikki galdandi fyri Nordurlond.

6: Spk um ferdastudul i 2. lestrarhalvu

Minst til & hvgrjum ari at sgkja um ferdastudul i 2. lestrarhalvu.
Umsoéknarbladid finnur ta her: http://studni.sansir.net/get.
file?ID=15376



