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— Folkaheilsan er
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parometrio tyri tjdoina

— Folkaheilsa hevur storan tydning, og tad er sera tydningarmikio,
at vit gera tad til eitt folksligt hugtak. Eitt hugtak sum faélk skilja,
og ikki bara nakad yvirskipad, har man tosar i astgdum. Tad sigur
Sirid Stenberg, landsstyriskvinna 1 heilsu- og innlendismalum

m fgroyingar av alvara skulu taka
U félkaheilsu til sin, so er neydugt, at

tey, id vardar av ti, tosa eitt mal, id
vanligi borgarin skilur. Tad er bodskapurin
hja Sirid Stenberg, landsstyriskvinnu 1
heilsu- og innlendismalum, id eisini vardar av
Folkaheilsuradnum.

— Félkaheilsa hevur stéran tydning, og tad

er sera tydningarmikid, at vit gera tad til eitt
folksligt hugtak. Eitt hugtak sum folk skilja,
og ikki bara nakad yvirskipad, har man tosar i
astgdum, sigur Sirid Stenberg.

Fyri at eydnast vid ti, so metir landsstyris-
kvinnan, at tad er neydugt at man tosar
um félkaheilsu sum eitt breitt hugtak. At
man fevnir um allar partar av livinum hja
borgaranum.

— Hugtakid ma vera fevnandi. Ta man tosadi
um evnid fyri ngkrum arum sidan, var tad
ggiliga smalt og fokus vard sett a likamliga
heilsu. Men tad er 7 ferd vid at broytast til
eitt meira fevnandi hugtak, soleidis at man
sar menniskja sum eina eind av likamligum,
salarligum, andaligum og sosialum p@rtum.
Tao er tydningarmikid, um man ynskir at
hugtakid skal fevna um gll folk.

Samfelagid faer agdédan

Sirid Stenberg er ikkiTiva um, at tad er til
tad besta fyri tj6dina, at fokus verdur sett a
folkaheilsuna.

— Faélkaheilsan er barometrid fyri tjgdina. Tad
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; Sirid Stenberg

er grundleggjandi fyri hvussu virkisfgr tj6din er.

Er folkaheilsan g6d, so framleida vit meira og
sjukradagarnir eru faerri, men er félkaheilsan
minni géd, so eru gll tey barometrini lzegri. So
félkaheilsan er eitt gott barometur fyri hvussu
eitt land er fyri, sleer landsstyriskvinnan fast.

Hoast sjukrahtsverkid, Gigni, Félkaheilsuradio
0g onnur, id hava vid heilsuna hja
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baorgarunum at gera, hoyra til malsgkid

hja landsstyriskvinnuni T heilsu- og
innlendismalum, metir Sirid Stenberg, at tad
er tydningarmikid, at gll landsstyrisfolkini hava
folkaheilsuna T huga innan teirra gkir.

— Uppgavan hja okkum sum landsstyrid
er at gera félkaheilsu til ein part av gllum
radum. Hvussu faa vit tad inn T skalarnar,

almannaverkid og adrastadni, har vit hava

vid folk at gera. Foélkaheilsa ma gerast ein

inngrégvin T okkara arbeidshatti, sigur Sirid
Stenberg.

Mugu finna javnvagin

Fyrr 7 ar Gtnevndi landsstyriskvinnan eitt nytt
Folkaheilsurad, og higartil er hon veel nggd viod
arbeidid, id nyggja radid hevur gjart.

— Ta vit valdu eitt nytt Félkaheilsurad legdu
vit okkum eftir, at tey skulu vera félkslig, skulu
hugsa breitt og geva betri rimd til salarheilsu,
sigur Sirid Stenberg og leggur afturat.

—Tad hava tey megnad val. Tey gera négv
upplysandi arbeidi, og skipa millum annad fyri
eini radstevnu T oktober, id er 6keypis fyri allar
borgarar.

Landsstyriskvinnan visir eisini &, at ein partur
av ti, at bodskapurin skal vera félksligur,
inniber at man hevur virding fyri, at folk taka
sini egnu val.

— Vit mugu finna samanrenningina millum
tad sunna livid og g6da Livid. Vit mugu virda,
at folk hava eitt val, men leggja upp til, at
tey kunnu taka ngkur onnur val. Vit mugu
vidurkenna, at folk hava farleikarnar at taka
st@du sjalv, og heldur enn at aleggja teimum
hvat tey skulu gera, so mugu vit lyfta tey
sunnu valini upp, sigur landsstyriskvinnan.
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