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Thomas Bartholin

Ongir sosialradgevarar a LS:

Sjuklingar detta

nidourimillum

Nevndin i dhugafelagnum Sosialradgevarafelag Fgroyar vil

vid hesum varpa ljés @ trupulleikan vid at ongir sosialradgevar
eru d Landssjukrahtisinum — og tad avirkan tad kann hava fyri
sjuklingin. Opid breev til sjukrahusstjéran, Johnny i Grétinuma

Ta id eitt menniskja verdur rakt
av sjuku 4 ein ella annan hatt og
er i ti stgdu, at tad krevur vidgerd
4 sjukrahtsi, hava vit i Nordur-
londum eina veelferdarskipan, id
tryggjar gllum eina dygdargéda
vidgerd og ta hjalp, id tann einstaki
hevur fyri neydini.

I einum tidarhéskandi sam-
felag, eru vit i dag tilvitad um,
at slik vidgerd tekur stpdi i ti
einstaka menniskjanum og rgkkur
tvgrtur um vanlig fakmegrk. Eisini
Landssjurkahsid sigur at, at tey
‘seta sjuklingin i middepilin og veita
samanhangandi sjikugreining'.

Partar av menningini i sam-
band vid sjuku, er arbeidslivid,
heimalivid og fritidarlivid. Tad er
tydningarmikid i tilgongdini, at
koma fyri seg, at hesi vidurskifti eru
ilagi. At 1ivid hja okkum uttanfyri
sjukrahisid verdur tikid vid i vid-
gerdina, so at endurmenningin
kann gerast so lgtt og skjét sum til
ber. Haedd skal takast fyri arbeidi,
familju, bgrnum, figgjarstgdu, stud-
ulsmgguleikum osfr.

Stgdan a LS seinastu arini

A Psykiatriska deplinum hava
upp til triggir sosialradgevar verid
i starvid i senn. Nu hevur ongin
verid i starvi sidani 2013. Seinastu
tvey arini var bara ein sosialradgevi
i fpstum starvi, ti at tad eina fasta
starvid datt burtur. Tad eina sosial-
radgevarastarvid, id var a4 somat-
isku deild, var nidurlagt um sama
mundi i 2013.

Sosialradgevarafelagid ma bara
stadfesta, at eitt og eitt halvt starv
til alt Landssjukrahsid er als ikki
nektandi — hverki fyri limir okkara
og so als ikki fyri vidgerdina og
tann einstaka sjuklingin. Na hava
so ongir sosialradgevarar verid a LS
iyvir3ar.

Landssjiukrahisid noydist at
vidurkenna, at tad eru sjuklingar,
id detta nidur imillum skipanir, og
sum ikki faa neyduga radgeving
og vegleiding undir innleggjan og
vid utskrivan. Hetta verdur vid
jovnum millumbilum stadfest i
Almannaverkinum, har ngkur av
hesum somu menniskjunum hava
torv a onkrari veiting ella studli.

Samskipandi bindilid
Ein sosialrddgevi virkar sum
bindilid millum sjakrahts og Al-

mannaverk ella kommunu. Ein
sosialradgevi er vid til at tryggja
reettindini hja sjuklinginum og
kann vegleida um tydningarmikil
okir. Qkir so sum sjukradagpengar,
arbeidsbugving, forsorgarveiting,
stakitreidslur, inntgkumiss vegna
sjukt barn, meiratreidslur, fyri-
tidarpensjon,  rektarheimspléss
osfr.

Umframt, at virka sum radgev-
andi, er eitt av kjarnugkjunum hja
sosialrddgevanum at virka sam-
skipandi. Og sosialradgevin kann
faa i lag samstarv vid vidkomandi
myndugleikar, so sum barna-
verndarteenastu, studlar, kriminal-
forsorg, avrasingarstgd og onnur.
Baedi undir eini inlegging, ella ta id
talan er um ambulanta vidgerd.

At mgta borgaranum,

har hann er

“Sosialradgevar i Almannaverkin-
um kunnu veita somu teenastu sum
ein sosialradgevi a sjukrahtsinum”
tykist at vera hugburdurin. Men
hendan hugburdin undrast vit
stérliga 4, ti Almannaverkid er
ikki ein partur av tvgrfakligu
vidgerdini & sjukrahtsinum. Og ein
sjukrargktarfrgdingur ella laekni
kann ju ikki veita sosialfakliga vid-
gerd.

Heldur ikki hava adrir fakbélkar
somu vitan um, hvussu adrar skip-
anir virka. Hinvegin so hevur
ein sosialradgevi i til dgmis Al-
mannaverkinum ikki sama innlit
i sjuku- og vidgerdargongdir &
sjukrahtisinum, sum ein sosial-
radgevi a sjukrahdsinum hevur.
Og tad er ein sannroynd, at hverki
kommunur ella almannaverk upp-
spkja borgaran 4 sjukrasongini
og tey taka heldur ikki lut a vid-
gerdarkonferansum.

Tann innlagdi sjuklingurin
hevur tgrv 4, at hesin fakboélkur
— sosialradgevararnir - er atkomi-
ligur & stadnum.

Harumframt meta vit, at tad
hevur stéran tydning i mgtinum
og samstarvinum vid sjiklingin ella
tann avvardandi, at sosialradgevin
er 6heftur og ikki umbodar annan
myndugleika.

Longdi armurin hja

teimum atsettu

Vit halda avgjgrt, at sosialradgevar
skulu vera atkomiligur hja sjuk-

lingum & gllum deildum & Landss-
jukrahusinum. T6 er vert, at leggja
dent 4 psykiatriina i hesum saman-
hangi.

A sjukrahtsinum, og kanska
serliga 4 Psykiatriska deplinum,
hava sosialradgevarnir ofta sam-
band vid tey mest Utsettu i sam-
felagnum. Tey, sum ikki sjalvi hava
forleikarnir at seta seg i samband
vid ta almennu skipanina. Ella
kanska ikki hava avvardandi ella
nakad annad netverk, id kann
studla vid hesum.

Hesin bélkur eru tey, id lida
allarmest undir at tann sosialfakligi
forleikin ikki er til stadar.

Vit vita, at ta id eitt menniskja
verdur rakt av salarligari sjuku,
er vénin ein stérur partur av
grodingini. Vénin um, at tad fer
at bliva betur; at man fer at koma
fyri seg aftur. { hesum sambandi
er alneydugt, at sjéneykan eisini
verdur sett & tann partinum av
livinum, sum er uttanfyri sjikra-
husid. At fokus ikki bert verdur
sett 4 sjukuna, men eisini & allar
kringumstgdur; alt tad, id riggar
vel og sum er vert at halda fast i.
Og at tad verdur radgivid og veg-
leitt um teir mgguleikar, sum eru
eftir sjukraleguna. Hetta er so
avbera tydningarmikid, ta id tad
er torfgrt at halda fast i vénini.
Ti at mgguleikarnir fyri at tillaga
umstgdur, arbeidi, studul og annad
eru mangir og fjglbroyttir.

Vit véna, at tverfakligheitin, id
Landssjukrahtsid visir &, verdur
framd i verki. Vit véna, at sosial-
radgevarar i framtidini, verda ein
sjalvsagdur partur av vidgerdini &
Landssjukrahtsinum - til frama
fyri sjuklingin, avvardandi og okk-
um ¢ll, sum btigva i hesum landi.

Nevndin i SRF, Ahugafelagid hja
Sosialradgevum i Fgroyum
Jacoba Juulsdéttir Jacobsen

Tine Lyager
Hildur Vang
Birita Jaspursdéttir Joensen

Virgar T. Dalsgaard

Tann 20. oktober 1616
var tann danski
leeknin, anatomurin,
matematikarin og
teologurin THOMAS
BARTHOLIN fgddur
i Kjgpinhavn. Hann hevéi altso fylt
400 ar  hesum dggum.

Papi hansara, Caspar Bar-
tholin, sum sjalvur var ein kendur
laekni, var fpddur i Malmg i Skane,
sum ta var ein integreradur
partur av Danmark. Hann bleiv
professari i medicini vid universi-
tetid i Kjppinhavn 1613.

I Bartholin-zettini véru ikki
feerri enn 12 akademiskir skila-
menn, sum i fleiri settarlid blivu
universitets-professorar 4 Frau
Plassi.

T& id Caspar Bartholin doydi i
1629, bleiv Thomas uppfostradur
hja moédurfamiljuni, sum taldi
fleiri maetar akademiskar trmael-
ingar, m.a. runologin og laeknan
Ole Worm. Tad intellektuella um-
hvgrvid stimuleradi Tummas so
négv, at hann longu sum 16 ara
gamal bleiv immatrikuleradur
vid universitetid i Kjgpinhavn,
har hann koncentreradi seg um
matematikk og medicin. Hann
fekk sitt universitetsprogv i 1637.

Lestrarferdir og
gransking

Sidani fér hann fleiri studiu-
ferdir i Europa. Hann las vid uni-
versitetini i Leiden, Paris, Padua
og til sidst i Basel, har hann 11645
gjordist dr. med.

Hann kom aftur til Danmarkar
1647 og bleiv skjoétt utnevndur til
professara i matematikk. Tad kann
tykjast lpgid, at ein medicinari
gjerdist natarvitskapligur leid-
ari, men ta i tidini var tann aka-
demiska gjégvin millum fakul-
tetini ikki so stér, sum na a
dggum. Oftast mattu sjalvt nattr-
vitskapsmenn eisini lesa teologi.

Medan Bartholin studeradi i
Padua, vitjadi hann tann kenda
medicinska granskarin Marco
Severino i Neapel, sum demon-
streradi og fortaldi um frysting
vid kava og isi sum anaestetiskari
metodu til smeerri operatiénir.
Tad voru allarhelst verdins fyrstu
royndir vid slikum lokalbedgvilsi.

Men Severino hevur, eftir

hvat menn vita, ongantid sjalvur
skrivad um fyribrigdid.

Bartholin forbetradi metoduna
négv, td4 id hann kom aftur til
Danmarkar, og tad er hann, sum
fyrstu ferd beskrivar anaestetiska
“frysting” { einum av sinum bok-

um, men sigast skal, at hann
gevur Severino allan heidurin fyri
uppfinnilsid.

i december manadi 1652 ttgav
Thomas Bartholin eitt stérverk
um alla lymfuskipanina i manna-
likaminum, og hvussu hon er inn-
reettad. Tad var hetta anatomiska
uppdagilsid, sum gjgrdi Tummas
verdinskendan. Hann fastlegdi
akkurat, hvussu lymfukgr og allar
teer kompliceradu lymfuleidirnar
liggja. Tad var eitt satt bragd, ti
ta voru mikroskopini enn égvu-
liga nyggj og primitiv - har-
afturat véru tey reettiliga dyr at
framleida.

Fimm ar frammanundan hevdi
franskmadurin Jean Pecquet t6
gjort eitt analogt beskrivilsi av
ti lymfatiska-systeminum hja
djérum. Hetta kann allarhelst
hava inspirerad Bartholin.

Men tad bleiv eitt drigt og
pinligt akademiskt eljustrid ta
id svenskarin Olof Rudbeck i
1653 kom vid einum analogum
beskrivilsi av lymfukgrum, sum
hann segdi seg hava umrgtt i
einum fyrilestri vid Tad svenska
Hovid longu um varid i 1652. Men
Tummas var so tann fyrsti av
teimum badum sum kunngjgrdi
sini Grslit.

Hann er eisini tann fyrsti, sum
nagreiniliga beskrivar sjikuna
Bartholin-Patau syndrom, sum er
eitt sjaldsamt lidilsi, har fostrid
verdur fgtt vid vanskepladum
hgvdi ella limum og oftast
mentalum defektum.

Bartholin hevdi mistanka um,
at tad var eitt arviligt fyribrigdi,
og i dag veit man eisini, at tad
skyldast einum kromosom-feili.

Tey sidstu arini
I 1663 var Bartholin so mikid
mugvandi madur, at hann keypti
ser harragardin HAGESTED-
GAARD, sum liggur einar 14
km i Gtnyrding av Holbaek. Har
treivst hann og dvaldist négv,
sjalvt um hann framvegis vitjadi
inn & universitetid til fundir,
dissektiénir og fyrilestrar, men
i 1670, bert sjey ar eftir keypid
brendi tann habeersligi gardurin
vid békasavni og négvum virdis-
miklum manuskriptum.

Bartholin var so illa skjgladur
av tapinum, at kongurin Christian
tann Fimti royndi at wugga
Tummas vid at Gtnevna hann til
tad veellgnta starvid sum kongsins
livleekna. Samstundis jattadi
kongur Tummasi skattafraelsi i
fleiri &r, medan g6dsid vard bygt
uppaftur.

11611, fimm 4r, 43renn Thomas




