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Oldboy’s 
flogbóltur og 

sosial samvera 
fríggjakvøld

Artur Johansen,
borgarstjóri í Sjóvar kommunu

Mítt besta 
heilsuráð

Mítt 
heilsuráð er 

náttúran
Mikkjal Sørensen,

borgarstjóri í Porkeris kommunu

Vit hava spurt nakrar 
borgarstjórar 
um teirra besta 
heilsuráð:

Rennitúrur runt 
Sandsvatn

Brandur Sandoy,
borgarstjóri í Sands kommunu

Gongutúrur ella
siglitúrur

Heðin Zachariasen,
borgarstjóri í Sunda kommunu 

At ganga 
túrar í 

haganum 
Sonni á Horni, borgarstjóri í 

Fuglafjarðar kommunu

Náttúran og 
sjógvurin eru 
heilsuráðini

Jógvan í Skorini,
borgarstjór í Eiðis kommunu


