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Bjarni Nielsen hevur eina stéra atlan. Hann atlar
sar at kappast millum teir sterkastu i heiminum

i 2018. — Taad er ikki nakad eg eri bangin fyri at
siga, stadfestur Bjarni Nielsen. Um vikuskiftid
bleiv hann nummar try i Toyota Battle a Halsi, men
aldur, hugur og evnini talar fyri meiri i framtidini

Trondur Arge — Hellini a Halsi

jarni Nielsen stridist
vid at lyfta upp um
hgvd, men skjott

gerst greitt, at sterkasti
madur i Fgroyum ikki klarar
at standa méat vid Mikkel
Leicht i seinasta gvilsinum.
Havnarmadurin seer eina
lgtu nakad mattleysur t, ti
hann veit at annad plassid
rykur & malstrikuni til
danska métstgdumannin.

Eg setti meer sum mal, at
enda frammanfyri nordur-
lendingarnar, men tad gekk
so akkurat ikki, stadfestur
Bjarni Nielsen eftir kapping-
ina.

Hann er vénbrotin, men
avklaradur. Tad koma ongar
umberingar, men bara ein
stadfesting at hesa ferd var
Mikkel Leicht betri.

28 ara gamli Bjarni Niel-
sen sar Toyota Battle sum
eitt stig 4 leidini. Hann hevur
eina @tlan um at luttaka i
"Heimsins Sterkasti Madur”
kappingini i 2018. Tad er
hann heldur ikki bangin fyri
at siga.

132 kilo er ov litid

Bjarni Nielsen er 186 senti-
metrar til haeddar og vigar
132 kilo. Tad er veel minni enn

vektin hji fleiri av hinum
sterkmonnunum, sum véru
vid til Toyota Battle 2016.
Fgroya sterkasti madur skal
lyfta meir, um hann skal
standa seg millum teir heilt
stéru.

Eg eetli meer at luttaka i
kappingini Heimsins sterk-
asti madur i 2018. Tad eri eg
ikki bangin fyri at siga, stad-
festur Bjarni Nielsen, stutt
eftir at kappingin 4 Halsi er
komin at enda.

T& havi eg lyft i seks ar.
Eg eri skjotur nokk at fylgja
vid hesum monnum, men
mangli statiska styrki, sigur
28 ara gamli havnarmadurin,
id komandi tvey arini skal
leggja afturat teimum 132
kilounum.

Altjoda royndir
Tad skal négv til at bjéda
teimum sterkastu i heim-
inum av. Tad veit Bjarni
Nielsen eisini veel. Hann er
ungur i samanhanginum, ti
sterkmenn toppa mangan
mitt i 30 unum.

Eg eetli meer at geva ti alt
eg havi lika til eg verid eini 40
ar, men malid er framvegis
at faa ferd 4, ta eg blivi 30
ar, sigur Bjarni Nielsen og
leggur afturat:

Eg verid noyddur at fara

at royna onkrar altjéda
kappingar. Eg kann ikki fara
upp & haegsta stig enn, ti har
verid eg skreeddur sundur,
stadfestur fgroya sterkasti
madur.

Longu komandi ar er
etlanin at bjéda seg fram i
altj6da kapping.

Ein kapping verdur i Ong-
landi i mai, sum eg kundi
hugsad meer at roynt. Na
skal hava nakrar altj6da
royndir, sigur Bjarni Nielsen.

Talan er um eina kapping,
sum danski Mikkel Leicht
vann i fjgr. Tad gav honum
atgongd til kappingina
Heimsins sterkasti madur,
sum annars er torfgr at
vinna seg til.

Heimsins sterkasti mad-
ur er ein kapping, sum er
50 prosent innbjoding og 50
prosent at vinna seer plass.
Mikkel Leicht slapp undan at
kappast i undankappingini,
ti hann st6d seg so veel i
kappingini i Onglandi, visir
Bjarni Nielsen a.

Kappingin verdur i mai og
kemur at passa veal saman
vid Fgroya sterkasti madur
kappingina.

Misti a stokkinum
Bjarni Nielsen sa annars
leingi ut til at rgkka einum
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@drum plassi { kappingini i
hgllini & Halsi. Tad var ikki
fyrr enn i seinasta gvilsinum,
at orkan og kreftirnar ikki
rukku til. Mikkel Leicht ur
Danmark hevur uUtmerkad
seg i at lyfta upp um hgvd.
Hann vinnur seinasta gvilsi,
medan Bjarni Nielsen ikki
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stendur seg millum altjéda
risarnar { hesum gvilsinum.
Tad endar vid, at Mikkel
Leicht yvirhalar Bjarna Niel-
sen a stigatalvuni.

Vinnarin er bretin Laur-
ence Shahlaei. Fyrrverandi
heimsins sterkasti madur,
Zydrunas Savickas, bleiv

MILLUM HEIMSII

S

nummar fyra. Navnframi
litavin, sum eisini verdur
réptur Big Z, er eftirhondini
blivin 41 &r. Hann hevur
verid illa skaddur i rygginum
og arbeidir vid at koma fyri
seg. Hann saer enn tann dag
idag Uit sum ein risi, men tad
saest eisini, at hann ikki er
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