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NA VID HUS

1

NI UM KYNSLIGAN AGANG

sigur Rigmor N. Arge og visir
a, at tad eru bgrn heilt nidur
i barnsgardsaldur, sum skulu
laera um merk og at siga fra, um
eitt hvert 6raett hendir.

Tosid um seksuella

livid eisini

Tey flestu vaksnu hava fyrr ella
seinni verid vitni til, at bgrn
spyrja, hvussu man ger bgrn.
Fyrr vard sagt, at tey komu fra
Gudi ella fra storkinum. Men
sambaert Rigmor er tad fraegast
at vera erligur, t6 buningin hja
barninum spalir ein stéran
leiklut.

- Vit skulu siga, at foreldrini
hava gjgrt barnid, ti tey elska
hvgnn annan. Og ikki royna at
hussja bgrnini nidur, ta id tey
eru dhugad i spurninginum,
sigur Rigmor N. Arge.

Kynsligt sambandid vid

onnur er ein stérur partur av
at vera menniskja, og ti er um-
radandi, at foreldur ikki raedast
at siga sum er.

- Vit skulu sjalvandi varda
okkum vid at tosa eitt mal, sum
barnid skilur. T4 litla 2-3 ara
gamla barnid byrjar at spala
vid kynsgggnini skulu vit siga,
at ja, hatta eigur tu og bara tu.
Tatey gerast eldri og forvitnast
um, hvussu bgrn bliva til, kunnu
vit siga, at tad er ur kaerleika. Og
eldri tey bliva meira kunnu vit
siga. Til dgmis kunnu vit greida
fra egginum og sadnum, sum eru
upphavid til bgrn, sigur Rigmor
N. Arge.

Ikki vandi vid at

bréta tegnina

Hoéast tad kennist alt annad
enn raett at tosa vid sini bern

um so trupul mal, so er kortini
neyvan nakar vandi a ferd. Ta
i0 umrzedur kjakid um kynsligan
agang heldur Rigmor, at vid at
seta ord a tad leera vit bgrnini at
seta sini egnu merk.

- Vit laera bgrn um, at tad
er vandamikid i ferdsluni.
Tad merkir ikki, at bgrnini
fara at raedast hvgnn einasta
bil tey siggja. Eins er tad vid
spurninginum um kynsliga
agang. Bernini nytast ikki at
raedast ¢ll vaksin, bara ti tey
vita um kynsligan agang, sigur
Rigmor N. Arge.

Samstundis heldur hon, at
vid at tosa opid um spurningin
um kynsliv og spurningin
um kynsligan agang, er tad
vidvirkandi til, at bgrnini sjalvi
leera at seta sini mgrk.

-Tad kann eggjatil, at barnid
til dgmis sigur i barnagardinum,
at tad heldur vil turka saer

sjalvum enn at lata onnur gera
tad. Og tad er eisiniilagid, sigur
Rigmor N. Arge.

Vit kenna ¢ll raedusggurnar
um, at tosa vit ov négv um
kynsligan agang, so kunnu vit
siggja trell a alljosum degi, og
papar og abbar byrjar at halda
seg fra bgrnunum i é6tta fyri, at
onkur fer at faa ein illgruna um
agang.

- Tad er umradandi, at vit ikki
bliva hysterisk um hetta evnid.
Vit skulu ikki mistonkja oll fyri
vera padofilar. Vit skulu heldur
bara tryggja okkum, at okkara
bgrn vita, at um nakad slikt
skuldi hent, so skulu tey siga fra
og siga tad vid foreldrini, sigur
Rigmor N. Arge.

Og just hetta vid, at bgrnini
skulu kenna til evnid og vita um
mgrkini er tann mest umradandi
parturin.

- Aloftast eru tad folk, sum

- Sig vid barnid, at
onkuntid taka vaksin

i pissilingin ella
pissikonuna, ella vilja
tey hava, at bgrnini gera
tad vid tey vaksnu. Og
tad ma man ikki, greidir
Rigmor N. Arge fra

bernini hava alit 4, sum fremja
kynsligan agang. Og helst eru
tad folk, sum foreldrini eisini
hava alit a. Ti er tad leett at
imynda szr, at barnid ikki
torir at siga nakad. Serliga, um
barnid ikki hevur fingid at vita,
at slikt undir ongum umstgdum
er i ordan ella er skuldin hja
barninum, greidir Rigmor N.
Arge fra.

- Tosid opid um kynsligan
agang. Latid bgrnini i til at
verja seg sjalvan, um tad skuldi
hent. Fangid eisini teirra ahuga
fyri kynsgggnunum og verid
erlig uttan at vera vulger, sigur
Rigmor N. Arge og undirstrikar,
at tad er fra foreldrunum, at
bgrnini skulu leera at seta megrk.
Og just lzeran um at seta mgrk
kann vera tad, sum bjargar
barninum fra at bera eitt

raeduligt loyndarmal.
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