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Stpkk hevur fostrad négvar fimleikafamiljur vid Skala-
fjprdin. Millum teirra eru Atli Leitisstein og dgtrarnar
Eyd og Rita. Tridja aettarlid tekur skjott eisini vid

INGOLF S. OLSEN - PRESS

Sidani Stgkk vard til fyri 50 arum sidani,
hevur fimleikur verid ein familjuitrétt a
eystara armi 4 Skalafjgréinum. Bokstaviliga.
Tiinégvum familjum eru “stgkkarar” i fleiri
attarlidum.

52 ara gamli Atli Leitisstein i Runavik
minnist, at stérasysti hansara gjgrdi fimleik
i Stgkk, og sjalvur gjgrdist hann limur i
Stekk og aktivur fimleikari, beinanvegin
hann var fyltur 10.

- Man skuldi vera 10 ar ta fyri at sleppa
at gera fimleik, og vit véru fleiri javnaldrar
sum byrjadu i senn ta11974. Og fleiri okkara
hava eisini so ella so hildid & sidani. Okkurt
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ar er fari upp i millum hja meer, men teir allar
flestu vetrarnar havi eg verid aktivur og eri
tad enn, sigur Atli.

Hann sparkadi eisini bélt sum sma-
drongur og til unglingaaldurin, men sidani
var tad fimleikurin, i vann.

- Fimleikurin gevur meer kropsliga
veaelveru, og eg veit, at hann heilsuliga er til
mitt egna besta. Tad er sjalvsagt ein orsgk til,
at eg havi hildid & ¢ll arini, men tad er eisini
ti, at meer snggt sagt damar so sera veel at
gera fimleik.

- Hja meer hevur tad t6é ongantid verid
kappingin, sum dregur, sum tad annars
ofta er hja dreingjum og monnum, men bara
tad at idka - eg havi ongantid verid til FM-
kappingar og sovordid, men sjalvandi hava

Kai Aage Troest og Johann Kjeld véru saman vid konunum stigtakarar til Stekk fyri 50
Grum sidani. A méttgkuni i Bylgjuni midudagin hugleiddu teir um sgguna hjé felagnum

vit kappast innanhysis, sigur Atli Leitisstein.

Fimleikur er grundarlagid

Hann ivast ikki i, at fimleikur ella fimleika-
venjing er tad grundleggjandi undir flest
gllum gdrum itréttum.

- Mer damar veel at rida, og sum fjall-
madur i Lamba eri eg sloppin at hava ross
gangandi har. Og ta eg ridi siggi eg tyduliga,
at kropsliga javnvagin hja meer 4 hestbaki er
veel betri enn hja teimum, sum ikki gera ella
hava gjgrt fimleik. Eg havi eisini ridid saman
vid islendingum i {slandji, og teir hava eisini
havt & ordi, hvussu fastur eg siti i sadlinum
—teir eru so vandir, at teir siggja beinanveg-
in, um ein situr og skinklar i sadlinum ella
dugir at sita.

Nogv félk var komid saman til métgkuna
hja Stekk é 50 dra degnum mikudagin

-1 Stgkk kappadist eg fyrr eisini ofta upp
iméti fyrrverandi landslidsmalverjanum
Jens Martini Knudsen. Hann hevur eitt 6tra-
ligt avsett sum malmadur, og tad er reettiliga
vist fimleikinum fyri at takka, sigur Atli.

Estetiskur fimleikur
Ilegurnar smaedast ikki burtur hja honum.
Dgtrarnar badar, Eyd og Rita, sum i dag eru
avikavist 26 og 17 ar, hava gjert fimleik alt
tad, teer minnast. Sonurin Aleksander er 13
og hevur eisini gjgrt fimleik, men hjd honum
hevur tad t6 verid fotbolturin og seinni eisini
bogaskjéting, id hava verid meira lokkandi.
Hoéast mamman Annika ikki sjalv hevur
verid aktivur stgkkari, fér hon vid Eyd til
“foreldur og bgrn-fimleik” i Stgkk, t4 Eyd




