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—HON ER STORBAR SUM
EITT STORT OG GOTT LEKSI-
KON, HELT EIN KVINNA HER-
FYRI, SUM STOD VID NYGGJ-
ASTU BOKINI HIA ODDV@ZR
SKARBHAMAR OG INGIBJYRG
JACOBSEN [ HONDINI.

TILFAR Legg bakipappir i eitt fat uml. 20 x 30 cm. Og kvinnan hevur pira raett. Oddvgrsa Gerandis
100 g av smgri Smelta smgr, sirop og sjokulatu spakuliga Brellbitar er ein 6vanliga stér og flott kokibok,
200 g av sjokulatu i einari grytu. ein kokibok 4 altj6da stigi. Avgjgrt millum
3ss avsiropi teer allarfremstu, sum nakrantid er givin at &
225 g av degistive keksum Tak grytuna av og blanda keksapettini og feroyskum. At hon er 4 altj6da stigi var sjén fyri

brotnar i petti maltesers uppi og koyr hetta i fati, adrenn tad spgn hendan dagin, hon vard lggd fram i Perluni
225 g av maltesers storknar. Tryst hetta veel og fast nidur i fatid. i Havn. Millum gestirnar var ein ttlendskur

kékibokatitgevari.
— Hetta er ein 6gvuliga flott, spennandi og hugtakandi

PYNT SET AT K@LA kokibok. Hesar skal eg hava ngkur eintgk av heim vid
100 g av maltesers Pynta at enda vid maltesers og hvitari og meer aftur. Og eg aetli meer at royna fleiri av spennandi
50g avsmeltadari sjokulatu myrkari sjokulatu. uppskriftunum, helt Gtlendski kékibokautgevarin fyri.
50g av smeltadari hvitari sjokulatu Sker i passaligar bitar.

93 UPPSKRIFTIR

93 uppskriftir eru i békini, allar pryddar vid avbera
g6édum myndum. Og sum vanligt eru uppskriftirnar
skrivadar baedi a fproyskum og & donskum, so békin
kann vera ein g6d j6lagava til nordurlendsku grannar
okkara.

At békin hevur fingid heitid »Oddvegrsa Gerandis
Brellbitar« hevur sina orsgk. Hetta eru uppskriftir, sum
¢ll kunnu heetta seer undir. Gédur gerandis matur. Her
eru breyd og bollar, matur til bronsj, til dgmis eggjakaka
i verdum, her er dggurdamatur sum lambstjégv vid
ingifer og hvitleyki, matur til jéla, kgkur og dessertir,
millum annad sitrénkaka og abbasa skegg, alskyns
salatir og so framvegis.

Ert ta ein, sum damar at keypa koékibgkur, so er
hendan nyggja békin hja Oddver Skaréhamar eitt must.
Hetta verdur tann stgrsta, flottasta og ivaleyst eisini hin
besta 4 kékibdkahillini.




