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2] Um eg so skal skriva vid
hekuni, so geri eg tad. Tad

er bara ein nyggj avbjoding,
sum eg 2tli mar at liva vid.
Einki kann stedga maer

Hanus Samré

—

Sjuakan ger vart vid seg

Négva venjingin gav urslit, og vard
Hanus Samré spaddur eina bjarta
framtid innan f6tbolt, hondbdlt og
judo, men ein dagin varnadist ungi
hoyvikingurin, at okkurt var afatt.

- Eg legdi merki til tad, ta
eg & vari i 2002 vandi vid judo
landslidnum. Undir venjingum
plagdu vit at gera négvar arm-
boyggingar. Bradliga klaradi eg
ikki longur. Eina herdabladid stakk
ut. Og tad var serstakliga pinufult,
ta vit vandu, ti vit lendu ju & rygg-
inum, greidir Hanus Samrd fra.

Endin var, at hann leitadi seer
til ein fysioterapeut, id kundi ugga
hann vid, at tad var einki at vera
bangin fyri.

—Tad var ikki vgddasvinn. Eg var
ov veel vandur til tad. Vgddasvinn
var harafturat symmetriskt, tad
var hetta ikki. So eg fekk nakrar
venjingar, sum eg skuldi gera. Men

.

einki hjalpti, og stgdan bara versn-
adi, greidir Hanus Samré fra.

Tungu bodini

Hanus Samré bleiv ikki betri, og
skjott megnadi hann ikki tad sama
4 fotbdlts- og hondbdltsvegllinum.
Tad var um hetta mundid, at for-
eldrini gjgrdust stirin, og foéru at
kanna malié.

— Tey komu i samband vid eina
kvinnu, id kendi til veddasvinn.
Hon hugdi upp 4 meg eina lgtu og
segdi, at tad var okkurt, id bendi
4, at eg hevdi fingid tad, minnist
Hanus Samr6 aftur a.

NG kom ferd & Ungi madurin
vard sendur til kanningar, ti leekn-
arnir kundu ikki Gtiloka, at tad var
krabbamein i heilanum. At enda
var tad ein ilegukanning, id loysti
gatuna.

—Endaligu bodini komu & heysti
2002. Eg minnist tad, sum tad var

i gjar, ti dagin eftir bodini skuldi
eg leggja fram i attanda flokki. Eg
minnist ikki navnid 4 uppgavuni,
men tad var ein av hesum stéru
uppgavunum, sum allir attanda
floks neemingar skulu gera, greidir
Hanus Samr6 fra og leggur afturat.

— Mitt evni var vgddasvinn. Eg
endadi uppgavuna vid at siga, at
eg hevdi akkurat fingid stadfest
sjukuna. Og so graet eg framman
fyri gllum flokkinum.

At liva vid sjakuni

Fjartan ar eru lidin, sidan Hanus
Samré fekk stadfest sjikuna, og
unga itréttatalentid er na vinnu-
livsmadur, politikari, lesandi og
rithgvundur og hevur leert at bruka
sjukuna til okkurt gagnligt.

—Tad er 6mgguligt at skilja meg
og sjukuna fra hvgrjum gérum. Eg
livi vid henni hvgnn dag. Men sjalvt
um hon hindrar meer i négvum, er

tad eisini hon, id motiverar meg. Eg
bruki véonbrotini til okkurt jaligt,
sigur Hanus Samrd, og leggur dent
4, at hann er so négv meira enn
bara sjikan.

- Sjukan er ikki Hanus Samré.
Hanus Samré er Hanus Samré,
soleidis sum hann altid hevur verid.
1 dag kemur tad bara ikki til sjondar
iitroétti, men eg kann so négv meir
ny, enn eg kundi fyri 10 &rum sidan.

For fullkomiliga i svart
Samrgdan er um at enda, ta pratid
fellur inn & framtidina og utlitini
fyri at enda i rullistéli. Hann er
opin og erligur um stgduna.

- Eg minnist einaferd, ta eg var
og vitjadi mammu, at eg var eitt
sindur ov seinur & flogvgllinum
og flogfarid var langt burtur. So
tad matti ganga skjott fyri seg. Ta
nyttadi ikki at vera treiskur, greidir
Hanus Samr6 fra.

L

Tiskil matti hann spyrja starvs-
félkini, um hann ikki kundi koyrast
til flogfarid, men fekk upplyst, at
tey ikki hgvdu nakran bil.

— Istadin komu tey vid einum
koyristéli. Eg féor fullkomiliga i
svart. Eingin kjansur. Eg skuldi
heldur ganga, enn at seta meg. Eg
veit, at tey, sum hava verid { somu
stgdu sum eg, siga, at tad besta tey
hava gjgrt, er at gédtaka stgduna,
men eg seti meg ikki, fyrr enn tad er
neydugt, sigur Hanus Samré pura
avgjordur, og leggur afturat.

— Tann dagurin kemur, og hann
kemur kanska eisini skjétt, men
eg vil gjarna bruka beinini, medan
eg havi tey. Ti, ta eg seti meg, seti
eg meg fyri livid. Men tad er ikki
nakad, eg sturi fyri. Eg havi onnur
ting at hugsa um.

hallur@sosialurin.fo



