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BJARNI SETTI
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Sosialurin

TRY FOROYSK MET

Hoast Bjarni Nielsen setti try nyggj feroysk met, so eydnadist tad honum ikki at gerast
foroyameistari i powerlifting. Stuttsggdu tidindini hesaferd eru fgroysk burturav, og
hyggja tey eisini naerri at eitt na steypakappingum i flogbélti og sikklukapping i Havn

Patur Albinus

FOTBOLTUR

Hallur Hansson kom & mal-
talvuna, tad id AC Horsens
leygardagin hevdi vitjan
av Viborg. Hann fekk to
ikki hjalpt AC Horsens fra
einum tapi, ti Viborg vann
nevniliga dystin 2-1 eftir
at hava verid 4 odda 1-0 i
halvleiksstedginum. Hall-
ur speeldi allan dystin, og
talar var um eitt fralikt
langskotsmal ta id eitt gott
korter var eftir at speaela. AC
Horsens er nummar atta,
fyra stig fra at sleppaienda-
speelid i Superliguni.

Eisini J6an Simun Edmunds-
son fekk fulla speelitid, ta
id hann sunnudagin var
vid 1 1-0-sigrinum 4 utivelli
iméti FC Nordsjeelland.
Tad var Rasmus Festersen,
sum gjordist sigursharri
vid einum mali stutt eftir
stedgin. Jéan Simun hevdi
eina géda skotroynd & tver-
treeid. Vid sigrinum lyftir OB
seg nu fra neestaftasta til
tridaftasta plass, men tad er
framvegis langt - heili 11 stig
—til at rgkka endaspzelid.

Brandur Hendriksson hevur
havt ilt vid at faa speelitid i
Randers, men leygardagin
slapp hann at royna seg
eina lgtu, t4 id hann vard
innskiftur 4atta minuttir
fyri leiklok i 1-0-tapinum &
gamla heimavglli hansara,
Parkini hja FCK. Rasmus
Falk var sigursharrin i fyrra
halvleiki. Randers er & tridja
plassid djavnt vid FC Midt-
jylland og hevur kés iméti
endaspalinum.

I naestbestu donsku deildini,
har fleiri fgroyingar speela,
hevur eingin dystur verid
um vikuskiftid. Deildin er
nevniliga farin i vetrarfri,
og naesti dystur verdur ikki

I

fyrr enn 5. mars neesta ar.
Triva vit i fgroyingafelggini,
so halda tey vetrarstedg a
hesum plassunum: Vend-
syssel FF nummar try, Frem-
ad Amager nummar fimm og
Vejle nummar niggju.

Ungi malverjin, Jakup Hegj-
gaard, sum seinastu tvey
arini hevur spelt vid EB/
Streymi, Skala og AB, skiftir
nu heimaftur til barndéms-
felagid B36. Tad er eftir
at vanligi eykamalverjin i
B36, Trygvi Askham, just
er vordin Utleigadur til EB/
Streym, at B36 nu aftur hev-
ur sent bod eftir 22 dra gamla
malverjanum, sum skal taka
kappingina um malmans-
plassid upp vid Térd Thom-
sen i B36-malinum.

IF hevur fingid tveir nyggjar
leikarar at royndarvenja vid
felagnum. Talan er um tveir
foroyskar midverjuleikarar,
nevniliga Ari Johannesen ur
B68 og Jakup Andrias Gaard-
bo tr NSI. Hesi tidindini veit
Nordlysid at siga. Tad er enn
ikki greitt, um tad spyrst
sattmali burturtr, men tad
er ikki 6sannlikt, nt F ikki
hevur greitt négvar sattmal-
ar, samstundis sum hesir

badir ungu leikararnir hava
tgrv & speelitid i Effodeildini.

18 ara gamli Teit Jacobsen
ar HB kann vera avegis til
S¢nderjyskE, har hann hevur
verid til royndarvenjing. -
Teir hava verid neggdir vid
tad, sum teir hava szd, og teir
siga, at teir kundu hugsad
seer at gjgrt avtalu vid hann.
Teir hava vent seer til okk-
ara vid einum uppleggi, sum
nevndin i HB nu fer at vid-
gera, sigur formadurin i HB,
Finnbogi Arge.

FLOGBOLTUR

Steypakappingarnar i fgr-
oyskum floghélti féru av
bakkastokki um vikuskiftid.
Hja kvinnunum véru tveir
dystir — ein i hvgrjum av
teimum tveimum bélkunum.
Heima i Gundadalshgllini
vann Fleyr 3-1 im6ti Mjglnir.
Setturslitini véru 25-13, 25-18,
19-25, 25-19. Vesturi i Sgrvagi
var dystur imillum Sf og TB,
og har eydnadist tad heldur
6veentad heimalidnum at
vinna 3-1.

I  steypakappingini hja
monnum hava eisini tveir

© Alvur Haraldsen

dystir verid hetta vikuskiftid,
somuleidis ein i hvegrjum
bélki. A heimavglli vann fF
3-1 iméti Ternuni. Ternan
vann annars fyrsta sett
greitt 25-12, men naestu try
settini vann IF 25-18, 25-17,
25-20. I Sgrvagi tok SI iméti
Fleyr, og hetta skuldi visa seg
at gerast ein gysari, har Fleyr
vann i fimta og avgerandi
setti. Settarslitini voru 17-25,
25-11, 25-14, 25-27, 10-15.

HONDBOLTUR

Jéhan & Plégv Hansen og
teir ar Bjerringbro-Silkeborg
hgvdu trupla uppgavu, ta id
teir sunudagin fingu vitjan
av Veszprém i Champions
League. Ungarska lidid hevur
stjprnur sum Laszlo Nagy
og Momor Ilic i hépinum.
Uppgavan gjgrdist eisini ov
trupul hja donsku meistaru-
num, ti tad véru nevniliga
gestirnir, sum vunnu dystin
29-24 eftir at hava verid a
odda 15-9 i halvleiksstedg-
inum. J6han skeyt tvey mal.
Bjerringbro-Silkeborg er &
naestaftasta plassi i bélki A
vid fyra stigum fyri niggju
dystir.

FM i powerlifting hevur
verid um vikuskiftid. Fgroya
sterkasti madur, Bjarni Niel-
sen, setti ikki feerri enn try
nyggj feroysk met. Tey véru
i squat (275 kilo), deadlift
(325 kilo) og samlad (755
kilo). Bjarni hevur lagt négv
fyri at koma undir 125 kilo i
vekt, soleidis at hann lutték
i 125kg-vektklassanum, og
tad var eisini har hann fekk
metini skrasett. Metini véru
t6 ikki nég mikid til at fara
avstad vid sigrinum, ti har
var Oddur Hgjgaard tann
stinnari. Oddur, sum luttek-
ur i 125+ vektklassanum
og harvid kappast vid met
hja eitt nt Regini Vagadal,
vann vid tilsamans 800 kilo.
Nummar try var tann bara 18
ara gamli Ari Thorvaldsson,
sum annars ikki hevur havt
gbédar fortreytir vegna eina
sjukralegu og stért vekttap.
Yndi, sum skipadi fyri kapp-
ingini, sigur, at undirtgkan
var sera géd, nevniliga 15 lut-
takarar.

Fjérda umfar av vetrarkapp-
ingini, sum er ein rgd av eink-
ultstartum, vard sukklad
sunnudagin. Teinurin, sum
var 29 kilometrar til longdar,

var ur Havn til Kaldbaks og
aftur til Havnar. Eins og sein-
ast var tad Jégvan Hejgaard,
sum vann. Hann hevdi tidina
49:48, medan Hilmar Han-
sen bleiv nummar tvey vid
tidini 51:52. A tridja plassi
var Jan Hjaltalin Olsen vid
tidini 52:13. Gunnar Dahl-Ol-
sen, sum ikki lutték i gjar
vegna krim, hevur vunnid
tveer kappingar, medan Jog-
van Hgjgaard somuleidis
hevur vunnid tveer. Jé6gvan
hevur 20 stig i samladu
stgduni, og Gunnar hevur
19. Tiskil er lagt upp til eina
sera spennandi seinastu
og avgerandi kapping, sum
verdur sukklad 17. desembur.

Tann seinasti og avgerandi
teinurin verdur sukkladur
i Kaldbaksbotni. Talan er
um ein flatan tein 4ljédandi
atta kilometrar. Hann skal
stkklast triggjar ferdir, og
er teinurin tiskil tilsamans
24 kilometrar. Vinnarin feer
sjey stig og nummar tvey
feer fimm stig. Heimasidan
hja Térshavnar sukklufelagi
skrivar, at tad vzl kann
hugsast, at fgroysku utiset-
arnir, Torkil Veyhe og Davur
Magnussen, luttaka ta. Ann-
ars kann nevnast, at Evald
Rasmussen liggur fremstur
i motiénsbélkinum, medan
Téri Thorleifsson er fremst-
ur i unglingabélkinum.




