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At fgroyingar eru 6vanligir
raskir at hjalpa, ta tgrvur er 4 ti,
asannadi Nicolina i Lag Jgkladal
eisini, ta tad freettist i fjgr, at tey
hgvdu tikid stig til eitt alment
jolahald fyri félkum, id eru einsa-
mgll 4 jolum.

-Folk byrjadu at ringja og skriva
til okkum eftir, at hetta hevdi verid
frammi i midlunum. Tey gévu
pengar, bj6dadu seg at baka, govu
okkum dunnur og annan mat.
Tad var virkuliga serligt at siggja
allar teer hjalpandi hendurnar. So
hetta er ikki nakad, id vit baedi eru
einsamgll um, men eitt tiltak, id
noégv folk standa saman um, sigur
Nicolina i Lag Jgkladal.

Gamal dreymur

At skipa fyri einum tiltaki jéla-
aftan har ¢ll eru vaelkomin er ein
gamal dreymur hja Nikolinu i Lag
Jgkladal. Ein dreymur, id birtist i
henni, ta hon var einsamgll 4 jolum
i Reykjavik fyri négvum arum
sidan.

Heldur enn at sita einsamgll
heima, so avgjgrdi hon at royna
nakad heilt gdrvisi, og leitadi seer ti
oman i byin har Frelsunarherurin
skipadi fyri einum jélahaldi fyri
teimum, id véru einsamegll & j6lum.

— Tad eru besti jolini, id eg
nakrantid havi havt i minum livi,
sigur Nicolina & Lag Jgkladal
avgjerd, og greidir vidari fra
upplivingini.

—-Har var ein ragva av félkum, id
voru komin til j6lahaldid. Eg hjalpti
vid at gera mat, dekka bord og var

so bara saman vid félkunum. Vit
dansadu, vit sungu og vit hugnadu
okkum saman. Héast vit gll fingu
eina gavu, eitt handklaedi ella sapu,
so voru tad ikki gdvurnar, id tad
handladi um, men samveran vid
onnur menniskjur. Hetta hoast ta
ikki kendi tey, greidir Nicolina &
Lag Jgkladal fra.

Upplivingin var so mikid sterk
hja ti ta tjagu ara gomul Nicolinu
a Lag Jgkladal, at hon hevur borid
hana vid seer lika sidan. Hon fekk
nevniliga eitt heilt annad per-
spektiv upp & j6lini.

- Jolini i Reykjavik undirstrik-
adu, at tad er betri at geva enn at
faa. Tad var nakad serligt at sita
har vid fremmandum félkum og
snakka i fleiri timar, heldur enn at
renna heim til minar tjigu pakkar
undir jélatreenum, sigur Nicolina i
Lag Jgkladal.

Upplivingin i Reykjavik stendur
ihugaheiminum hja NicolinuiLag
Jgkladal i andsggn vid jélini, i6
handilsvinnan situr tungt a.

— Tad er ein vandi fyri, at jélini
kunnu gerast ov materalistisk og
sjalvsgkin. Desember manadi kann
vera streevin at koma gjggnum hja
summum. Sjalv ynski eg heldur at
koma til kjarnuna i jélum, id er
menniskja. Ti verda vit so négv
gladari at keypa gavur til hvgnn
annan, um vit ikki braka tid saman,
spyr Nicolina i Lag Jgkladal.

Nicolina iLag Jgkladal leggur t6
dent 4, at tad ikki eru gavurnar, id er
trupulleikin, men vandin at gavur
verdur tad, id alt snyr seg um.

— At geva og faa gavur er ein
deilig sidvenja, sum vit avgjert
kunnu halda fast vid. Tad er ju just
tad, id eydkennir Guds hjartalag:
"Tiso elskadi Gud heimin, at Hann
gav Son Sin,” sigur Nicolina i Lag
Jpkladal 4 endurgevur byrjanina
til kenda versid i J6hannes 3,16 og
heldur fram.

— Tad liggur eisini i okkum gll-
um, at vilja gleda hvgnn annan
vid gavum og ¢drum. Ti verda
gavur sjalvandi eisini ein partur
av okkara jélahaldi.

Meira einsamoll i desember
Jolini fylla négv hja flest gllum
feroyingum, og stérur partur av
desember manadi fer vid at keypa
gavur, senda jolakort, fyrireika
j6laaftansmaltidina og ymiskt
annad. Av ti sama fylla j6lini eisini
négv i huganum hja félkum, og
eru spurningar um hvar og hvussu
man fer at halda jél eitt vanligt
samtaluevni ta folk hittast.

- T& hugsi eg mangan, at tey,
id ikki hava nakran at halda jél
vid, mugu fgla seg uppaftur meira
einsamgll. Tad verdur so ggiliga
noégv tryst lagt a4 24. desember, og
hvat man ger tann dagin. Sjalvandi
skulu vit gll hava tad hugnaligt,
men tad kann vera hart fyri summi
at faa handan spurningin, sigur
Nicolina i Lag Jpkladal.

Tad er eisini orsgkin til, at hon
og madurin hava tikid stig til at
bjéda félkum, id ynskja at vera
saman vid gdrum, at samlast vid
teimum j6laaftan.

Tad besta
hevdi veriog,
um tgrvurin
slett ikki var
til stadar,

at gll hevdu
onkran at
halda jol
vid, men vit
dsannadu
skjott, at tad
var hann

— Tad er ein lpta har vit taka
tad roligt og hugna okkum saman.
Tad erju kjarnan ijélum, nevniliga
menniskja og samfelag. { rokanum
at keypa gavur og annad kann
man gloyma, at tad handlar um at
vera géd vid hvgnn annan, sigur
Nicolina i Lag Jgkladal, og leggur
afturat.

- Besta gavan fyri meg eru
menniskjuni rundanum meg.
Sjalvandi er tad gott at faa gavur,

men veruliga gavan er livid og tey
ta deilir tad vid. @1l kennast ikki,
id koma saman eitt slikt kveld,
men man leerir hvgnn annan at
kenna og hevur tad hugnaligt og
gott saman.

Gleda seg tiliar

Eitt ar eftir, at hjunini téku stig til
at skipa fyri fyrsta almenna jéla-
haldinum i Runavikar kommunu
eru tey sannfgrd um, at tgrvur er
ajolahaldinum. Ti tgrvadi teimum
heldur ikki at hugsa seg leingi um
adrenn tey toku avgerdina at skipa
fyri einum nyggju jélahaldi i ar.

— Ta man byrjar slikt krevur
tad, at man heldur &. Tad tekur tid
at byggja slikt upp. Vit meta sjalvi,
at tgrvur er 8 hesum jélahaldinum,
og at tad bara er gott, at tad finst
eitt tilbod til folk, i eru einsamgll &4
j6lum, sigur Nicolina i Lag Jpkladal
og leggur afturat.

— Tad hevdi verid deiligt, um
vit véru fleiri um tad, so kundi
man bytt um vit eitt annad par,
men enn eru tad bara vit. Men ta
man brennur fyri ti, so er tad ptra
naturligt at gera hetta. Man hugsar
ikki um tad, ti soleidis eigur tad
bara at vera. So vit véna, at onkur
feer gledi av jélahaldinum i ar, og
at vit faa eitt gott og hugnaligt
kvgld saman, sigur Nicolina i Lag
Jpkladal.
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